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Hệ giá trị gia đình Việt Nam là toàn bộ những 
giá trị của gia đình về vật chất, tinh thần, chuẩn mực 
đạo đức, quy tắc ứng xử tốt đẹp, cách thức giáo dục, 
tâm lý tình cảm và ý thức trách nhiệm cộng đồng 
được hình thành phát triển trong gia đình phù hợp 
với thuần phong mỹ tục của dân tộc được xã hội 
cũng như từng gia đình thừa nhận, hướng tới. Giáo 
dục “Hiếu”, “Đễ” trong bối cảnh toàn cầu hoá hiện 
nay luôn đòi hỏi một sự định hướng về tiêu chuẩn 
giá trị, để gia đình vừa có thể dung nạp xu hướng 
tiến bộ nhưng không bị chia cắt bởi giá trị tốt đẹp 
của gia đình truyền thống. Bởi vì, gia đình không 
chỉ là tổ ấm - nơi bảo tồn giống nòi, nhằm duy trì sự 
trường tồn của nhân loại, mà còn là nơi giáo dục, 
bảo tồn văn hoá của dân tộc. 

1. Mâu thuẫn giữa sự biến đổi của đạo đức 
trong nền kinh tế thị trường với vấn đề thực hiện 
“Hiếu”, “Đễ” 

Nước ta đang trong quá trình thực hiện nền kinh 
tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa. Quá trình 
này đã kéo theo sự biến đổi của đạo đức xã hội, các 
hoạt động văn hoá, đặc biệt là hệ giá trị gia đình.  

Sự tác động của cơ chế thị trường đến các hoạt 
động kinh tế, tức là khát vọng của mọi thành viên 
trong gia đình đều mong muốn có công ăn việc làm, 
vị trí xã hội ổn định, thu nhập cao, nâng cao chất 
lượng cuộc sống. Cơ chế thị trường tác động vào 
nhu cầu của mỗi gia đình muốn được hưởng thụ từ 
nơi ăn, chốn ở đến các tiện nghi sinh hoạt đều hướng 
tới hiện đại. Nhu cầu đó đã làm nảy sinh tư tưởng 

cho rằng, hệ giá trị gia đình gắn với sự thoả mãn cao 
mọi nhu cầu vật chất cá nhân. Song, khi đạt được 
sự thoả mãn nhu cầu về lợi ích kinh tế thì cũng là 
lúc xảy ra những xung đột tình cảm giữa các thành 
viên trong gia đình với nhau, làm cho hệ giá trị gia 
đình bị vi phạm, hạnh phúc, tình cảm trong gia đình 
không còn như gia đình truyền thống. Cơ chế thị 
trường tác động vào trong sâu thẳm tâm can con 
người làm cho con người ngày càng trở nên coi 
trọng những yêu tố kinh tế và xem nhẹ những yếu 
tố tinh thần làm nên giá trị hạnh phúc gia đình; coi 
thường nền tảng đạo đức gia đình, như tấm lòng 
hiếu kính với cha mẹ, anh, chị, em trong gia đình, 
sự đồng cảm, sự quan tâm, giúp đỡ lẫn nhau... Tất 
cả các mối quan hệ gia đình được xem là thiêng 
liêng nhất từ trước đến nay cũng được đem ra đong 
đếm trên cơ sở lợi ích kinh tế. 

“Hiếu”, “Đễ” là nền tảng nhân văn tốt đẹp của 
đạo đức gia đình từ trước đến nay, vẫn được nhiều 
thế hệ đề cao. Song, trong những năm gần đây, điều 
kiện kinh tế phát triển mạnh, một số gia đình cuốn 
vào hoạt động kinh tế, ít quan tâm, không muốn làm 
nghĩa vụ phụng dưỡng, săn sóc ông bà, cha mẹ. Từ 
chỗ đặt “lợi ích kinh tế” lên trên hết, trước hết đã giáo 
dục các thành viên trong gia đình đối xử với lớp 
người già (ông bà, cha mẹ) theo nguyên tắc trao đổi 
sòng phẳng. Lấy tiêu chí kinh tế là thước đo tình cảm 
trong mối quan hệ cha, mẹ, anh, chị, em; một số gia 
đình các con ngược đãi cha mẹ già, anh chị em xung 
đột nhau chỉ vì của hồi môn, đất đai thừa kế. 

Một số vấn đề đặt ra đối với “Hiếu”, “Đễ” trong việc xây dựng 
hệ giá trị gia đình ở Việt Nam hiện nay
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Mặt trái của cơ chế thị trường coi trọng các hoạt 
động phát triển kinh tế, ít chú trọng đến giáo dục gia 
đình, do vậy nền tảng đạo đức gia đình bị phai nhạt. 
Một số gia đình tập trung vào nuôi con ăn học, chỉ 
chú ý đến thành tích học tập, sức khoẻ thể lực mà ít 
chú ý đến việc giáo dục phẩm chất đạo đức cá nhân, 
kỹ năng giao tiếp, ứng xử trong mối quan hệ gia 
đình và xã hội. Hiện tượng buông lỏng giáo dục 
phẩm chất đạo đức và kỹ năng ứng xử đúng đắn, có 
tình, có nghĩa đã gây ra những hệ lụy tiêu cực. Một 
số gia đình không những không dạy cho con đạo 
làm người mà ngược lại còn giáo dục con tính cách 
tham lam, ích kỷ, ngang ngược, đặt bản thân lên trên 
hết, không biết tôn trọng phép tắc, lễ nghĩa gia đình. 
Họ thiết lập cho con cái tư tưởng “có tiền là có tất 
cả”, mọi quan hệ gia đình và xã hội đều thiết lập trên 
cơ sở lợi ích kinh tế, “không để lại giữa người và 
người một mối quan hệ nào khác, ngoài lợi ích trần 
trụi và lối “tiền trao cháo múc” không tình nghĩa”, 
tệ hại hơn tư tưởng này áp dụng ngay đối với những 
người thân trong gia đình. Thậm chí có gia đình, cha 
mẹ kiếm tiền bằng mọi giá, suy thoái về đạo đức, 
lối sống, nghiện ngập ma tuý, cờ bạc, sống buông 
thả, có hành vi thất đức, tạo ra tấm gương xấu cho 
con cái coi thường, phủ định sạch trơn những giá trị 
về “Hiếu”, “Đễ”, phá vỡ mối liên kết các giá trị của 
tổ ấm gia đình. Ngày nay mặc dù nhiều gia đình có 
những bước đột phá lớn đối với phát triển kinh tế, 
tuy nhiên một số gia đình lại suy vi về đạo đức; cảnh 
con hại cha, vợ hại chồng, anh, chị, em sát hại lẫn 
nhau vì lợi ích kinh tế không còn là chuyện hiếm. 
Vấn đề đặt ra là làm thế nào vừa phát triển kinh tế 
gia đình nhưng lại vừa giáo dục được đạo đức gia 
đình, đây là vấn đề cấp bách cần phải giải quyết 
trong bối cảnh nền kinh tế thị trường hiện nay. 

 2. Mâu thuẫn giữa quan niệm “Hiếu”, “Đễ” 
truyền thống với việc thực hiện “Hiếu”, “Đễ” 
trong gia đình hiện đại 

Gia đình truyền thống lấy “Hiếu”, “Đễ” làm nền 
tảng, cốt lõi cho chuẩn mực đạo đức. “Hiếu” là phải 
kính trọng và phải có trách nhiệm phụng dưỡng, 
chăm sóc ông bà, cha mẹ. “Đễ” là chỉ tình yêu 
thương, tình cảm thân thiết, hoà thuận giữa anh chị 
em với nhau; anh chị yêu thương, nâng đỡ, che chở 
cho em; em thì tôn trọng, yêu thương anh chị. 

Trong hệ giá trị gia đình truyền thống, những gia 
đình giữ được “Hiếu”, “Đễ” được gọi là gia đình gia 
giáo, có gia phong. Trong xã hội cũ, thiết chế giáo 
dục trong gia đình thì “Hiếu”, “Đễ” là tiêu chí cơ 
bản nhất để so sánh tính tiến bộ, sự vượt trội giữa 
gia đình này với gia đình khác. Những con người 
hoàn thiện là con người biết thực hiện “Hiếu”, “Đễ” 
một các nghiêm khắc nhất.  

Gia đình truyền thống xưa coi trọng trật tự huyết 
thống và quy tắc sắp xếp thứ bậc từ trên xuống theo 
kiểu “quyền huynh, thế phụ”, cách sắp xếp này đề 
cao tính gia trưởng của người đàn ông trụ cột, còn 
người phụ nữ cơ bản không có quyền, không được 
quyết định các việc hệ trọng trong gia đình, đồng 
thời phải tuân theo sự sắp đặt của cha mẹ và anh trai 
trưởng. Trong gia đình, người chồng có quyền sai 
khiến, người vợ chỉ có việc chấp hành (phu xướng, 
phụ tùy). Người phụ nữ cơ bản không được thừa kế 
tài sản mà cha mẹ để lại, tư tưởng này vẫn còn tồn 
tại trong nhiều gia đình ở Việt Nam hiện nay. 

Khác với những tư tưởng đạo đức cũ, xây dựng 
hệ giá trị gia đình trên nền tảng hệ tư tưởng của chủ 
nghĩa xã hội, ngoài việc tiếp cận những tinh hoa của 
đạo đức truyền thống còn gạt bỏ những yếu tố lạc 
hậu, lỗi thời trong phạm trù “Hiếu”, “Đễ” của gia 
đình truyền thống, xây dựng gia đình mới tiến bộ 
hơn. Đạo đức mới quan niệm về “Hiếu”, “Đễ” cũng 
khác so với quan điểm truyền thống. “Hiếu”, “Đễ” 
không còn bó hẹp trong khuôn khổ của gia đình, bởi 
gia đình ngày nay về mặt kinh tế không còn tự cung, 
tự cấp như gia đình truyền thống mà có mối quan 
hệ biện chứng sâu sắc với xã hội. Đạo hiếu trong 
thời đại mới cũng không còn bó hẹp trong khuôn 
khổ hiếu với cha mẹ mà đã mở rộng hơn là hiếu với 
nhân dân. Những điều quy định về “Hiếu” trong đạo 
đức truyền thống thì ngày nay bước vào thời kỳ hội 
nhập cũng được quan niệm thoáng hơn, một số quan 
niệm về “Hiếu”, “Đễ” lỗi thời cũng đã được lược 
bỏ. Trước đây, quan hệ giữa các thành viên trong gia 
đình chủ yếu là quan hệ một chiều, nghĩa là con cái 
phải tuyệt đối nghe lời cha mẹ, chịu sự sắp đặt của 
cha mẹ ở nhiều lĩnh vực, em phải tuyệt đối phục 
tùng anh cả; vợ phải phục tùng mệnh lệnh của chồng 
thì ngày nay trong thế giới hiện đại đề cao quyền 
bình đẳng, quyền này được pháp luật bảo vệ, vấn đề 
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này đã tác động vào hầu hết trong các gia đình ở 
nước ta, quan hệ giữa các thành viên trong gia đình 
ngày nay đã bình đẳng hơn, tư tưởng gia trưởng, áp 
đặt, bạo lực bị xã hội lên án. Quan hệ giữa cha mẹ 
và các con, giữa vợ và chồng, anh, chị em…., các 
thành viên trong gia đình đã được dân chủ trong việc 
thể hiện quan điểm của mình và đóng góp ý kiến 
với các thành viên khác. 

Ngày nay, trong hệ giá trị gia đình hiện đại, con 
người đã được “cởi trói” khỏi sợi dây vô hình là các 
lễ giáo hà khắc, gia trưởng. Tuy nhiên, vẫn còn một 
số “nút thắt” trong thâm căn, cố đế của một số lớp 
người đi trước chưa được cởi bỏ hoàn toàn, thậm 
chí một số tư tưởng gia trưởng, áp đặt còn “di 
truyền” lại cho thế hệ sau, vấn đề này là nguyên 
nhân dẫn đến mâu thuẫn gia đình. 

Vấn đề đặt ra là làm thế nào để xoá bỏ triệt để 
những tư tưởng lạc hậu, lỗi thời trong hệ giá trị đạo 
đức gia đình truyền thống để xây dựng hệ giá trị gia 
đình trong thời đại mới. Đây cũng là vấn đề rất nan 
giải trong bối cảnh thực hiện nền kinh tế thị trường 
định hướng xã hội chủ nghĩa hiện nay. 

3. Mâu thuẫn giữa thế hệ trước với thế hệ sau 
trong việc thực hiện “Hiếu”, “Đễ” 

Trong bối cảnh kinh tế thị trường định hướng xã 
hội chủ nghĩa, kinh tế gia đình từng bước được nâng 
lên, các thành viên trong gia đình được cải thiện về 
chất lượng cuộc sống, sự bình đẳng được quan tâm, 
mọi người có điều kiện tham gia vào các hoạt động 
kinh tế, chính trị, văn hóa xã hội. Tính độc lập tương 
đối về kinh tế của mỗi thành viên được luật định, từ 
đó tính gia trưởng trong gia đình truyền thống dần 
được loại bỏ, thay vào đó là tính dân chủ được 
khẳng định, đời sống riêng tư của mỗi người được 
coi trọng, mâu thuẫn thế hệ trong gia đình giảm dần. 
Tuy nhiên, vấn đề mâu thuẫn thế hệ vẫn nảy sinh 
trong đời sống hằng ngày. 
Đối với thế hệ ông bà, cha mẹ ảnh hưởng sâu sắc 

của hệ giá trị gia đình truyền thống, họ mong muốn 
có một gia đình ổn định, có tôn ti, trật tự, gia lễ được 
đảm bảo. Thường thì tâm lý của thế hệ đi trước sống 
chậm, cẩn thận trong ứng xử và hành xử. Họ cần 
được sự tôn trọng không những bởi kinh nghiệm 
sống mà còn quan trọng hơn là cách sống theo nề 
nếp gia phong. 

Trái với thế hệ đi trước, thế hệ trẻ ngày nay do 
mỗi gia đình chỉ có từ một đến hai con, con cái được 
cưng chiều, quen ỷ lại, ít đỡ đần ông bà, cha mẹ, anh 
em cũng thiếu quan tâm lẫn nhau. 

Do quá mải mê làm kinh tế, một số gia đình 
“khoán trắng” việc chăm sóc ông bà, cha mẹ, cho 
người giúp việc. Do thiếu thốn tình cảm, không có 
người thân tâm sự nỗi niềm riêng tư nên ở một số 
gia đình xuất hiện tình trạng người già cảm thấy 
buồn rầu, cô độc. Từ đó, tình trạng mâu thuẫn giữa 
các thế hệ trong gia đình cũng ngày một lớn dần. 
Thế hệ trước (ông bà, cha mẹ) thì có cảm giác mình 
như người thừa, sống trong mặc cảm cô đơn. Còn 
thế hệ sau (con cháu) thì cho rằng ông bà, bố mẹ già 
nua, lẩm cẩm, khó tính, lạc hậu, không hiểu chuyện 
nên không thông cảm cho con cháu. 

Tâm trạng của cha mẹ khi tuổi già sức yếu, 
không đủ điều kiện kinh tế trang trải cuộc sống nên 
phải trông cậy vào con cháu. Tình trạng này dẫn tới 
xuất hiện tâm trạng cảm thấy tủi thân vì con cháu 
thiếu yêu thương; còn con cháu một số gia đình có 
thái độ khinh thường, hắt hủi sẽ khiến cha mẹ, ông 
bà già cảm thấy đau lòng. 

Những người lớn tuổi có sự biến đổi về tâm sinh 
lý một cách sâu sắc, nhưng con cháu vô tình không 
nhận ra. Có một số bậc cha mẹ, ông bà bệnh tật nên 
xảy ra tình trạng buồn phiền, khó tính. Con cháu 
khi thấy sự thay đổi của ông bà, cha mẹ thường 
không vui, không thích tiếp xúc hay ở gần. Đó cũng 
là lý do khiến cha mẹ càng buồn tủi, khó hoà hợp. 
Mâu thuẫn thế hệ là một trong những yếu tố ảnh 
hưởng không nhỏ tới đạo đức “Hiếu”, “Đễ” trong 
việc xác lập hệ giá trị gia đình ở Việt Nam hiện nay, 
nếu không giải quyết tốt vấn đề này thì sẽ ảnh 
hưởng tiêu cực đối với nền tảng đạo đức của gia 
đình hiện đại./. 
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