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Tom tit: Trude thuc trang gia héa dan sé, Viét Nam da chuyén trong tam chinh sach dan sé tir kiém sodt sinh sang
khuyén khich sinh, dong thoi tang cwong cdc chinh sach cham séc sikc khée va bdo dam an sinh xd hi cho ngieoi
cao tuéi. Trong qud trinh thuwe thi chinh sach, tmyén théng giit vai tro cau ndi hai chiéu giita Nha nude va nguoi
dan, dinh hwéng nhan thire, thay doi hanh vi va tlep nhan kinh nghzem quoc té. De phat huy vai tro truyén thong
chmh sach ung pho voi gia hoa dan so bai viét dé xudt cdc yéu cau trong tam gom: ting cuong ndng lwc dgi ngu
truyén théng, hoan thién chién hroc gdn vo‘z hanh lang phép Iy, doi méi ndi dung, da dang héa phwrong tién truyén

théng, thiic day hop tdc llen nganh va quoc té.

Tir khéa: gia héa dan s6; truyén théng; chinh sdch, nguoi cao tuoi.

1. Boi canh gia héa dan s0 tai Viét Nam va cac
chinh sach @ng pho

Lién Hop Qudc da tuyén bd nam 1999 1 [Nam ciia
Nguoi cao tudil] qua d6 cong nhan va khiang dinh lai
nhimg gi cic nha nhan khau hoc va nhiéu nguoi khac
da biét trong nhiéu thap ky: dan s6 toan cau dang gia di
va gia di voi tbe do chua timg co. Theo Tong Cuc
théng ké, Viét Nam da bat ddu qué trinh gia hoa tir nim
2011 va 1a mot trong sb cac qudc gia c6 toe do gia hoa
dan s6 nhanh nhat thé gi6i voi 14,2 triéu nguoi trén 60
tudi vao ndm 2024, tang 2,8 triéu ngudi (twong Gmg gap
1,25 14n) so véi nam 2019 va tang 4,7 triéu ngudi (twong
tmg gip 1,5 1an) so v6i ndm 2014@. Nguyén nhan chinh
cua gia hoa 1a tudi tho nguoi dén ting cao va muc sinh
giam. Két qua Diéu tra dan s6 va nha ¢ gitra ky nam 2024
cho théy, tudi tho binh quan ndm 2024 ciia ca nudc 1a 74,7
tudi, tang 1,1 tudi so v6i nam 2019 trong khi d6, tong ty
suat sinh (TFR) giam nhanh chéng xudng 1,91 con/phu
nit, dudi muc sinh thay thé®.

Heé qua truc tiép ctia qua trinh gia hoa dan s6 1a ganh
ning an sinh x hoi va y té ngay cang 16n, lyc luong lao
dong co nguy co thiéu hyt trong tuong lai. Dé Gmg pho
v6i thach thirc nay, Pang va Nha nudc da ban hanh
nhiéu chinh sach nham thich ng v6i qua trinh gia hoa
dan s, bao dam an sinh x3 hoi va duy tri 6n dinh lyc
luong lao dong.

Thit nhat, trude thye trang muc sinh giam dudi mirc
thay thé, Dang va Nha nudc di chuyén hudng trong tim
tir kiém sodt sinh sang khuyén khich sinh. Nghi quyét s
21-NQ/TW niam 2017 ciia Ban Chép hanh Trung wong
Pang di dé ra chi truong duy tri 6n dinh muc sinh thay
thé va chuyén trong tm chinh sach dan s tir ké hoach

hoa gia dinh sang dan s va phét trién. Trén co s& do,
nhimg nd lyc trong viéc ban hanh céc chinh sach khuyén
sinh dd dugc trién khai manh mé&. Cuy thé, Phap 1énh
07/2025/UBTVQHI15 (co hiéu luc tir ngay 3/6/2025) da
chinh thirc bai bo quy dinh vé s6 con cu thé, cho phép cac
cap vo chdng tu quyét dinh s6 con. Song song véi d6, Dy
thao Luat Dan s0 ciing dang dugc B9 Y té soan théo véi
cu tric gom 06 chuong va 35 dleu nhim quy dinh toan
dién cac van dé vé& quy mo, co cAu va nang cao chit luong
dan s6%. Céc ndi dung trong tim ciia du thao bao gdbm
nhiéu bién phap cu thé dé diéu chinh mirc sinh nhur hd trg
tai chinh mot lan khi phu nit sinh con thir hai & viing murc
sinh thép, mién giam hoc phi va hd tro nha ¢ xa hoi cho
cap vo chdng sinh dii hai con. Ngoai ra, theo Hudng dan
s6 15-HD/UBKTTW (ban hanh ngay 20/03/2025) Bo
Chinh tri d4 théng nhit cha truong khong ky luat Dang
vién sinh con thit 3 tr¢ 1én. Chinh sdch nay dugce danh gia
14 mot budc ngodt quan trong nham thich tmg linh hoat
trude nhimg bién dong vé co ciu dan sd va yéu ciu phat
trién bén viing trong tinh hinh méi. Thém vao do, theo
Nghi dinh 207/2025/ND-CP (c6 hi€u lyc tr ngay
1/10/2025), phu nir doc than tai Viét Nam s& co quyén
tiép can ky thuat hd trg sinh san néu c6 nhu cau va nguyén
vong chinh dang.

Thir hai, song song véi cac nd lyc nang muic sinh,
Viét Nam ciing dang trién khai nhiéu chinh sach chim
soc strc khoe va phiic loi cho nguoi cao tudi. Luat Nguoi
cao tudi 2009 va cac van ban dudi luat da xac 1ap khung
phép 1y cho cong tac cham soc ngudi cao tudi, quy dinh
nguoi tir 60 tudi trd 18n dwoc vu tién cham soc stee khoe,
trg gitip xa hdi va tham gia hoat dong van hoéa, gido duc
phu hop. Trén co s& do, Chinh phu Phé duyét [Chuong
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trinh hanh dong qudc gia vé ngudi cao tudi giai doan
2021-203071 (Quyét dinh 2156/QD-TTg ngay
21/12/2021) nham huy dong toan xa hdi cham lo doi
séng vét chat, tinh than cho nguoi cao tudi. Muc tiéu dén
nam 2030, 100% nguoi cao tudi co thé bao hiém y té va
khi ém dau, dich bénh 100% nguoi cao tudi duge kham
chira bénh va hudng sy cham soc cﬁa gia dinh va cong
dong Song song voi do nham ciing c¢6 hé thong dich vu
y té cho nguoi cao tudi, ngay 13/10/2020, Chinh phu
cling da Phé duyét [Chuong trinh Cham séc suc khoe
ngudi cao tudi dén ndm 20300 (Quyét dinh 1579/Qb-
TTg). Trong do, yéu ciu mdi tinh thanh phai co it nhat 1
bénh vién hodc khoa 130 khoa, 100% nguoi cao tudi
duoc kham strc khoe dinh ky it nhat 1 lan/nam va 90%
s6 x4, phuong, thi trin c6 it nhat 01 cau lac bd cham sdc
strc khoe ngudi cao tudi cung it nhat 01 doi tinh nguyén
vién tham gia cham soc sirc khoe nguoi cao tudi.

Thir ba, bén canh cham séc'y té, viéc dam bao an sinh
xa hoi cho ngudi cao tudi ciing 1a mot mdi quan tam 16n
ctua Pang va Nha nudc. Theo do, tir ngay 01/7/2025,
Luét Bao hiém xa hoi 2024 ¢6 hiéu lyc voi nhidu diéu
chinh quan trong, trong d6 dang chu y 1a viéc mé rong
dién bao phu Tro cip huu tri x3 hdi cho ngudi tir da 75
tudi tro 16n va nhom ngudi tir 70 dén dudi 75 tudi thude
hd nghéo, can nghéo, khong c6 Twong huu hodc trg cép
hang thang. Mirc tro cap du kién 1a 500.000 dong/thang
va s& dugc ra soat dinh ky 3 nam mét lan, trong khi cc
nhom ngudi cao tudi dic thi van dugc hudng Tro cap
x4 hoi hang thang theo Nghi dinh 20/2021/ND-CP véi
mirc tir 750.000 dén 1.000.000 ddng/thang cling ché do
hé tro chi phi mai tang 10.000.000 dong. Ngoai ra, dé
ung pho voi ap luc tir sy gia ting nhanh chong cia dan
sO cao tudi, tir nim 2021, By luat Lao dong 2019 diéu
chinh 190 trinh tdng tudi nghi huu cua nguoi lao dong. Cu
thé, trong diéu kién lao dong binh thudng, mdi ndm ting
thém 3 thang dbi vai lao dong nam cho dén khi di1 62
tudi vao nam 2028 va ting thém 4 thang ddi véi lao dong
nit cho dén khi dii 60 tudi vao nam 20359, Bidu nay gitip
kéo dai thoi gian 1am viéc, dam bao can dbi quy huu tri
va pht hop véi xu thé quéc té.

Trong giai doan hién nay, Vi¢t Nam da c6 nhimng
budc di chi dong trude thach thic gia hda dan sb. Bic
tranh tong thé cho thiy Viét Nam dang chuyén nhanh
tir co' cAu dan s6 vang sang gia hoa, du kién dén nam
2036 s& budc vao thoi ky dan sé gia khi ty 16 nguoi trén
65 tudi dat 14% tong dan s6©. Nham thich img qua trinh
chuyén d6i co cdu dan s nhanh chong, Dang va Nha
nudc da ban hanh nhiéu chi truong, chinh sach tir Trung

uong dén dia phuong cho thiy quyét tim cta Viét Nam
trong viéc tmg pho voi gia hoa dan sé mot cach toan
dién va bén viing.

2. Vai trd cia truyén thong trong qua trinh trién
Kkhai cac chinh sach img pho véi gia héa dan sb tai
Viét Nam

Theo tic gia Lwong Ngoc Vinh (2023), truyén thong
chinh sach dugc hiéu 1a [qua trinh tuong tic, trao doi,
chia sé thong tin giita cac co quan truyén thong nha
nudc voi dong dao quan ching trong chu trinh chinh
sach . Trong bdi canh qué trinh chuyén dich co cau dan
s theo nhom tudi ciia Viét Nam dang dién ra manh mé
v6i nhiéu thach thie vé kinh té - xa hoi, dé nhing chinh
sach img pho véi gia hoa dan sb thuc sy hiéu qua, hoat
dong truyén théng dong vai trod trong yéu. Theo tac gia
Nguyén Thi Ngoc Hoa (2022), truyén thong chinh sach
gitt vai tro then chdt trong doi song xa hoi khi vira tac
dong dén nhan thire, hanh vi, chuan myc xa hoi vira 1
kénh phan bién, dinh huéng du luan, két ndi Nha nudc
v6inhan déan, bao dam quyén cong dan va gop phan xay
dung hinh anh qudc gia®. O linh vie truyén thong chinh
sach v& gia hoa dan sb, vai trd cta truyén thong duoc
thé hién & cac phuong dién sau:

Thi nhat, truyén théng déng vai tro la cau néi giita
Nha nudc va cong chung, giup dwa thong tin tie [ trén
xu(fngDcﬁng nhuw phan hoi tiv Lde6i [én| Tai Viét Nam,
truyén thong duoc xem la cong cu quan trong trong vige
dua céc chi truong vé kinh té, gido duc, y té, bao hiém
xa hoi va moi truong dén véi cong ching dong thoi tao
dién dan dé nguoi dan phan hoi ¥ kién, tim tu, nguyén
vong. Thuc té cho thdy, dé tmg phé véi gia hoa dén sb,
Pang va Nha nudc da ban hanh hang loat nhitng chinh
sach khuyén sinh, chiam soc stic khoe cho ngudi cao
tui, an sinh xa hoi. Tuy nhién, dé nhimg chinh sach nay
dén duogc voi cong chung thi truyén thong gitr vai tro
then chdt trong Viéc pho bién ndi dung, giai thich muc
tiéu va lam 1o quyén loi, nghla vuma chlnh sach datra.
Théng qua bao chi va cac nén tang s, truyén thong
khong chi gitip nguoi dan hiéu 1y do ban hanh chinh
sach va tac dong ctia né dén doi sbng ma con tao kénh
phan hdi dé Nha nudc tiép nhan y kién, diéu chinh chinh
sach phit hop véi thuc tién. Pay 1 diéu kién quan trong
dé cac giai phap tmg phé voi gia hoa dan sb duoc trién
khai hi¢u qua va nhan dugc su déng thuan xa hoi.

Thit hai, truyén thong c6 kha nang dinh hiedng duw
lugn, thay déi cach nhin nhén cia xa hoi vé cdc van dé
nhdn khdu hoc dong thoi tac dong truc tiép dén hanh vi
clia cd nhdn va cong dong trieée van dé gia héa dén sé.
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Trong cac chién dich truyén thong, thong diép [coi
ngudi cao tudi 1a ngudn luc chir khong phai ganh nang [
dugc lan toa manh mé, qua do khién cong chung dan
nhin nhan qua trinh gia héa mdt cach lac quan, coi d6
nhu mot co hdi dé phat huy kinh nghiém séng va thic
day cac nganh kinh té bac (Silver Economy - Kinh té
phuc vu nguoi cao tuéi) phat trién. Cac chién dich truyén
thong cling thuong nhin manh dong gop cua nguo‘1 cao
tu01 cac tAm guong nguoi cao tudi Van cong hién cho
cong dong nham xoéa bo dinh kién rang gia hoa dong
nghia v6i sy tri tré. Ngoai ra, cac chuong trinh truyén
thong con khuyén khich ngudi dan chuén bi cho tudi gia
tir sém, bao gdbm tham gia bao hiém xa hoi, chim soc
strc khoe du phong, tich Iity tai chinh va kién thirc. Cac
thong diép truyén thong dugc thiét ké nhdm nhin manh
loi ich dai han ctia cac hanh vi nay, gitp hinh thanh dong
luc thiic dy ca nhéan diéu chinh cach img xtr va chuan
bi tot hon cho an sinh tudi gia. Tong hop lai, bang cach
dinh hinh nhan thirc tich cuc va khuyén khich hanh dong
thiét thyc, truyén thong da gop phan chuén bi cho xa hoi
thich tmg chii dong véi gia hoa dan so.

Thit ba, truyén théng gép phan thiét ldp dong théng
tin hai chiéu giita Nha nudc va ngueoi dan. Véi vai tro
14 phuong tién két ndi gitra nguoi dan va co quan quan
ly trong toan bo chu trinh chinh séch, thong qua hoat
dong truyén thong, ngudi dan c6 thé chia sé quan diém,
kién nghi hodc phan anh nhiing vudng mic phat sinh
trong qua trinh thuc hién chinh sach. Pay 1a mot co ché
phan hdi thiét yéu, cho phép Nha nudc ling nghe tiéng
n6i tir co 86 tir d6 diéu chinh chinh sach theo hudéng phu
hop hon véi thuc tién. Trong giai doan xay dung chmh
sach, viéc cong bd du thao trén cac nén tang truyén
thong dé lay ¥ kién rong ri tir xa hoi da trd thanh thong
1€. Qua trinh nay khong chi nang cao tinh minh bach ma
con gitp co quan chire nang tiép thu phan bién da chiéu,
lam co s& cho viéc ra soat va hoan thién ndi dung chinh
sach trudc khi ban hanh. Vi dy dién hinh 13 qua trinh
xay dung du thao Luét Dan s6 (stra d6i), BO'Y té da cong
bd rong rai dy thdo trén bao chi va cac nén tang truc
tuyén dé lay y kién gop y tir nguoi dan, chuyén gia va
céc t chire xa hoi. Nho vay, nhiéu ndi dung cua du thao
da dugc diéu chinh sét hon véi nhu cau thue t€, dam bao
su dong thuan khi trién khai. Trong giai doan thyc thi
chinh sach, truyén thong tiép tuc dam nhan vai tro gidam
sat bang viéc phan anh nhimg két qua dat dugc va cac
han ché nay sinh trong thyc tién. Nhing thong tin phan
hdi ndy gitip cac nha hoach dinh nhan dién van dg, tir
do kip thoi diéu chinh chinh sach mét cach linh hoat.

Co ché phan hdi thong qua truyén théng khong chi giup
nang cao tinh thyc tién, hidu qua cua cac chinh sach ing
pho véi gia hoa dan sé ma con thic day tinh dan chii va
minh bach trong quan tri cong. Viée y kién cua nguoi
dan dugc tiép nhan, phan hdi va xtr Iy cong khai s& cing
cb niém tin xa hoi dbi véi cac quyét sach cia Nha nude,
tir d6 bao dam hiéu Iyc va tinh bén viing trong qué trinh
thuc thi chinh séch

Thir tw, truyén thong gitk vai tro la phu’o‘ng tién
chuyén giao tri thirc va kinh nghiém quéc té, gép phan
giup Viét Nam tzep thu, chon loc va lua chon cdc mo
hinh 1ing phé véi gia héa dian sé6 mét cach phiv hop.
Trong bdi canh gia hoa dan s6 1a xu thé toan cau, truyén
thong khong chi gitip nang cao nhan thurc ctia nguoi dan
vé céc chinh sach trong nudc ma con tao didu kién dé
x4 hoi tiép can vai cac bai hoc qudc té, tir d6 dinh hinh
tam nhin dai han va thic day qué trinh d6i méi tu duy
chinh sach. Kinh nghiém tir cac qudc gia [$iéu gial nhu
Nhat Ban va Han Quéc cho thdy vai tro thiét yéu ctia
truyén thong trong thay doi nhan thirc xa hoi, diéu chinh
hanh vi va tang cuong tuong tac gitta cong chiing voi
h¢ thong chinh sach. Tai Nhat Ban, cac chuong trinh
truyén thong cong dong két hop gido duc vé gia hoa
ngay tir Itra tu6i hoc dudng da gop phan hinh thanh y
thirc trach nhiém lién thé he®. G Han Qudc, truyén
thong da phuong tién duoc trién khai tich cuc véi nhiéu
hoat dong truyén théng cong cong nham nang cao nhan
thirc va tim giai phap cho khiing hoang ty 1¢ sinh thap(19.
Nhitng mé hinh nay cung cdp co sé thyc tién hiru ich
cho qua trinh hoc hoi va diéu chinh chinh sach tai Viét
Nam. C6 thé thiy, véi vai tro két ndi tri thirc toan cau,
truyén thong tré' thanh cong cu hd tro déc luc cho qua
trinh hoi nhap chinh sach, gop phan nang cao ning luc
thich tmg va chuyén hoa cac kinh nghiém qudc té thanh
hanh dong cu thé phu hop voi déc thi vin hoa - xa hoi
trong nudc. Pong thoi, théng qua hoat dong truyén
thong chu dong, Viét Nam co thé dinh hinh hinh anh mot
quéc gia dang tich cyuc tham gia vao cac nd lyc toan cau
vé thich Gmg vé6i gia hoa dan s vai tinh than vira hoc hoi
vira sang tao trong qua trinh hdi nhap va phat trién.

3. Mt s6 yéu cau phat huy vai trd ciia truyén
thong cac chinh sach ving phé véi gia hoa dan sb tai
Viét Nam hi€én nay

Viée ning cao hiéu qua truyén thong chinh sach tmg
pho véi gia hoa dan s0 tai Viét Nam duoc dit trén nén tang
viing chic ca vé chinh tri, phap 1y, khoa hoc va thyc tién.

Trude hét, vé co s chinh tri - phap 1y, cac van kién
quan trong nhu Nghi quyét s6 21-NQ/TW niam 2017
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ﬁa Ban Chap hanh Trung wong Déng, Chién luge Dan
s0 Viét Nam dén nam 2030 (Quyét dinh 1679/QD TTg),
Luat Ngu’m cao tudi nam 2009, déu khang dinh vai
tro thiét yéu cua truyen thong trong viéc nang cao nhén
thirc, thay d6i hanh vi va huy dong su tham gia ciia toan
x4 hoi trong cong cude thich tmg véi gia hoa dan s.

Bén canh d6, vé co s khoa hoc, nhidu nghién clru
trong nudc va quic té (nhu UNFPA, WHO, HelpAge
International...) d4 chimg minh ring truyén théng 1a mot
cong cu chién luoc trong chu trinh hoach dinh - thuc thi
- giam sat chinh sach. Truyén théng khong chi truyén
dat thong tin ma con gop phan hinh thanh quan diém x3
hoi, diéu chinh hanh vi va tao dong thuan gitra cac bén
lién quan. Pic biét, trong bdi canh gia hoa dan sd, truyén
thong dong vai tro quan trong trong viéc chuyén hoa
nhan thic tir coi gia hoa la [ganh nang[sang "¢o hoi
phat trién néu c6 su chuan bi kip thoi va ding hudng.

Ngodi ra, thue tidn cho thiy Viét Nam dang budc vao
giai doan gia hoa dan s6 nhanh véi nhiing hé qua rd rét
vé an sinh x4 hoi, y té, lao dong va tim Iy cong dong. Tuy
nhién, cong tac truyén thong chinh sach con nhidu han
ché: ndi dung chua ca nhan hoa, phuong thire truyén tai
thiéu da dang, murc d6 tiép can chua d(‘Sng déu va co ché
d4nh gia hiéu qua con mang tinh dinh tinh. Diéu nay dan
dén thuc trang mot bd phén nguoi dan, dac biét 1a nhom
ngudi tré va ngudi trong do tudi lao dong chura thuc sur
quan tAm hodc chua 6 hanh vi chuan bi cho tudi gia.

Trong bdi canh d6, truyén théng can duoc xac dinh
1 mot phan khéng thé tach roi ctia chinh sach Gmg pho
voi gia hoa dan s, giit vai tro két ndi gitta Nha nudc va
cong chiing, gilra muc tiéu chinh sach va hanh vi xa hoi.
Truyén thong hiéu qua s& gop phan gia ting tinh thuc
thi, ting cuong phan hdi chinh sach va thic day sy tham
gia tich cuc cta cong dong.

Duéi day 1a khung chién luoc d& xuét gdm céc yéu
cau trong tm nham phat huy vai tro cta truyén thong
trong chu trinh chinh sach g pho véi gia hoa dan s6
tai Viét Nam.

M6t 1a, ndng cao néing liec nguon luc va ddi ngii
truyén thong. Nguon lyc niy trong cong tac truyén thong
can duoc hiéu theo nghia rong, bao gém canhan lyc, vat
luc va ngu@)n luc tinh than. V& nhan luc, can tap trung
xay dung doi ngii can bo truyén théng chuyén trach &
timg dia ban, c6 kién thirc nén tang vé dan s6 hoc, ldo
khoa cting v6i ki ning tu van, thuyét trinh va sir dung
hiéu qua cac cong cu truyén thong hién dai. Bé dam bao
tinh hé théng va chuyén mon hoa, Bo Y té can xay dung
chuong trinh dao tao chuan cho lyc lugng nay, phit hop

v6i dic diém dan s6 va yéu cau truyén théng trong timg
giai doan. Bén canh do, Vlec huy dong cac chuyén gia,
bac si 130 khoa, ngudi ndi tiéng ciing cac t6 chirc xa hoi
nhu Hoi Nguoi cao tudi, Hoi Phu nit, to chirc ton gido...
ciing s& gop phan mé rong do phu va ting tinh thuyét
phuc cua thong diép truyén thong. Pang chu ¥, ngudi
cao tudi co thé duoc phat huy vai tro 13 [dai si truyén
thong, gdp phan truyén cam himg vé 16i song tich cuc
va khic phuc dinh kién coi gia hoa 1a ganh ning. Nhimg
hinh mau tiéu biéu s& giup truyén thong dinh hinh lai
hinh anh nguoi cao tudi trong xa hoi theo hudng tich cuc,
chu dong, 6 nhiéu dong gop cho cong dong.

Cung voi ngudn nhan lyc, Pang, Nha nudc va cac
co quan quan 1y vé truyén thong - dan sb can bd tri ngan
sach hop 1y, dau tur co so ha ting va cong nghé truyén
thong hién dai. Pong thoi, su cam két chinh tri va dinh
hudng chién lugc rd rang tir cic cap lanh dao Péang,
Chinh phu, Uy ban Nhan dan, Hoi dong Nhan dén, céc
T6 chirc, doan thé trong nude va qudc té 1a yéu té then
chét giup lién két cac ngu@)n luc lai v6i nhau. Do do, can
uu tién ning cao ning luyc hé thong truyén thong tir
Trung wong dén dia phwong, nhim tao nén tang cho viée
thyc thi chinh sach tng phé véi gia hoa dan sé mot cach
hiéu qua, linh hoat va bén vimng.

Hai la, hoan thién chién hroc truyén thong gdn voi
co s phdp Iy. Trong giai doan toi, BO Y té can phdi hop
voi co quan quan 1y nha nudc vé thong tin va truyén
thong, Hoi Nguoi cao tubi Vit Nam va cac don vi lién
quan dé xay dung Chién luoc truyén thong qudc gia vé
dan s va gia hoa giai doan 2025-2035, trén co s& cac
vin ban nhu Nghi quyét 21-NQ/TW, Quyét dinh 1679
va Quyét dinh 2156, dong thoi cap nhat cac muyc tidu
méi nhu bao dam 100% ngudi cao tudi cd thé bao hiém
y t&, 70% c6 viéc 1am phit hop. Noi dung ciia chién lugc
can bao gdbm: phan khuc dbi tuong truyén thong, xac
dinh thong diép cbt 161, wa chon kénh truyén thong hiéu
qua, lap ké hoach dao tao nguén nhan luc truyén thong,
dur toan ngan sach va thiét 1ap co ché gidm sat - danh gid.
Bén canh do, can phap dién hoa nhiém vu truyén thong
trong du thao Lut Dan sb va Ludt Ngudi cao tudi (sira
dm) quy dinh 0 trach nhiém ctia co quan bao chi, chinh
quyen va to chirc xa hoi trong cong tac truyén thong
Dong thoi, bd sung ndi dung dao tao ky nang truyén
théng cho doi ngii can bd cham soc ngudi cao tudi.

Ba la, doi méi ndi dung va phwong thirc truyén
théng. D& nang cao hiéu qua truyén thong vé dan so va
gia hoa, cac co quan chuyén trach nhu Cyc Dan s0 (Bo
Y té), cac SO'Y té, S& Thong tin va Truyén thong cing
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v6i hé théng truyén thong co s va céc td chirc doan thé
can chuyén ddi tir cach tiép can truyén dat mot chicu
sang hinh thirc truyén thong dbi thoai, 1dy nguoi dan lam
trung tim. N6i dung truyén thong can bat dau bang viée
ling nghe nhitng ban khodn, lo ling thuc t& cia nguoi
dan, ch'flng han nhu chi phi nudi con, ap luc viéc lam,
chim séc cha me gia,... Sau d6 méi cung cap thong tin,
tu van chinh sach va ciing thao luan giai phap. Ngoai ra,
dé hoat dong truyén thong chinh sach dat hiéu qua i
uu, cin khoanh ving ding d6i twong cong ching muc
tiéu. Chinh sach tmg pho véi gia héa dan sb lién quan
dén nhiéu nhom cong ching khac nhau va mdi nhém
déi tugng can duoc tiép can bing thong di¢p phu hop
v6i méi quan tam va dic diém neng D6i voi thanh nién
va cac cap vo chong tré, truyén thong nén nhan manh
loi ich cta viéc sinh du hai con, tranh tri hoan sinh con
qua mudn, khuyén khich kham strc khoe tién hén nhan
va cung cap thong tin vé hd tro nha &, vay von, gido duc
-y té cho con cai. Vi ngudi cao tudi, ndi dung nén tap
trung vao quyén duoc chiam soc, tham gia bao hiém y
té, cac hoat dong xa hoi, phong ngtra bénh man tinh va
duy tri 16i song lanh manh.

Cung véi viée diéu chinh ndi dung, can da dang hoa
kénh va cong cu truyén thong Trong ky nguyen s0, viéc
két hop linh hoat gitta truyén thong truyén thong, truyén
thong s6 va truyén théng cong dong 1a giai phap hiéu qua
nham md rong d6 phu thong tin. Pong thoi, can tmg dung
thém céc cong cu truyén thong trong tac nhur khao sat trre
tuyén, tro choi gido duc hoac nén tang hoc tap s6 dé thuc
day su tham gia chu dong, nang cao mure d6 quan tim va
tao moi truong thao luan chinh sach trong cong dong.

Bon la, tang cuong hop tdc lién nganh va phoi hop
Vi cdc to chire quoc té. Truyén thong chinh sach vé timg
pho véi gia hoa khong thé chi gi6i han trong pham vi
nganh dan s6 ma can c6 su tham gia tich cuc cua cac
nganh nhu y &, lao dong - thuong binh va xa hoi, gido
duc, tai chinh,... cing cac t6 chire doan thé nhu Hoi Lién
hiép Phu nit Viét Nam, Poan Thanh nién Cong san HO
Chi Minh, Hoi Ngudi cao tudi,.... Viéc phdi hop théng
nhat théng diép va hanh dong giita cac bén 1a diéu kién
can thiét dé tao ra hiéu img truyén thong ddng b va stic
lan toa rong khip trong toan xa hoi. Thyc té cho thiy,
van dé gia hoa dan sb doi hoi sy nd luc chung ctia ca hé
théng chinh tri va moi thanh phan xa hoi, do do, truyén
thong chinh sach can duoc thiét ké nhu mot cong cu két
néi hiéu qua gitra cac co quan, t6 chirc va luc luong xa
héi lién quan. Pdng thoi, cAn mé réng hop tac qudc &,
dic biét véi cac t6 chitc nhu UNFPA, WHO, HelpAge

International, JICA,... nham tiép can voi cac mo hinh
truyén thong tién tién, tranh thi hd tro ky thuat va ngudn
luc tir bén ngoai.

Kinh nghiém tir cac qudc gia da trién khai thanh
cong nhiéu sang kién truyén théng nang cao nhén thirc
cong dong vé xa hdi gia hoa c6 thé cung cap nhimg bai
hoc quy gia cho Viét Nam. Su dong hanh cua cac t6
chirc qudc té khong chi mang lai tinh khach quan va
chuyén mén cao cho cac hoat dong truyén thong ma con
g6p phan ting cudng tinh thuyét phuc ciia thong diép
chinh sach. Thuec tién ciing cho thiy, cac hoi thao qudc
té vé gia hoa tai Viét Nam thuong thu hat sy tham gia
ctia dong dao dai biéu trong va ngoai nudc, cho thiy
tinh cAp thiét va loi ich thiét thyc cta viéc tiép can da
nganh, da déi tac trong giai quyét van dé nay.

Do do, xdy dung co ché phoi hop lién nganh higu
qua dong thoi thuc day quan hé dbi tac véi cac to chirc
quéc té 1 yéu cau can thiét dé nang cao chit luong va
hiéu qua ciia hoat dong truyén théng chinh sach vé timg
pho véi gia hoa dan sb theo hudng dong bo, bén viing
va hoi nhap./.
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