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Tom tat Gido duc dao dire, 16i song la mot chwc néng rat quan trong ciia gia dinh, gitip gia dinh va xd hji phat
trlen on dinh va bén vung Chuyén doi s6 quoc gia dwoc ky vong la mét trong nhing thoi co givip gia dinh phat
trlen [én nhitng chudn mue gid tri gia dinh méi, tir @6, gido duc nén nhitng thanh vién cé day du pham chat, 16i
song phit hop trong méi truong so. Tir két qua khdo st 120 phu huynh trong gia dinh tai Thanh pho Ho Chi
Minh, bai viét phan tich cic van dé ngi dung va phwong phdp gido duc dao dirc, 16i song ciia gia dinh trong

boi canh chuyén doi so.

Tir khoa: gido duc gia dinh, dao dirc, 10i song, chuyén doi so, cong nghé so.

1. Pat van dé

O Viét Nam noi chung va Thanh phd H6 Chi
Minh néi riéng, trong bdi canh chuyén d6i sb dién ra
manh mé& nhu hién nay, trong nhiéu gia dinh, cac bac
cha me chua nhan thire dugc, qua trinh chuyén ddi sb
s& can nhing gi dé xay dung dao durc, 161 sbng va can
thay ddi hanh vi nhu thé nao dé c6 thé gido duc dao
dirc, 16i sdng cho con cai, bdi ddp nén nhitng pham
cht, ning lyc, nhan cch can thiét du stc dap ung
v6i nhu cau phat trién ciia xa hoi.

Bai viét nghién ctru hai khia canh: (1). Mot s6 ndi
dung gido duc dao dirc, 16i song ciia gia dinh trong
béi canh chuyén dbi sb. (2). Phuong phap gido duc
dao dtrc, 16i séng ciia gia dinh trong boi canh chuyén
ddi sb. Dy 1a nghién ciru cit ngang, khao sat truc tiép
cac thanh vién 1a bd, me cua 120 gia dinh ¢6 con tir
0-18 tudi, tir ngay 15/2/2024 dén ngay 25/2/2024 &
cac quan, huyén cta Thanh phé Hd Chi Minh, chon
mau phi xac suét dua trén mot s dic diém nhan khau
hoc phu hop voi tinh chéat va muc dich cua cudc
nghién ctru.

Bic diém mau khdo sat: Pai dién gia dinh trong
mau & do tudi tir 25 - 35 tudi (50%); tir 36-45 tudi
(32,5%) va trén 45 tudi (17,5%). Ty 1é nam giéi 1a
36,5% va nit gioi 1a 63,5%; 50% sdng & thanh thi va
50% sbng & nong thon. Ty 18 hoc van tiéu hoc va
trung hoc la 10%, trung cép, cao dﬁng 27,5%, dai hoc
37%, sau dai hoc 1a 25,5%. Phu huynh trong mau
nghién ctru chii yéu séng chung v6i nguoi than trong

than tdc nhu: 66% séng voi Vq/chéng, con cai; 15%
séng chung véi bd, me chéng hoidc b, me vo; 14%
ly hon va sdng véi con; 5% don than séng vai con.

Ky thudt phan tich dir liéu dinh lwong: Ngoai phan
tich thong ké mo ta, bai viét ding kiém dinh Chi-
square dé kiém tra gia thuyét v& tuong quan (mdi lién
hé) giita hai bién, xtr Iy va phén tich di liéu thu thap
bang phan mém SPSS phién ban 25.0. Do pham vi
nghién cuu hep, cé tinh thir nghiém, nén tac gia chi
phén tich mé ta, d6i sanh chirc ning xa hoi hoa ciia
gia dinh tir dit liu thir cp, tong hop tir mot s cong
trinh c6 lién quan.

2. Noi dung xi hdi hoa dao dirc, 16i séng ciia
gia dinh trong béi cinh chuyén ddi s6

- Sw hiéu biét vé tién ich ciia cong nghé 6 cua
phuy huynh

Trong khung tham chiéu vé ndi dung chirc ning
gido duc dao dtc, 16i séng nghién ctru tim hiéu mot
s0 yéu t6 d6 1a: TAm quan trong cua chirc ning gido
duc dao dirc, 16i sdng ciia gia dinh trong bbi canh
chuyén ddi s6; nhiing ndi dung thuc hién giao duc
dao dirc, 161 sdng; nhitng khé khan gip phai khi thuc
hién chirc ning gido duc dao dirc, 16i sdng trong bdi
canh chuyén doi sd.

- V& tAm quan trong ctia chtrc ning xa hoi hoa
trong gia dinh & bdi canh chuyén ddi sb tai Thanh phd
Ho Chi Minh: Két qua khao sat cho thiy, phan 16n
cac bac cha, me cd con trong do tudi 0 - 18 déu thé
hién sy hiéu biét ciia minh vé vai tro, vi tri va chic
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néng cua gia dinh trong vi¢c gido duc dao dirc, 16i
song cho tré, ty 1& phu huynh tra 10i rit quan trong
chiém 85%, quan trong 15%. Quan diém nay tring
hop véi nghién ctru cua Nargiza Karkashadze, Tengiz
Kuprashvili, Tinatin Gugeshashvili (2023), véi két
qua didu tra: 82,4% s6 ngudi dugc hoi nhan thirc
duoc mot ph?m tAm quan trong cua viéc xa hoi héa
con ngudi; 58,8% sb ngudi dwoc hoi cho ring gia
dinh rat quan trong trong vi¢c xa hoi hdéa mdt con
nguodi khong cd mai truong gia dinh thi viéc gido duc
dao dtre, 161 sbng mot conngudi khong co két qua. Su
quan trong nay nam & chd, khi gia dinh thuc hién
chirc néing xa hoi hoa trong bdi canh méi s& cung cap
cho con cai minh nhiing kién thirc hitu ich, quan trong
ngay tir thoi tho u cho dén khi ching tiép can voi
cong nghé s & tudi vi thanh nién (Biéu 1)

Biéu do 1: Tam quan trong ciia gia dinh trong xa hoi hod
dao diic, 16i song trong boi canh chuyén doi so
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Nguon: Tac gid khao sat

Két qua trén phan nao phan 4nh tam quan trong
cua gia dinh khi thuc hlen chirc nang gido duc trong
bbi canh chuyén ddi s6. Sy phat trién clia cong nghe
thong tin va hé thong cac thiét bi khong day ma mdi
gia dinh trang bi s& mang lai nhiéu tich cuc nhung
ciing khong it nhiing tiéu cuc. Trong thé gidi sb, cac
vén dé nhu game online, kich dong bao luc, séng 4o,
161 séng khong 1e‘mh manh, séng huéng thy, sdng
khong hoai bio, song thiéu trach nhiém[ ] tran ngap
khép noi. Chinh vi véy, gla dinh s¢€ 1a méi truorng dau
tién hudng dan, tao diéu kién cho tré vira tiép can
duoc nhimg didu tot dep cta khoa hoc cong nghé
mang lai nhu [phat trién tu duyﬂtot hon, gia dinh sé
gido duc cho cac con lam sao dé tranh nhing (1di ro

truc tuyénﬂ han ché nhiing anh hudng ti€u cuc ttr moi
truong sb hoa mang lai, xay dung dao dirc sb, 16i séng
s6 pht hop voi xu hudng ctia qué trinh phat trién. Néu
nhu trude day, nhi€ém vy trong tam va quan trong nhét
cta gia dinh 1a chuyén giao cac gia tri van hoa truyén
thdng tir thé hé nay sang thé khac®, thi hién nay, trong
bdi canh chuyén ddi sd, cac bac cha, me van ludn
danh gia cao tim quan trong ctia gia dinh trong thuc
hién [chuyén giao cac gia tri van hoal va [ giir gin cac
gia tri truyén thong [ Diéu nay phi hop véi vin hoa
gia dinh, dan toc cua Viét nam tr doi nay qua doi
khac, ké ca trong bdi canh chuyén doi s.

V& viée sir dung mang xa hoi dé thuc hién chuc
ning xa hoi hod, cac bac cha me trong mau khao sat
két hop nhiéu tmg dung khac nhau nhu: Facebook
(83%), Zalo (79%), Twitter (65%), Youtube (90%),
Instagram (76%) ] dé tham khao, hudng dan, cép
nhét nhung thong tin, kién thirc méi. Khoa hoc cong
nghé hién dai, voi nén tang két ndi Internet gitp cac
bac cha me tiép can thong tin thudn tién, d& dang.
Chinh vi vay, su hiéu biét ctia ho vé cac ung dung,
chuong trinh gido duc cho tré em vé kién thuc, k§
nang kha phong phu va da dang.

Khéo sat cho thdy, ty 1 phu huynh hiéu biét vé
nhiing tién ich s6 & muc cao va rat cao. Hiéu biét vé
tién ich may vi tinh (92,7%), Dién thoai di dong thong
minh c6 két ndi mang In-to-net/ Wifi (83,5%), Mang
xa hoi (Facebook, Zalo, Youtube,[ ), Cac chuong
trinh truyén cam himg (Song dep, Dicu udc thir bay,
Vi ban ximg d4ng, Téi tudi Teenl ) (98,1%). Hay
Céc phan mém gido duc (Monkey storrs, Balilala,
Maths(1.) (75,6%), Cac chuong trinh truyén cam
himg (Song dep, Piéu udc thir bay, Vi ban ximg déng,
Toi tudi Teen] ) (63,5%). Nguyén nhan mot phan
boi déy 1a trung tam kinh té, khoa hoc cong nghg,
sang tao Va la dia phuong tién phong thi diém cac mo
hinh méi vé chuyén d6i sb, xay dung thanh phd thong
minh, do thi sdng tao cua ca nudc; su cai thién didu
kién kinh té, thu nhap[ | Diéu nay khién cho dan s6
nm day, dac biét nhung phu huynh ¢6 con trong do
tudi 0 - 18 tiép can tt hon nhimg thanh tyu clia cong
nghé so véi mit bang ca nudc.

- Noi dung gia dinh thuc hién chiec nang xa hoi
hoa dao dire, 16 séng

Trong bdi canh chuyén dbi s hay bat ky bdi canh
nio, vai trd ciia gia dinh van khong thay doi trong
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viéc gido duc, xa hoi hoa con céi va cac thanh vién
trong gia dinh, van dé 1a ho s€ lua chon ndi dung nao
va céch thire thue hién ra sao. Gia dinh thuc hién rat
nhiéu noi dung trong xa hdi hoa dao durc, 16i séng
cho con céi trong méi truong s hoa phit hop voi quy
luat van dong va phat trién x4 hoi. Pang chu y, viéc
Cdinh hwéng ndi dung chwong trinh tiép cnl ciia
tré dugc cha me quan tdm kha nhiéu (50,5%), [kiém
sodt ngi dung tiép canl clia tré (54,3%) hay [ thiét
ldp quy tdc sir dung mang xa héit1(38,5%). Diéu nay
hoén toan phu hop véi bdi canh hién nay. Pic biét
v6i ndi dung ngdy cang nhiéu loan trén cac kénh
truyén thong thi viéc bd me dinh huéng ndi dung tiép
can s& hinh thanh va phat trién cac k§ ning nhan
dién, xtr Iy, 1am chu thong tin va cac cong cu, phuong
tién k¥ thudt trong hoat dong giao duc dao dirc, 16i
song vin hoa trén khong gian sb; chii dong sang loc,
nhan dién duogc cac thong tin "x4u, doc", tiép nhéan
thong tin tich cyc trén khong gian sé nhim d4u tranh,
phan béc cac quan diém sai trai, thu dich, gop phan
tich cuc thuc hién hoa khat vong phat trién dat nuéc
phon vinh, hanh phiic theo tinh than Nghi quyét Dai
hoi Pang toan quéc 1an thi XIII va théng nhat véi
mdt s két quia ctia nhidu nghién ciru trude d6 vé chu
dé nay®.

Két qua didu tra cho thdy, nhidu gia dinh van vu
tién gido duc con céi nhitng yéu t6 vira mang tinh
truyén thong nhung dem lai gia tri xa hoi cao nhu
[Gido duc g xir voi ong ba, cha me, anh, chi em![]
(88,5%), [gido duc dao hiéu [(85,5%), [tinh trung
thuc1(88,5%) va day la nhiing ndi dung dugc danh
gia cao nhét. Trudc nhimg anh hudng cua kinh té thi
truong, cudc cach mang cong nghiép 4.0, nhimg van
dé vé dao dirc xa hoi bi sa sut, nhiéu hanh vi tréi véi
dao 1y, phap luat van thuong xay ra lam cho cac bac
phu huynh lo ling. Du céc gia dinh sinh séng & khu
vuc khac nhau, do tudi khac nhau, trinh do khac nhau
nhung muc d§ tuong quan gilta cac nhém khong co
gi thay do6i. Didu nay hoan toan phu hop vdi cac
nghién ciru trude day vé gido duc dao, dic 16i song
trong gia dinh truyén thong®.

Bén canh d6, cac ndi dung nhu Tdam nghi, dam
lam, dam chiu trach nhiém!(87,5%), [$u tw tin, ban
linh( (67,5%), [ gido duc théi quen tot ((55,4%)( ] 1a
nhitng ndi dung cling duoc cac gia dinh uu tién day
dd. Nham xay dung mot thé hé con nguoi Viét Nam

méi c6 nén tang bao dam gid tri bén vimg cua gido
duc dao dire, 16i séng, phat huy tinh cha dong, tich
cuc, sang tao cua cac con em minh. Do vay, cac ndi
dung gido duc cho con céi trong gia dinh & bbi canh
chuyén doi s6 phai mang tinh hién dai nhung khong
tach roi cac gia tri dao dtic cta dan tdc, xay dung y
thire ky luat, hinh thanh ki ning song va phu hop véi
yéu cau cta thoi dai méi.

3. Phuong phap xa héi hoa dao dirc 16i song
ciia gia dinh trong bdi canh chuyén doi so

Theo s6 liéu khao sat cho théy, cung voi su bién
d6i vé ndi dung xa hoi hoa dao dirc, 16i séng, phuong
phép gido duc con cai ngay nay dang c6 nhiing thay
d6i cho phii hop hon véi bdi canh méi thong qua mot
s6 hoat dong: Day con hoc bai (76%), hoc ngoai ngir
cuing con trén Internet (34,5%), choi véi con, két nbi
gia dinh (67,5%), doc sach cho con trudce khi di ngu
(45,5%), dua con di hoc ki nang séng (55,5%), choi
thé thao v&i con (64,4%) ] Diéu nay phit hop voi két
qua ctia nhiéu nghién ctru gan day® nhung ¢ nhiéu
khac biét so voi nhitng nghién ctru trudc d6 ¢ Viét
Nam®. Diéu nay hoan toan phit hop v6i bbi canh méi,
khi gido duc hién dai hudng t6i nhu cAu ca nhan, mot
phén xuét phat tir sy bién doi gia tri ctia con cai cia
gia dinh trong bbi canh mirc sinh thip (Nguyén Thi
Lan; 2021) va xay dung chuan muc con nguoi Viét
Nam moi dﬁy da nhiing t6 chat nhu (#7 luc, thé luc,
ky luc va tam lucl®.

Két qua nay gop phan phan anh sy thay doi vé
phuong phap, cach thic cta cac gia dinh hién nay
trong viéc gido duc con cai vé dao duc, 16 séng & bbi
canh mot qudc gia dang phat trién, con nhiéu kho
khin nhung lai thiuc ddy qua trinh chuyén doi sé
nhanh chéng nhu Viét Nam.

Y kién ctia céc bac phu huynh vé phuong phap ho
thuc hién dé gido duc con cai dugc mo ta & biéu do 3.
C6 87% phu huynh cho ring, ho thiét 1ap quy tic st
dung cac thiét bi s trong gia dinh, 67% dinh hudng,
dan dét con em ho cap nhat cac ndi dung s0, 68% van
tiép tuc str dung thuyét phuc, giai thich, 73% s& dau tu
ngudn lyc vét chit dé mua sim cac thiét bi s6. Mot s6
phuong phap chiém ty 16 khé thap nhu danh thoi gian
cho con 31%, tim kiém ngudn hd tro 21%. Kiém dinh
Chi-square mot sb y kién vé cac phuong phap [hiét
lap quy tdc sir dung thiét bi s6) [Him hiéu cdp nhat
cong nghé[Ivéi mot sd dic diém nhan khau hoc cho
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thay c6 mdi lién hé khi nguoi tra 161 ¢ hoc van cang
cao, song & do thi c6 ty 18 ddng ¥ véi cac ndi dung nay
cao hon vdi céc phu huynh & chiéu ngugc lai.

Phan tich kiém dinh Chi-square dé hiéu r& hon vé
mdi tuong quan gitta ¥ kién cta phu huynh vé
phuong phap nhu [danh thoi gian cho conl]va
nghiém khdc véi con cdilIvéi cac dic diém nhan
khau hoc khac nhau: d6 tudi, gi6i tinh, noi song va
hoc van. Két qua cho théy, cac ¥ kién Iya chon cia
phu huynh c6 mbi lién quan véi mot sb ddc diém
nhéan khau hoc vé mat théng ké (P<0,05). Cu thé:

Phuong phap deh thoi gian cho conl) phu
huynh 1a ni, tré tudi, song 0 d6 thi luén c6 xu hudng
ithon so V0’1 nit tré tudi, song & nong thén. Nhom nay
ciing cho rang trong viéc Linghiém khdc véi con cdil]
ho thuong khong nghiém khéc bang nam giéi. Hoc
van cta phy huynh cang cao, thoi gian danh cho con
cang it hon so v6i nhing ngudi c6 hoc van thap hon
& ca do thi 1an nong thon.

4. Két luan

Chuyén doi s6 ¢ Viét Nam dang dién ra va tac
dong & hau hét cac linh vuc cia doi séng xa hoi. Gia
dinh ciing khong ngoai 1¢ khi phai d6i dién v6i nhiing
thuan loi va thach thirc do chuyén ddi s6 dat ra. Viéc
thay d6i ndi dung va phuong phap gido duc dao dc,
161 sdng cho con cai 1a didu can thiét dé co thé xay
dung nén mot thé hé con nguoi Vigt Nam méi. Tu div
liéu cudce khao sat véi sy tham gia cua 120 thanh vién
trong gia dinh song tai Thanh phé HO6 Chi Minh, bai
viét di danh gia duoc mirc do thay doi nhing chirc
nang xa hdi hoa cua gia dinh hién tai thong qua viéc
tlep can ndi dung va phuong phap giao duc dao durc,
16i sdng & mot sd phuong dién trong gia dinh hién
nay cho théy:

- Hau hét phy huynh trong cac gia dinh hién nay
déu nhén thire duge tm quan trong cua gido duc dao
durc, 16i séng trong gia dinh & bdi canh chuyén dbi s6
xa hoi. Ho déu sir dung cac thiét bi cong ngh¢ hién
dai nhu dién thoai thong minh, may vi tinh, laptop
hay tivi co két ndi Internet va mot s6 mang xa hoi phé
bién nhu Facebook, Zalo, Youtube! ., hodc cac phén
mém gido duc dé ho tro kién thirc trong viéc gido duc
dao dirc, 16i sdng cho con cai mot gia dinh. Tuy nhién,
do tudi cang cao thi viéc tiép can va cap nhat cac ndi
dung gido duc trén nén tang s6 ciing bi han ché.

- V& noi dung gido duc dao duc, 16i séng trén

khong gian s6 dugc cac bac phy huynh cap nhat va
thay d6i phtt hop hon. Bén canh do, viée gido duc con
c4i nhiitng gia tri mang tinh truyén thong, chuan muc
x4 hdi van duge cac bac phu huynh quan tim gido
duc cho con céi trong gia dinh hién nay. Diéu niy gop
phan giit gin nhimg truyén thong ot dep cua dan toc,
vira tao ra mot thé hé con nguoi méi [dam nghi, dam
lam ] [ning dong, sang taol] dap tmg tot hon véi nhu
cau clia qua trinh phat trién xa hoi.

- Phuong phép gido duc dao dirc, 16i song dang
c6 nhitng bién ddi theo hudng coi mé hon va tap
trung nhiéu hon trén méi trudng s6 khi thiét 1ap quy
tic st dung céac thiét bi sd, quan ly vé mat ndi dung,
cap nhat cong nghé thudng xuyén. Cting véi d6 két
hop cac phuong phap ma trudc day gia dinh Viét
Nam van hay st dung [1am guongl] [nghiém
khic[11 dé co thé tao ra duoc mot thé hé con nguoi
viét Nam c6 thé dap tmg voi nhu cau cia qua trinh
phat trién.

Nghién ciru ciing cho thdy, phan 16n cac gia dinh
déu nhan thirc duoc nhing ndi dung va phuong phap
x4 hoi hoa can dugc thay doi trong bdi canh hién nay.
Trong thoi gian téi, can som diéu chinh hop 1y vé mét
co ché, chinh sach vé xay dung hé gia tri gia dinh,
chuan myc con ngudi Viét Nam trong thoi ky méi dé
cac bac phu huynh c6 co s gido duc con cai tét hon
trong bbi canh chuyén ddi sé nhu hién nay./.
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