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Trong bối cảnh hiện nay, việc tích hợp các phương 
pháp giáo dục truyền thống với các phương pháp giáo 
dục hiện đại đã trở thành một xu hướng cần thiết để đáp 
ứng nhu cầu học tập đa phương tiện của công chúng. 
Một trong những triết lý giáo dục nổi bật nhất trong thế 
kỷ 20 là lý thuyết học tập theo kinh nghiệm của tác giả 
người Mỹ John Dewey (1859 - 1952). Ông được coi là 
nhà triết học vĩ đại, nhà tâm lý học, giáo dục học, người 
sáng lập trào lưu Tân giáo dục ở Mỹ trong những năm 
30 của thế kỉ XX với các tác phẩm nổi tiếng như: “Tín 
điều sư phạm của tôi” viết năm 1897; “Kinh nghiệm 
và giáo dục” xuất bản năm 1938(1). Lý thuyết của 
Dewey đã tạo ra một bước ngoặt lớn trong cách tiếp 
cận giáo dục thông qua truyền thông nâng cao nhận 
thức từ thụ động sang chủ động, ảnh hưởng sâu sắc đến 
nhiều phương pháp giáo dục hiện đại như: học tập dựa 
trên dự án, học tập qua trải nghiệm, và phương pháp 
lớp học đảo ngược. 

1. Lý thuyết học tập theo kinh nghiệm của 
John Dewey 

Trải nghiệm là trung tâm của học tập 
Trải nghiệm đóng vai trò trung tâm trong lý thuyết 

học tập của Dewey. Ông tin rằng kinh nghiệm không 
chỉ đơn thuần là việc tiếp xúc với thế giới xung quanh 
mà còn là một quá trình tương tác giữa người học và 
môi trường. Trải nghiệm giúp người học kết nối giữa 
lý thuyết và thực hành, từ đó tạo ra sự hiểu biết sâu sắc 
và bền vững. 

Dewey phân trải nghiệm thành hai loại: trải nghiệm 

trực tiếp và trải nghiệm gián tiếp. Trải nghiệm trực tiếp 
liên quan đến việc học thông qua thực hành và tham gia 
vào các hoạt động thực tế. Trong khi đó, trải nghiệm 
gián tiếp liên quan đến việc học thông qua quan sát, 
lắng nghe, và suy ngẫm(2). 

Dewey nhấn mạnh rằng trải nghiệm cần phải mang 
tính chất liên tục và tương tác, tức là mỗi trải nghiệm 
dựa trên trải nghiệm trước và ảnh hưởng đến những trải 
nghiệm sau, đồng thời, tạo mối quan hệ tương tác giữa 
người học và môi trường học tập(3). 

Tương tác xã hội và học tập 
Dewey cho rằng giáo dục là một quá trình xã hội, 

trong đó người học có thể học hỏi lẫn nhau qua thảo luận 
và hợp tác, giúp phát triển kỹ năng giao tiếp và tư duy 
phản biện. Ông nhấn mạnh, giáo dục nên phản ánh các 
giá trị dân chủ và tạo ra một môi trường cởi mở, nơi mọi 
ý kiến đều được tôn trọng. Dewey tin rằng giáo dục không 
chỉ truyền đạt kiến thức mà còn phát triển công dân có 
trách nhiệm, biết lắng nghe và tôn trọng người khác(4). 

Theo Dewey, lớp học nên được coi là một cộng 
đồng nhỏ, nơi mà mỗi người học đều đóng góp vào quá 
trình học tập chung. Thông qua các hoạt động nhóm và 
thảo luận, người học có cơ hội trình bày quan điểm của 
mình, lắng nghe ý kiến của người khác và từ đó phát 
triển tư duy phê phán và sáng tạo(5). 

Học tập dựa trên vấn đề 
Học tập dựa trên vấn đề là một trong những nguyên 

tắc cốt lõi trong lý thuyết của Dewey. Ông ủng hộ việc 
học tập thông qua giải quyết vấn đề thực tế, nơi người 
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học được khuyến khích tìm hiểu, khám phá và áp dụng 
kiến thức để giải quyết các tình huống cụ thể(6). 

Dewey cho rằng, học tập nên phát triển tư duy phản 
biện và sáng tạo, giúp người học hiểu sâu kiến thức và 
biết cách áp dụng chúng vào thực tế thông qua giải 
quyết các vấn đề thực tiễn(7). 

 Một ví dụ điển hình của học tập dựa trên vấn đề là 
việc người học tham gia dự án nghiên cứu khoa học 
phát triển kiến thức chuyên môn và kỹ năng làm việc 
nhóm, quản lý thời gian, tư duy sáng tạo thông qua việc 
giải quyết vấn đề liên quan đến môi trường hoặc sức 
khỏe cộng đồng(8). 

Tính chủ động của người học 
Dewey nhấn mạnh tầm quan trọng của tính chủ động 

trong quá trình học tập. Ông cho rằng người học nên là 
trung tâm của quá trình học tập và cần được khuyến 
khích để tự tìm hiểu và khám phá thế giới xung quanh(9). 

Dewey cho rằng giáo viên nên hướng dẫn và hỗ trợ 
học sinh, tạo ra môi trường học tập khuyến khích tự do 
và sáng tạo. Học sinh nên được khuyến khích tự đặt câu 
hỏi, thử nghiệm, và học từ sai lầm. Giáo dục cần phát 
triển khả năng tự học, tự quản lý, và giúp người học trở 
thành người học suốt đời, có khả năng tự định hướng 
và thích ứng với thay đổi trong cuộc sống(10). 

Tích hợp giáo dục vào cuộc sống 
Dewey nhấn mạnh rằng giáo dục cần phải gắn liền 

với cuộc sống hàng ngày, và quá trình học tập không 
nên tách rời khỏi thực tiễn. Theo ông, giáo dục không 
chỉ là sự chuẩn bị cho tương lai mà còn phải sống và 
học tập trong hiện tại. Ông cho rằng giáo dục nên trang 
bị cho người học những kỹ năng cần thiết để đối mặt 
với các thách thức trong cuộc sống. Đồng thời, nó nên 
giúp người học hiểu rõ bản thân và phát triển các giá trị 
cá nhân và xã hội, trở thành công dân có trách nhiệm 
và đóng góp tích cực cho cộng đồng(11). 

Một ví dụ cụ thể là giáo dục về môi trường - người 
học tham gia vào các hoạt động như trồng cây, tái chế, 
và tiết kiệm năng lượng, kết nối lý thuyết với thực hành 
và cuộc sống(12). 

2. Ứng dụng lý thuyết học tập theo kinh nghiệm 
của John Dewey trong truyền thông nâng cao nhận 
thức về BĐKH qua truyền hình cho nông dân Đồng 
bằng Sông Cửu Long 
Đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL) là vùng đất 

nổi bật với sự đa dạng về dân tộc, văn hóa, tín ngưỡng 
và tôn giáo. Dân số ĐBSCL khoảng 18 triệu người, mật 
độ dân số trung bình 500.000 người/km², trong đó, Cần 
Thơ 824 người/km² và Cà Mau là 233 người/km². Khu 

vực này là nơi sinh sống của 4 dân tộc chính gồm người 
Việt, Chăm, Hoa và Khmer với 1,1 triệu đồng bào 
Khmer. Phần lớn dân số theo đạo Phật Nam Tông. Về 
cơ cấu nghề nghiệp, ĐBSCL có 78,8% là nông dân. 
ĐBSCL đang đối mặt với hai nguy cơ lớn từ BĐKH là 
xâm nhập mặn và nước biển dâng(13). Theo báo cáo của 
Oxfam, đến năm 2030, 45% diện tích đất sẽ bị nhiễm 
mặn hoàn toàn, và đến năm 2100, 90% diện tích sẽ bị 
ngập lụt thường xuyên, đe dọa nghiêm trọng đến sinh 
kế của người dân trong vùng(14). Người dân ĐBSCL có 
các đặc điểm tâm lý và tính cách đặc trưng, ảnh hưởng 
từ sự giao thoa của văn hóa Bắc Bộ, phương Tây và bản 
địa. Người nông dân ĐBSCL thường cởi mở, bộc trực 
và năng động. Điều này bắt nguồn từ điều kiện tự nhiên 
và sự giao lưu văn hóa đa dạng. Tính cách sông nước, 
bao dung, trọng nghĩa và tinh thần cộng đồng mạnh mẽ 
khiến họ coi trọng kinh nghiệm từ cộng đồng. Văn hóa 
làng xã khép kín giúp hình thành thói quen giúp đỡ lẫn 
nhau, tạo điều kiện cho kinh nghiệm cá nhân lan tỏa 
qua nhiều thế hệ. Người dân ĐBSCL ưu tiên nội dung 
hơn hình thức và đòi hỏi thông điệp truyền thông phải 
đơn giản, dễ hiểu, gắn liền với kinh nghiệm. Tính năng 
động của họ còn thể hiện qua sự phát triển thương 
nghiệp và khả năng thích ứng với điều kiện địa lý, kinh 
tế, và văn hóa(15). Vì vậy, thông điệp truyền thông về 
BĐKH trên truyền hình hướng đến cư dân ĐBSCL cần 
chú ý đến đặc điểm này để đảm bảo tính gần gũi, hiệu 
quả và dễ tiếp cận. 
Ứng dụng các kỹ thuật và mô hình giáo dục tiên tiến 

vào truyền thông về BĐKH trên truyền hình có thể giúp 
nông dân ở ĐBSCL nâng cao nhận thức và kỹ năng ứng 
phó với thách thức BĐKH. Dưới đây là một số mô hình 
áp dụng các kỹ thuật và mô hình giáo dục của Dewey 
vào việc sáng tạo nội dung truyền thông về BĐKH trên 
truyền hình cho nông dân ĐBSCL. 

2.1. Mô hình: xây dựng các “Dự án truyền thông 
về Biến đổi khí hậu trên truyền hình” 

Thông qua các các dự án truyền thông về BĐKH 
trên truyền hình, việc tuyên truyền các kỹ thuật và mô 
hình ứng phó với BĐKH có thể là công cụ mạnh mẽ để 
truyền tải thông điệp đến nông dân ĐBSCL. Các 
chương trình này sẽ khuyến khích nông dân và cán bộ 
khuyến nông tham gia vào dự án thực tế, giúp bản thân 
người nông dân hiểu rõ vấn đề và tìm giải pháp cụ thể. 

Vào tháng 5/2024, chúng tôi đã đề xuất một số 
khuyến nghị nhằm sản xuất các dự án truyền hình tại 
Đài Phát thanh và Truyền hình Cần Thơ(16) như sau: 

- Sản xuất các chương trình thực tế về phân tích tác 
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động của xâm nhập mặn ảnh hưởng trực tiếp đến sinh 
kế của người dân địa phương: nông dân là nhân vật trải 
nghiệm, có thể tham gia vào việc thu thập dữ liệu và 
phân tích sự thay đổi của nước biển dâng và xâm nhập 
mặn tại khu vực của họ. Qua đó, họ có thể tự đề xuất 
các biện pháp thích ứng và chia sẻ kinh nghiệm qua các 
chương trình truyền hình. 

- Thực hiện các phóng sự về việc ứng dụng công 
nghệ vào nông nghiệp bền vững: khuyến khích nông 
dân thực hiện các dự án trồng cây chịu mặn hoặc 
chuyển đổi cây trồng phù hợp với điều kiện khí hậu 
thay đổi. Các chuyên gia có thể tham gia hướng dẫn 
và hỗ trợ qua các buổi phát sóng, giúp người dân áp 
dụng các biện pháp thực tế vào hoạt động nông nghiệp 
hàng ngày. 

- Thực hiện chương trình truyền hình khuyến khích 
người dân tham gia các dự án cải tạo đất và quản lý 
nước: chương trình truyền hình có thể giới thiệu các dự 
án cải tạo đất bị nhiễm mặn hoặc quản lý tài nguyên 
nước bền vững. Nông dân có thể học cách áp dụng các 
kỹ thuật mới qua hướng dẫn chi tiết, từ đó nâng cao 
hiệu quả sản xuất nông nghiệp. Khuyến khích người 
dân tham gia vào các dự án phát triển mô hình nông 
nghiệp hữu cơ hoặc sinh thái, từ đó nâng cao ý thức bảo 
vệ môi trường và giảm thiểu tác động của BĐKH. 

Theo J.Dewey, thông qua việc tham gia vào các dự 
án thực tế, người học không chỉ phát triển kiến thức 
chuyên môn mà còn hình thành kỹ năng tư duy phản 
biện và sáng tạo. Liên hệ tại Việt Nam, điều này đặc 
biệt hữu ích cho nông dân ĐBSCL khi tiếp nhận các 
chương trình truyền hình về BĐKH trong bối cảnh đang 
phải đối mặt với thách thức của vấn đề này.  

2.2. Mô hình: mô hình “Truyền thông về biến đổi 
khí hậu qua trải nghiệm thực tế” 

Phương pháp giáo dục Montessori được phát triển 
bởi Maria Montessori và chịu ảnh hưởng từ lý thuyết 
của Dewey. Phương pháp này tập trung vào việc cho 
phép người học tự do khám phá và học tập thông qua 
các hoạt động trải nghiệm(17). Dưới đây là một số cách 
ứng dụng phương pháp này trong sản xuất các dạng 
chương trình truyền hình về BĐKH: 

Các chương trình khám phá tự nhiên và thực hành 
trồng trọt: chương trình có thể thiết kế các hoạt động 
thực hành trên đồng ruộng, nơi nông dân được hướng 
dẫn cách chăm sóc cây trồng trong điều kiện khí hậu 
biến đổi. Ví dụ, các chuyên gia nông nghiệp có thể làm 
mẫu trên truyền hình, sau đó khuyến khích người dân 
thử nghiệm và chia sẻ kết quả. 

Sản xuất các chương trình với format tạo môi 
trường học tập mô hình nông nghiệp ứng phó với 
BĐKH phong phú: truyền hình có thể giới thiệu các mô 
hình vườn trồng kết hợp như: “Mô hình trồng dứa và 
nuôi cá sặc rằn nước lợ” ở các chân ruộng tại thành phố 
Vị Thanh, Tỉnh Hậu Giang(24) hoặc “Mô hình trồng rau 
thủy canh trong nhà lưới bằng giàn chữ A(25) gắn với tiêu 
thụ tại tỉnh Sóc Trăng … Từ đó, giúp nông dân có thêm 
nhiều lựa chọn trong việc cải thiện năng suất và bảo vệ 
môi trường. 

Thông qua việc tạo ra một môi trường học tập 
phong phú và cho phép người dân lựa chọn phương 
pháp phù hợp, chương trình truyền hình có thể thúc đẩy 
sự sáng tạo và tự tin của người nông dân, giúp họ chủ 
động hơn trong việc đối phó với BĐKH phù hợp với 
hiện trạng của nông hộ. 

2.3. Mô hình: truyền thông về biến đổi khí hậu trên 
truyền hình theo“Mô hình lớp học đảo ngược “trường 
quay - thực tiễn” 

Dựa trên lý thuyết học tập theo kinh nghiệm của tác 
giả J. Dewey, mô hình lớp học đảo ngược (Flipped 
Classroom) là phương pháp giáo dục hiện đại, nơi 
người học tự nghiên cứu lý thuyết ở nhà và tham gia 
vào các hoạt động thực hành, thảo luận nhóm trên 
lớp(20). Lớp học đảo ngược khuyến khích người học tự 
chủ trong việc học tập và tạo ra một môi trường học tập 
tương tác, khi đó giáo viên có thể tập trung vào việc hỗ 
trợ cá nhân và giải quyết các vấn đề cụ thể thay vì chỉ 
truyền giảng lý thuyết(21). 

Dựa trên mô hình này, các đài truyền hình có thể 
xây dựng mô hình lớp học đảo ngược “trường quay - 
thực tiễn” bằng việc đưa ra các chủ đề liên quan đến 
thực trạng, nguyên nhân và hậu quả của BĐKH tại các 
địa phương như: hiện tượng sấm sét tại thành phố Cần 
Thơ, xâm nhập mặn tại Hậu Giang và Cà Mau… Khi 
tham gia các buổi ghi hình, người nông dân cùng các 
chuyên gia về nông nghiệp và khí hậu tham gia và hoạt 
động thực hành, thảo luận nhóm và tương tác trao đổi 
kiến thức và kinh nghiệm với nhau dưới góc độ “nông 
dân là chính chuyên gia” trong kinh nghiệm và tầm hiểu 
biết của mình. Nhờ môi trường trao đổi tương tác và 
tôn trọng kiến thức lẫn nhau, “Lớp học đảo ngược” đã 
phá vỡ định kiến cho rằng nhận thức của nông dân về 
BĐKH còn ít và chưa sâu rộng(22). Thay vào đó, người 
nông dân được trao quyền trở thành chuyên gia phân 
tích về chính vấn đề BĐKH ảnh hưởng đến sinh kế mà 
họ đang gặp phải. Các bước triển khai có thể bao gồm: 

- Cung cấp kiến thức cơ bản qua truyền hình: nông 
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dân có thể được giới thiệu lý thuyết về BĐKH, ảnh 
hưởng của nó đến nông nghiệp và các biện pháp thích 
ứng qua các chương trình truyền hình được phát sóng 
hàng tuần. 

- Tổ chức thảo luận và thực hành tại cộng đồng: sau 
khi xem chương trình, nông dân có thể tham gia vào 
các buổi thảo luận nhóm hoặc thực hành trên đồng 
ruộng, với sự hỗ trợ của các chuyên gia nông nghiệp. 
Họ có thể chia sẻ kinh nghiệm, đặt câu hỏi và tìm kiếm 
giải pháp cụ thể cho vấn đề mà họ đang đối mặt. Hoạt 
động chia sẻ kinh nghiệm này hiện nay đã được các tổ 
chức chính trị xã hội như hội nông dân, hội phụ nữ, hội 
thanh niên … áp dụng tích cực trên địa bàn ĐBSCL. 
Tuy nhiên, trên thực tế chưa có sự kết hợp chặt chẽ giữa 
các hoạt động này với truyền hình để thông tin sâu rộng 
đến khán giả là nông dân. Trong tương lai gần, cần tăng 
cường hơn nữa mối quan hệ giữa truyền hình với các 
tổ chức hội nông dân, phụ nữ, thanh niên trong công 
tác đưa tin bài theo mô hình “lớp học đảo ngược” truyền 
thông về BĐKH theo cách nông dân chủ động làm chủ 
kiến thức. 

Bằng cách này, Mô hình lớp học đảo ngược truyền 
thông về BĐKH “trường quay - thực tiễn” không chỉ 
tăng cường tính tương tác và hỗ trợ cá nhân mà còn tạo 
ra một môi trường học tập hiệu quả - nơi người nông 
dân có thể nói lên kinh nghiệm thực tiễn của mình đồng 
thời học hỏi từ các chuyên gia để áp dụng các kiến thức 
mới học vào thực tiễn. 

Lý thuyết học tập theo kinh nghiệm của John 
Dewey đã tạo ra một sự thay đổi lớn trong cách tiếp cận 
giáo dục, từ việc học tập thụ động sang học tập chủ 
động và trải nghiệm. Bằng cách kết hợp nội dung học 
tập thực tế với đặc điểm tâm lý và văn hóa của người 
dân ĐBSCL, các chương trình truyền hình có thể tạo 
ra những trải nghiệm học tập thú vị, thực tế và hiệu quả, 
giúp nông dân chủ động hơn trong việc đối phó với 
những thách thức của BĐKH./. 
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