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Tom tit: Bai viét tdp trung nhan dién cdc van dé gici trong lao dong ciia nit nha bao Viét Nam théng qua viéc phdn
tich sw hinh thanh va bién doi ciia phén cong lao dong theo gioi tir giai doan thuéce dia dén boi canh bdo chi dwo‘ng
dai. Bang phwong phdp phan tich tai liéu, két qud nghlen ciu cho thdy cdc van dé giGi trong lao déng nit nha bdo gdn
vo‘z chudn muec glO’l cach thwc phdn cong lao dong va boi canh vin hanh ciia méi trieong bdo chi. Viéc nhdn dién cac
van dé nay gép phan cung cdp cdi nhin hé thong vé lao déng nit nha bdo va la co s6 tham chiéu cho cdc nghién ciru
tiép theo vé gidi trong bdo chi Viét Nam.

Tir khéa: binh ding gidi; lich si bdo chi Viét Nam; lao dong nit nha bdo.

Abstract: This article identifies gender issues in the labor of Vietnamese female journalists by analyzing the
formation and transformation of gender-based labor division from the pre-colonial period to the contemporary
media context. Using document analysis, the findings reveal that gender issues in female journalistic labor
are closely associated with gender norms, labor division practices, and the operational context of the media
environment. Recognizing these issues contributes to a systematic understanding of female journalistic labor

and provides a reference basis for future studies on gender in Vietnamese journalism.
Keywords: Bender equality, history of Vietnamese journalism; female journalists.

1. Pit van dé

Trong bdi canh Viét Nam, cac béo céo ciia Oxfam Viét
Nam (2014, 2016) vé gidi trong truyén thong cho hay,
mac du phu nit tham gia ngay cang dong dao vao luc
lugng lao dong bao chi, sy chénh léch gioi van ton tai trong
phan cong nhiém vy, vi tri quan ly Va quyén lyc phat ngon.
Nhung ket qua nay cho thdy gidi can duoc nhin nhan nhu
mot yéu t cdu tric anh hudng tryuc tiép dén 6 chirc lao
dong va qua trinh tac nghiép cua nguoi lam bao. Viéc nhan
dién Vén dé gi6i trong lao dong ctia nha bao Viét Nam, vi
thé, can duogc dit trong mot khung phén t1ch cho phép nhin
thay ca tinh ké thira va bién ddi ciia cac cdu tric gioi. Thay
vi tiép can theo hudng danh gia mirc d6 binh dang hay bat
binh ding & mot thoi diém cu thé, bai viét lya chon cach
tiép can nhan dién cac van dé gioi ndi bét trong lao dong
nt nha bao thdng qua nhiing biéu hién nhu phan cong
nhiém vu, vi tri nghé ngh1ep, diéu kién tic nghiép va co
hoi thang tién. Céch tiép can nay gitp lam rd nhu'ng van
dé gi6i trong moi truong lao dong ctia nha bao gin véi cac
khu6n mau van hoa, thiét ché t6 chirc va diéu kién lich sir.

2. Phuong phap nghién ciu

Bai viét str dung phuong phap nghién ctru tai liéu véi

muc tiéu nhan dién va hé théng hoa cac van dé gioi trong
lao dong nit nha bao Viét Nam thong qua tién trinh phat
trién cta bao chi. Tu liéu nghién ciru dugc thu thap va
phén tich bao gdm ba nhom chinh. Naém thit nhdt 1a cac
tu lieu lich str va Iy luan bao gdm céc cong trinh nghién
ctru vé lich sir bao chi Viét Nam, 1y thuyet gidi trong
truyén thong (sach chuyén khao cong trinh téng thuat va
nghién ctru hoc thudt cung cap khung bdi canh lich st,
cau triic nghé nghiép va nén tang Iy thuyét cho viéc phan
tich phan cong lao dong theo gidi trong bao chi). Nhom
thir hai 14 tu liéu béo chi gdm céc 4n phdm béo chi tiéu
biéu qua céc thoi ky, ky yéu, hdi ky, bai viét chan dung
nha béo nit va cac tai lidu luu trir duoc cong bd. Trong
nghién ctru nay, bao chi dugc tiép can nhu ngudn tu liéu
phan anh cach thtc td chure lao dong, cach khuén mau
gi6i dugce kién tao trong timg bdi canh lich sir cu thé.
Nhém thi ba 13 tu lidu chinh sach bao gdm cac vin ban
phép luét vé binh déng gi61, bao cao khao sat, nghién ctru
va thong ké do céc t6 chirc nghién cu’u co quan bao chi
va tb chirc xa hoi trong nude va qudc té cong bd. Céc tu
liéu nay gitip lam 16 mirc d6 hién dién, phan b gi6i trong
lao ddng nha bao.
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3. Két qua nghién ctru va thao luin

3.1. Két qud nghién ciru

3.1.1.Dinh kién tmyén théng va sw xudt hién cua nir
nha bdo ddu tién

Giai doan trudc 1945, nén bao chi Viét Nam hinh
thanh dudi anh hudng cua hé tu tuéng Nho gido va chu
nghia thyc dan Phap. Hau hét phong vién, cong tac vién
trong cac tO bao dau tién déu 1a nam gidi, trong khi phy
nit cha yéu gén véi cong viéc gia dinh, khong tham gia
vao hoat dong bao chi cong dong. Phu nit lic bay gio gén
véi cong viée gia dinh, khong co vai tro trong céac linh
vuc cong cong, dic biét 1a nghé nghiép co tinh “cong
luan” nhu bao chi. T Gia Binh Bao duogc coi 1a to bao
quéc ngit dau tién tai Viét Nam xuat ban ngay 15 thang 4
nam 1865 tai Sai Gon da mé ra ky nguyén mdi cua bao
chi viét bang chir Qudc ngit va gbp phan xay dung nén
tang cia truyén thong hién dai. (Dang Khoa, 2025). Trong
giai doan ay, cong viéc 1am bao ciia phong vién, cong tac
vién chi yéu do nam gi6i dam nhiém. Trong cudn sach
“X3 hoi hoc bao chi”, tac gia Tran Hitu Quang (2006) cho
rﬁng, bao chi Viét Nam giai doan cubi thé ky XIX dén
dAu thé ky XX chiu anh hudng sau sic cia ting 16p tri
thirc Nho hoc chuyén sang T4y hoc ma hau hét dbi tuong
14 nam gidi. Anh hudng ctia Nho hoc chuyén giao khién
quan ni€ém trong nam gidi la bt 161 cua xa hoi, phu nir chi
dugc xem nhu hdu phuong, ndi trg, tham gia cong viéc
gia dinh va xa hoi mot cach gian tiép. Do d6, viéc phu nit
xuat hién trong méi trudng lao dong nay thoi ky dau co
thé duoc coi 1a mot hanh dong pha v ranh gidi.

Trudng hop tiéu biéu dau tién pha v rao can nay la
ba Suong Nguyét Anh, sinh nam 1864 tai Ba Tri, Bén Tre,
con géi cia nha tho yéu nude Nguyén Dinh Chiéu. Ba la
nit chii but dau tién trong lich sir bao chi Viét Nam khi
xuat ban t& Nir Giéi Chung ngay 1 thang 2 nam 1918 va
dam nhiém vai tro tong bién tap. (Ngo Lg, 2023) To bao
c6 tén “Nir gidi chung”, ndi dung chu yeu xoay quanh
gido duc nir gidi theo chudn muc truyén thong nhu nir
cong gia chanh, day chit, d cao dao dirc phu nit. Diéu
nay phan 4anh mau thuan cta thoi dai, khi phy nit c6 tiéng
noi trén mét bao, nhung pham vi tiéng noi dy lai bi kiém
soat chit ché bai khuon mau Nho gido. Du ¢6 vai tro tién
phong nhung sau 22 s phat hanh, to bao bi dinh ban.

Bbi canh béo chi so khai tai Nam Ky va céc viing thudc
Nam B0 ciing cho thiy cach thiét ché xa hoi va quyén luc
anh huong dén sy tham gia cta nir gioi: nha nudc thyc dén
Phép kiém sodt chit ché truyén thong; tba soan béo chu yéu
la khong gian nam gidi; mang ludi quyen luc, vakha nang
tiép can tri thirc cta nir g101 bi han ché. Cac nghién ciru vé
gidi trong béo chi cho thiy, phan cong lao dong theo gidi
mang tinh cu triic va ton tai bén viing trong lich sir bao

chi. Két qua cua Dy 4n Gidm sat truyén thong toan cau
(Global Media Monitoring Project) chi ra ring “nit nha bao
thudng dugc phan cong vao cac mang ndi dung “mém”
nhu gia dinh, van hoa, doi séng xa hoi; con cac mang
“ctmg” nhu chinh tri, kinh t& va thoi sy gitr vai tro trung
tam trong khong gian quyén luc bdo chi lai do nam gidi
chiém ru thé” (GMMP, 2015). Trong béi canh bao chi Viét
Nam trude 1945, khi chiu anh huéng dong thoi cua vin
hoa Nho gido va mo hinh béo chi thude dia, viéc nir gidi bi
dinh vi trong cdc mang ndi dung “it quyén luc” 1a xu hudng
kho tranh khoi. Vi vay, di Swong Nguyét Anh 1 mot biéu
twong, nhung s6 lugng nit nha bao trudc 1945 van rat it.

Budc chuyén dich gidi ¢ giai doan nay tuy chi nhen
nhom trong lich sir bao chi nhung n6 cho thiy ngudn gbe
cu trac phan cong lao dong theo gidi trong nganh. B6 1a
cau tric duoc dinh hinh boi van hoa gia truong, quyén
luc thude vé& nam gidi trong khong gian cong luan, va kha
nang tiép can nghé cua nir gidi bi gidi han.

3.1.2. Hinh anh “ni¢ chién si”’ va phén cong lao dong
theo gidi trong bdo chi thoi ky khdng chién

Trong giai doan khang chién chéng Phéap va chéng My
(1945 - 1975), luc lugng bao chi cach mang Viét Nam dong
vai tro quan trong trén “mat tran tu tuong” clia cach mang
dan toc. Trong bdi canh nay, van dé gi6i trong lao dong nha
bao xuét hién v6i nhimg dic thu riéng, thé hién qua viéc
phu nir tham gia lam bao cach mang,. “Bao chi & mién Béc
va mién Nam, ca trong bdi canh chién tranh va hau phuong,
déu da huy dong c4 nam va nit tham gia hoat dong béo chi”.
(Pao Duy Quat, 2()10) Tuy véy, vai trd va vi thé gitra cac
gidi van chura can ddi.

Phu nit trong giai doan khang chién da tham gia vao
cong tac bao chi nhu mot bd phan ctia mat tran tu tuong.
Ho tham gia lam bao voi nhiéu vai trd nhu 1am viéc tai
co quan béo chi, tham gia ban bién tap cac 4n pham cach
mang, thyc hién chuyén muc tuyén truyén hau phuong...
Béo Phu nit Viét Nam (ra doi ndm 1948) va cac 4n phim
phu nir khéc 1a nhitng dién dan quan trong thé hién vai
tro va tiéng ndi cua phu nit lam bao trong thoi ky nay.
“Céc 4n pham phy ni, chuyen muc hau phuong, cau
chuyén gia dinh thoi chién. .. déng vai trd cung ¢b khéi
hau phuong va dong vién xa hoi trong thoi chién” (Pham
Thuong, 2023). Nha béo tiéu biéu thé hién vai tro va trai
nghiém cua nit nha bao trong khang chién ¢ Viét Nam &
thoi ky nay phai ké dén Nguyén Thi Manh Manh - nit
phoéng vién dau tién ctia ling bao Sai Gon, hoat dong chit
yéu tai tudn bao Phu nir Tn vin. Ba khong chi hoat dong
trong linh virc bao chi ma dong thdi gén véi phong trao
nit quyén dau thé ky XX. Diéu nay cho thay viéc tham
gia bao chi cta phu nit mang y nghia xa hoi va chinh tri
sau sic (H6i LHPN Viét Nam, 2019). Trong béi canh béo
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chi cach mang, ba Manh Manh dugc nhin nhan nhu mot
“nit chién si trén mat tran tu tuong”, 1a nguoi tham gia
tryc tiép vao hoat dong truyén thong, gop phan lan toa 1y
tuong cach mang, cd vii nhan dan va hau phuong. Hinh
anh cta ba dugc ghi trong ky yéu phu nit gin véi long
trung thanh véi Pang va san sang hy sinh doi tur vi nhiém
vu béo chi va tuyén truyén (Hoi LHPN Viét Nam, 2019).
Diéu nay phan 4nh m hinh lao dong nha bao nir thoi chién,
trong d6 pham chét “chién si” dugc nhin manh hon vai tro
“nha bao” theo chuin gidi truyén thong.

Du ¢6 nhiéu diém tién b, phan cong lao dong theo
gidi van rd nét trong giai doan nay. Cac vi tri chi chét trong
toa soan thuong do nam gi6i dam nhiém. Phu nit chi yéu
phu trach mang van hoa, thong tin hau phuong véi noi
dung v¢ gia dinh va nit cong gia chanh. Nhu vay, ngay ca
khi nha nudc va cac t chirc cach mang khuyén khich phu
nir tham gia lao dong xa hoi, su phan cong lao dong theo
giGi van ton tai trong thyc tién bao chi thoi chién. Boi véi
tinh nir ciia minh, nt nha bao thuong dam nhiém nhiing
mang lién quan dén tinh thén, dao duc, doi séng hau
phuong nhu cac chuyén muc mo6 ta hoan canh gia dinh
ngudi linh, déng gop phu nir trong séan xudt, t chirc hau
can. (Tran Nam Tién, 2023). Vai tro phan bién chinh sach
hay tac nghiép tai chién truong van & mirc han ché boi ho
bi gi6i han vé vi tri to chirc, diéu kién tac nghiép.

3.1.3. Néng lwc nghé nghiép va si tiép dién ciia dinh
kién giéi trong lao dong nha bdo thoi ky doi méi

Sau 1975 va dic biét tir khi tién hanh cong cudc doi
méi ndm 1986, bao chi Viét Nam budc vao thoi ky
chuyén minh tiép theo. Viéc da dang hoa ndi dung va tur
chi tai chinh da tao co hdi cho i gidi tham gia nhiéu hon
vao linh vye nay. Nhidu nir phong vién cia cac o Tudi
Tré, Thanh Nién, Phu Nit TP. HCM di tham gia viét loat
bai diéu tra v& tiéu cuc xa hdi, tham nhiing, hoac vén dé
quyén tré em. Tuy nhién, di cting v6i co hoi d6 1a dinh
kién “nit viét cam tinh, thiéu Iy tri””. Mot s nit nha béo bi
phé binh trong ndi bo toa soan khi dé cap dén cac cha dé
“nhay cam”, trong khi cac dong nghiép nam dugc khen
1a “dam noi, ddm lam”. (Nguyén Thi Thu Ha, 2021)

Nha bao H6 My Hanh (Bao Tudi Tré) dugc xem la
mot trong nhimg guong mit tiéu biéu khi dan than vao
mang diéu tra x4 hoi nhimg nam 1990. Ba la minh chimg
cho viéc nir gidi hoan toan c6 thé dam nhan vai tro phan
bién xa hoi. Tuy nhien nhiing truong hop nhu vdy van
rat hiém hoi. Ba sO nir phong vién duoc phan cong vao
cac mang “mém” nhu gido duc, doi sdng, vin hoa. Thyc
trang nay minh chiing cho phan cong lao dong theo gidi
méi, khi phu nit 1am bao thuong duge khuyén khich &
cac linh vuc “phuc vu cong déng” nhung it dugc bd
nhiém & cuong vi lanh dao.

Su thuong mai hoa bao chi thoi ky by gio ciing anh
hudng dic biét dén phu nir. Céc tap chi, chuyén trang
danh cho nit nhu Tap chi Dep, Tiép thi & Gia dinh, Phu
n@ Viét Nam... nd rg, tao moi truong dé nix gioi kh:?lng
dinh vi thé & nhiing mang van hoa, xa hdi. Nhung cung
v6i do, dur luan xa hoi bit dau chi y dén cach thirc bao
chi khai thac hinh anh phu nit. Nhiéu bia tap chi nit tran
ngap hinh anh goi cam, tap trung vao ngoai hinh, thic day
su “thuong mai ha co thé” ciia nir gioi. Pay 1a didu ma
céc 1y thuyét nit quyén hién dai xem 14 “ti san xuét hinh
anh phy quyén trong vd boc hién dai” (Gill, 2007).

Mac du cong cudc d6i méi tao co hodi cho nir nha bao
tham gia nhiéu hon vao cic méang dé tai, nhung nhin chung,
cc rao can cAu triic van khong thay doi nhidu. Theo khao
sat ciia Oxfam, ty 1¢ phan cong lao dong 1anh dao giita nam
va nit van c6 su chénh 16ch 16n: nam chiém 85,7%, nir
chiém 14,3% (Oxfam, 2016) Bén canh do, phu nir nha bao
thoi ky doi méi van chiu ap luc ganh ning kép, vira phai
dam bao hi¢u qua trong cong viéc, vira ganh vac trong trach
gia dinh. C6 thé théy, giai doan d6i méi chimg kién mot
budc tién vé hinh thirc trong tham gia lao dong nha béo ciia
phu nit (da dang vi tri, xuét hién nit linh dao & mét s6 don
vi), nhung ban chit bét binh dang vé vai trd va quyén lyc
gitra cac gi6i van am i hién hiru.

3.1.4. Sy hién dién cia nir nha bao duong dai va bat
binh dang gidi tiém dn

Tt nam 2000 dén nay, cung VO’I su hoi nhap qudc té
va sy bung nd ciia truyén théng sb, nit nha bao ting nhanh
ca vé sb lugng va pham vi hoat dong. Theo nghién ctru
ctia An Analysis of Women’s Leadership and Media Prac-
tices in Vietnam (2018), nir gi6i chiém khoang 36% trong
luc lugng phong vién va 23% ¢ vi tri lanh dao (Research-
Gate, 2018). Trong khi d6, Vietham Media Landscape
2023 - 2024 udce tinh nganh bao chi c6 khoang 41.000 lao
dong chuyén nghiép, hon 20.500 ngudi dugc cap thé nha
bao giai doan 2021 - 2025 (Vietnam News Agency, 2023).
Néu ty 1¢ nit giir on dinh & mttc 35 - 40%, c6 thé udc tinh
c6 khoang 14.000 - 16.000 nit nha bao dang hoat dong trén
toan qudc. Trong Dién dan bao chi toan qudc nam 2025,
nha bao Ha Tung Long (B4ao Nong thon Ngay nay/di¢n tir
Dan Viét) cho biét, tinh dén nay, “hon 40% hoi vién Hoi
Nha béo Viét Nam 1a nit, trong d6 ¢ rat nhiéu nir nha béo
lam Téng Bién tap, Pho Tong Bién tap, Giam dbc Dai
Truyén hinh va Pho Tong Giam ddc Dai Truyén hinh” (Bao
Nhén dan dién tir, 2025). Diéu nay khang dinh phu nir
khéng chi 1am viée ¢ cac linh vue “mém” ma ngay cang
hién dién trong nhidu vai tro then chdt va lanh dao.

Tuy nhién, su tién bo nay chii yéu mang tinh binh
déng hinh thrc. Thue té, cac cot mde quyét dinh lanh dao
cap cao van chua co nit gidi: Hoi Nha béo Viét Nam chua
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¢6 nit Pho Chu tich, va ty 16 nit Tong Bién tip cc co quan
béo chi van rat thip so véi tiém ning (Bao Nhan dan dién
tir, 2025). Co ché thang tién trong nghé bao hién nay van
thién vé nam gi6i do mang luéi quan hé chinh tri va kinh
nghiém hanh chinh. Nhiing rio can nay dugc cing cb boi
hai yéu t6 1 van hoa nghé va ganh nang kép. Vin hoa
nghé nghiép van dé cao mé hinh “phéng vién chién
truong, din than” gin voi hinh anh nam gidi 1a chu yéu.
Ddng thoi, ganh nang kép cua phu nir giita cong viéc va
gia dinh khién ho khé dap tng yéu cau “sin sang 24/7”
ctia nghé bao.

Hién nay, nit nha béo duoc phan cong lao dong dong
déu hon, nhung cac quy dinh bat binh ddng tiém an (vin
hoa toa soan, chuin danh gia nang luc, chinh sach hd tro
gia dinh) van dang tao rao can d6i véi ho. Dé dat duge
binh dédng gidi trong nghé bao mang tinh bén viing, can
¢6 nhing can thiép dong bd tir viée thay doi nhan thirc xa
hoi, chinh sach ctia co quan béo chi, cing moi truong phap
1y nham khuyén khich nir g101 tlep céan céc vi tri quyén luc
va bao vé ho khéi dinh kién vn van am i ton tai.

3.2. Thdo lugn

Qua quan sat tir bbi canh Viét Nam, sy phan chia

“mang ctmg”, “mang mém” 1a biéu hién cu thé cua viéc
gan ghép cac gia tri 1y tinh (quyén lyc cho nam gidi va
cam xuc, cham soc cho nit gidi), nhu Gill (2007) da chi
ra. Tuy nh1en két qua nghién ciru b6 sung thém rang, cac
khu6n mau do con thé hlen trong quy trinh phan cong cong
viée, co hoi tlep can ngudn tin va 19 trinh thing tién trong
toa soan. Dén nay, nit nha bao da dugc nhin nhan nhu moét
luc Iwong lao dong khong thé thiéu, thudng xuyén duoc
dinh vi trong nhiéu méang noi dung va vai tro nhat dinh.
Viée phan cong theo mang, kha ning tiép can ngudn tin,
quyén lyc phat ngdn va co hoi thang tién cho thiy su khac
biét giéi van hién dién trong méi truong lao dong, du biéu
hién khong con mang tinh loai trir truc dién nhu & cac giai
doan trudc. Piéu nay phan anh dung xu hudng ma cac
nghién ciru quic t& nhu Global Media Monitoring Project
(2015) d ghi nhén, “khi binh dang hinh thirc dugc cai
thién, bt binh déing chuyén sang céc dang tinh vi hon, kho
do luong hon”.

4. Kétluan

Xuyén sudt cac giai doan phat trién ctia bao chi Viét
Nam, su phan cong lao dong cua nir nha bao da chuyén
dich tir trang thai it tham gia sang tham gia c6 diéu kién
va dan hién dién rong rdi hon trong khong gian nghé
nghiép. Tuy nhién, sy gia tang vé sO lu’ong va pham Vl
tham gia khong dong nghia véi sur thay ddi twong tmg vé
quyén luc va vi thé. Tir ddy, cac van dé gidi trong lao dong
cua nir nha bao Viét Nam gén Vi cdu trac xa hoi va van
hoa nghé nghiép duoc duy tri qua nhiéu giai doan lich st.

C6 thé thay, viéc tiép can van dé gidi trong bao chi can
dat trong mdi quan hé véi lich str phat trién nganh va cac
co ché t6 chirc nghé nghiép duong dai, tir d6 1am co s&
cho cac nghién ctru tiép theo./.
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