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1. Đặt vấn đề 
Lịch sử dân tộc không chỉ là nền tảng tri thức về quá 

khứ mà còn giữ vai trò định hình bản sắc, bồi dưỡng 
lòng yêu nước và hệ giá trị cho thế hệ trẻ; vì vậy, giáo 
dục truyền thống lịch sử luôn được Đảng và Nhà nước 
coi trọng trong bối cảnh đổi mới và hội nhập. Tuy nhiên, 
sự phát triển mạnh mẽ của công nghệ số đã làm thay đổi 
hoàn toàn cách thức tiếp nhận thông tin của sinh viên. 
Mạng xã hội, đặc biệt là TikTok, YouTube và Facebook 
Reels, trở thành không gian tái hiện và diễn giải lịch sử 
một cách đa chiều, tương tác và chịu sự chi phối của 
thuật toán gợi ý. Các nội dung video ngắn, infographics, 
hoạt hình dã sử hay trào lưu âm nhạc đang định hình 

cách Gen Z tiếp cận lịch sử. Bên cạnh cơ hội lan tỏa lịch 
sử đại chúng và thúc đẩy �chủ nghĩa dân tộc kỹ thuật 
số�, môi trường này cũng tiềm ẩn rủi ro sai lệch thông 
tin, giải trí quá mức và hình thành luồng lạch thông tin 
làm lệch lạc nhận thức. Mặc dù nhiều nghiên cứu đã 
quan tâm đến chủ đề này, phần lớn mới dừng lại ở mô tả 
hình thức truyền thông, chưa đi sâu giải mã cách lịch sử 
được �đóng khung� trên mạng xã hội và còn thiếu các 
phương pháp phân tích định lượng.   

Nhằm khắc phục khoảng trống đó, nghiên cứu này 
đặt mục tiêu áp dụng phương pháp phân tích nội dung 
dựa trên lý thuyết đóng khung để hệ thống hóa các mô 
thức truyền thông lịch sử trên TikTok và YouTube, đồng 

Ảnh hưởng của nội dung lịch sử Việt Nam trên mạng xã hội 
đến nhận thức, thái độ và lối sống của sinh viên 
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thời tìm những tác động của những khung truyền thông 
này đến nhận thức, giá trị và hành vi cống hiến của sinh 
viên Việt Nam. 

2. Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu 
 2.1. Sự dịch chuyển của phương thức giáo dục lịch 

sử và sự trỗi dậy của Chủ nghĩa dân tộc kỹ thuật số 

Giáo dục lịch sử trong kỷ nguyên số không còn là sự 
truyền đạt tinh hoa từ giới học thuật đến đại chúng, mà 
đã chuyển hóa thành một không gian đối thoại kiến tạo. 
Mạng xã hội cho phép bất kỳ cá nhân nào cũng có thể 
trở thành một �nhà sử học công chúng� hoặc một nhà 
sáng tạo nội dung, tự do cắt ghép, lồng tiếng, và diễn giải 
các tài liệu lưu trữ (Miranda Bailey, 2022). 

Đáng chú ý, sự phát triển của mạng xã hội tại Việt 
Nam những năm gần đây đã chắp cánh cho một hiện 
tượng xã hội học đặc thù: �Chủ nghĩa dân tộc trực tuyến� 
(hay �Chủ nghĩa dân tộc kỹ thuật số� (Dien Nguyen An 
Luong và Nguyen Khac Giang, 2024). Các nghiên cứu 
chỉ ra rằng, mạng xã hội đã trở thành công cụ quan trọng 
để thế hệ trẻ Việt Nam thể hiện lòng yêu nước, bảo vệ 
chủ quyền quốc gia và phản bác các luận điệu xuyên tạc 
(Dien Nguyen An Luong, 2021). Từ các chiến dịch thay 
ảnh đại diện cờ đỏ sao vàng, các video tôn vinh bộ đội 
cụ Hồ trên TikTok, đến các cuộc tranh luận bảo vệ di sản 
văn hóa trên Facebook, lịch sử đã vượt ra khỏi sách giáo 
khoa để trở thành một phần của nhịp sống số. Tuy nhiên, 
để hiểu rõ cơ chế vận hành của những luồng thông tin 
này, việc áp dụng các lý thuyết truyền thông kinh điển 
là điều kiện tiên quyết. 

2.2. Về lý thuyết đóng khung  

Lý thuyết đóng khung (Framing Theory), xuất phát 
từ công trình của Erving Goffman (1974) (Erving Goff-
man, 1986), và được Robert Entman (1993) phát triển 
trong nghiên cứu truyền thông, khẳng định rằng cách 
một vấn đề được �đóng khung� quan trọng không kém 
nội dung của nó (Willemien Marais và Margaret Lin-
strom, 2012). Theo Entman, đóng khung là việc lựa chọn 
và nhấn mạnh một số khía cạnh của thực tại nhằm thực 
hiện bốn chức năng: xác định vấn đề, chẩn đoán nguyên 
nhân, đưa ra đánh giá đạo đức và đề xuất giải pháp.  

Trong môi trường truyền thông số, lý thuyết này tiếp 
tục được mở rộng thông qua sự lai ghép các hình thức 
truyền tải trên mạng xã hội. Khi áp dụng vào nghiên cứu 
truyền thông lịch sử, lý thuyết đóng khung cho phép 
phân tích cách cùng một sự kiện - chẳng hạn Chiến dịch 
Điện Biên Phủ - có thể được trình bày rất khác nhau: 
một video YouTube có thể đóng khung theo hướng phân 

tích chiến thuật (khung thông tin), trong khi TikTok lại 
nhấn mạnh tính bi tráng gợi cảm xúc (khung bản sắc) 
hoặc mô phỏng theo trào lưu giải trí. Mỗi khung truyền 
thông như vậy sẽ kích hoạt các cấu trúc nhận thức khác 
nhau, từ đó tạo ra sự khác biệt trong thái độ, cách hiểu 
và hành vi của sinh viên. 

 2.3. Phương pháp phân tích nội dung 

Để định lượng và hệ thống hóa các khung truyền 
thông, phương pháp phân tích nội dung là công cụ 
nghiên cứu tối ưu. Berelson (1952) định nghĩa đây là kỹ 
thuật nghiên cứu nhằm �mô tả khách quan, hệ thống và 
định lượng nội dung rõ ràng của truyền thông�, trong 
khi Holsti (1968) mở rộng nó thành kỹ thuật �rút ra 
những suy luận bằng cách nhận diện một cách có hệ 
thống và khách quan những đặc điểm đặc thù của thông 
điệp� (Michael Palmquist, 2015). Trong nghiên cứu này, 
phân tích nội dung được sử dụng theo cả hai chiều 
hướng: Phân tích khái niệm  để xác định sự xuất hiện 
của các định dạng lịch sử, và phân tích quan hệ để tìm ra 
mối liên kết giữa hình ảnh, âm thanh, văn bản và thông 
điệp tư tưởng.  

Khác với các văn bản in ấn truyền thống, phân tích 
nội dung trên TikTok và YouTube đòi hỏi việc giải mã 
đa phương thức: từ kỹ thuật cắt dựng, âm nhạc nền, hiệu 
ứng hình ảnh, đến từ khóa hashtag (Jiaqi Fu, Chaixiu 
Li, Chunlan Zhou, Wenji Li, Jie Lai, Shisi Deng, Yujie 
Zhang, Zihan Guo, Yanni Wu, 2023). Bằng cách này, 
phân tích nội dung cung cấp chất liệu thực nghiệm vững 
chắc để nhận diện các �khung truyền thông� một cách 
khoa học, thay vì dựa trên cảm tính. 

Để bóc tách các thông điệp và xây dựng bộ công cụ 
khảo sát, nhóm nghiên cứu đã tiến hành thu thập một 
mẫu khảo sát gồm 100 video có lượt tương tác cao nhất 
mang chủ đề Lịch sử Việt Nam trên nền tảng TikTok 
(thuộc các hashtag như #LichSuVietNam, #VietNam-
ToQuoc) và YouTube (từ các kênh chuyên đề lịch sử) 
trong quý I năm 2025. 

Quy trình phân tích nội dung tuân thủ ba bước nghiêm 
ngặt (Ingela Bohm và Joachim Sundqvist, 2025). 

Mã hóa mở: Phân rã video thành các đơn vị phân 
tích nhỏ nhất (đặc điểm hình ảnh, thể loại âm nhạc, giọng 
điệu thuyết minh, tính chất sự kiện). 

Mã hóa trục: Nhóm các nhãn có tính tương đồng vào 
các danh mục lớn hơn, dựa trên chức năng đóng khung 
của Entman. 

Xác định khung: Dựa trên tần suất xuất hiện và sự 
lặp lại của các mô thức, nghiên cứu trích xuất thành các 
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khung truyền thông mang tính đại diện. Đây là chất liệu 
đầu vào quan trọng nhất để thiết kế các thang đo định 
lượng trong bảng hỏi. 

 2.4. Phương pháp chọn mẫu 

Khách thể nghiên cứu được lựa chọn là các sinh viên 
tại các trường đại học khác nhau, là giới trẻ và cũng là 
nguồn nhân lực chất lượng cao trong tương lai, những 
người có trách nhiệm đối với sự nghiệp xây dựng và phát 
triển đất nước. Nắm bắt được ý nghĩa của môn học lịch 
sử và tầm quan trọng các thông tin về lịch sử Việt Nam, 
họ sẽ tìm kiếm, vận dụng và hiểu biết ý nghĩa đối với 
các sự kiện như thế nào, thể hiện được ý thức, trách 
nhiệm và vai trò của nguồn lao động trẻ đối với đất nước. 
Khảo sát thực tiễn: 261 phiếu. Nhóm tuổi dao động từ 
18 đến 22 tuổi. 

Giới tính: Nam có 88 người, chiếm 33,7%, và nữ có 
173 người chiếm 66,3% 

Sinh viên các trường đại học, cao nhất là Trường Đại 
học Khoa học Xã hội và Nhân văn với 95 người, chiếm 
36,4%, và Học viện Báo chí và Tuyên truyền có 86 
người, Trường Đại học Kinh tế Quốc dân có 80 người. 

Là sinh viên từ năm 1 đến năm 4, trong đó, nhiều 
nhất sinh viên năm thứ 4 với 115 người, chiếm 44,1%. 

 2.5. Phương pháp xử lý số liệu bằng phần mềm 

SPSS 22.0 

Dựa trên số liệu được điều tra, cập nhật online thông 
qua Google Forms, nhóm nghiên cứu đã thống kê về tần 
suất, tỷ lệ, đưa vào bài viết như là một thông tin, dẫn 
chứng cho các quan điểm, luận điểm. Ngoài ra, thống 
kê bằng thang điểm trung bình, trong đó, thấp nhất là 1 
và cao nhất là 5, để tìm ra được đánh giá tương thích với 
mức độ đồng tình của nhóm khách thể nghiên cứu với 
các quan điểm đưa ra. Đặc biệt là, đánh giá so sánh với 
điểm trung bình chung là 3.0, với các mức độ đồng tình 
cao là trên 3,0 và thấp là dưới 3,0. Đánh giá điểm trung 
bình được sử dụng trong các câu hỏi về quan điểm, nhận 
định của nhóm khách thể, để tìm ra được quan điểm 
chung của họ với các vấn đề liên quan 

Bảng hỏi được thiết kế dựa trên mục tiêu nghiên cứu 
đã đề ra. Sau đó, được điều tra online qua Google Form. 
Kết quả thống kê được trích xuất thành file exel và nhập 
file vào phần mềm SPSS.22.0, để thống kê dữ liệu. Tiếp 
theo, dữ liệu được khảo sát với các chỉ số về số lượng, 
tần suất (%) và các chỉ báo khác nhau.  

Các câu đánh giá nhận định được phỏng vấn qua 
Google Form với các ý nghãi thống kê như sau: 

1: Rất không đồng ý 

2: Không đồng ý 
3: Bình thường 
4: Đồng ý 
5: Hoàn toàn đồng ý 
Sau đó, với mức ý nghĩa trên, nhóm nghiên cứu nhập 

vào phần mềm SPSS 22.0, với các mức độ, đó là: thấp 
nhất là 1 và cao nhất là 5. Sau đó, trích xuất với thang 
điểm trung bình. Từ mức điểm trung bình, đánh giá của 
sinh viên sẽ cho thấy được sự ủng hộ với các thông tin 
lịch sử Việt Nam trên mạng xã hội là cao hay thấp. 

Theo nguyên tắc toán học, nếu giá trị trung bình làm 
tròn tới số nguyên đầu tiên gần mức giá trị nào của thước 
đo Likert nhất, chúng ta sẽ đánh giá nó ở mức giá trị đó 
(Phạm Lộc Blog, 2026). 

Từ đó sẽ có các đoạn giá trị: 
1.00 � 1.49 (làm tròn thành 1): Rất không đồng ý 
1.50 � 2.49 (làm tròn thành 2): Không đồng ý 
2.50 � 3.49 (làm tròn thành 3): Trung lập 
3.50 � 4.49 (làm tròn thành 4): Đồng ý 
4.50 � 5.00 (làm tròn thành 5): Rất đồng ý 
Ngoài thang điểm trung bình, độ lệch chuẩn cũng 

được thống kê lại, để thấy sự phân phối của những đánh 
giá của sinh viên trong các câu hỏi đó, dao động ở mức 
nào là nhiều nhất.  

3. Kết quả nghiên cứu và thảo luận 
 3.1. Các khung truyền thông lịch sử 

Bằng việc ứng dụng sâu phương pháp phân tích nội 
dung trên tập dữ liệu video mạng xã hội và đối chiếu với 
các chỉ báo tần suất trong khảo sát định lượng, nghiên cứu 
đã khắc phục hạn chế của các công trình trước bằng cách 
tái cấu trúc các dạng thức truyền thông thành bốn khung 
truyền thông lịch sử cốt lõi, qua đó làm rõ bản chất, cấu 
trúc và hướng chi phối của những luồng thông tin lịch sử 
đang hiện diện trên không gian số. Có 3 khung truyền 
thông là khung kiến tạo bản sắc, khung thông tin & giải 
nghĩa, khung giải trí và khung khám phá và trải nghiệm. 

3.2. Tiếp cận thông tin về lịch sử Việt Nam trên 

mạng xã hội của sinh viên 

Sự khác biệt về đặc trưng nền tảng thể hiện rất rõ: 
trên TikTok, sinh viên bị thu hút mạnh bởi Khung giải 
trí hóa và Khung kiến tạo bản sắc, vốn dựa vào hình ảnh, 
diễn xuất, âm nhạc và các hiệu ứng cảm xúc mạnh 
những yếu tố phù hợp với thuật toán phân phối nhanh 
và ưu tiên nội dung kích thích của nền tảng. Ngược lại, 
trên YouTube, các khung mang tính Thông tin như phim 
tài liệu, phỏng vấn hay phân tích chuyên sâu được đánh 
giá cao hơn, phản ánh hành vi tìm kiếm chủ động phục 
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vụ học tập, trong khi TikTok chủ yếu được truy cập để 
cập nhật thông tin nhanh. Các thông tin lịch sử trên Tik-
Tok và YouTube nhìn chung đáp ứng nhu cầu tìm hiểu 
của giới trẻ.  

Thêm vào đó, sinh viên cũng được hỏi về đánh giá 
của họ với các thông tin về lịch sử Việt Nam trên mạng 
xã hội, và sự khác biệt của 02 mạng xã hội Tiktok và 
Youtube. Có 05 đánh giá được đưa ra cho sinh viên, đó 
là: (i) Nội dung lịch sử Việt Nam trên mạng xã hội ngắn 
gọn, dễ hiểu; (ii) Cách truyền tải thú vị, khiến nội dung 
khô khan trở nên sinh động, dễ tiếp thu hơn (hình ảnh, 
âm thanh, hiệu ứng�); (iii) Nguồn thông tin đa dạng, 
nhiều quan điểm khác nhau; (iv) Ít tốn thời gian so với 
đọc sách, tài liệu chính thống; (v) Nội dung mang tính 
chính xác cao. Mức đánh giá theo thang likert 1 - 5, và 
có sự phân biệt quan điểm đánh giá giữa mạng xã hội 
Tiktok và Youtube. Điểm đánh giá mức độ ý nghĩa trên 
TikTok dao động 3,59 - 4,04, cao hơn mức trung bình 
và tiệm cận mức độ cao; trong khi YouTube đạt 3,49 - 
3,89, thấp hơn TikTok nhưng vẫn đảm bảo chất lượng 
cần thiết. Đáng chú ý, tiêu chí �truyền tải sinh động, giúp 
nội dung khô khan trở nên dễ tiếp thu� được đánh giá 
cao hơn rõ rệt trên TikTok, phản ánh lợi thế về hình ảnh, 
âm thanh và hiệu ứng của nền tảng video ngắn.  

Tuy vậy, việc tiếp nhận thông tin lịch sử Việt Nam 
trên mạng xã hội đang đối mặt nhiều rào cản. Về phía 
môi trường truyền thông, nội dung sai lệch, giật tít, cắt 
ghép thiếu kiểm chứng xuất hiện phổ biến, trong khi thuật 
toán đề xuất ưu tiên thông tin gây tranh cãi dễ tạo sự ủng 
hộ giả tạo củng cố quan điểm một chiều. Đặc tính ngắn 
gọn và xu hướng giải trí hóa cũng khiến các sự kiện lịch 
sử phức tạp bị giản lược, thiếu bối cảnh và chiều sâu.  

Về phía người dùng, nhiều sinh viên còn hạn chế kỹ 
năng kiểm chứng, thiếu nền tảng kiến thức lịch sử và dễ 
bị chi phối bởi cảm xúc, hiệu ứng đám đông hoặc định 
kiến cá nhân. Bên cạnh đó, một số vấn đề lịch sử nhạy 
cảm chính trị dễ bị lợi dụng để tuyên truyền hoặc gây 
chia rẽ, làm cho quá trình tiếp nhận thông tin trở nên khó 
khăn hơn. Sự phân cực này cho thấy mạng xã hội không 
phải một khối đồng nhất; mỗi nền tảng kiến tạo một môi 
trường tiếp nhận lịch sử với logic thuật toán, thói quen 
sử dụng và tiêu chuẩn đánh giá nội dung rất khác nhau 
(Jiye Jung, Sang - Ho Yoon, Dinara Kengesbay, 2025). 

 3.3. Ảnh hưởng của nội dung về lịch sử Việt Nam 

tới nhận thức, thái độ và lối sống của sinh viên 

Các chỉ tiêu để đánh giá tác động tới nhận thức được 
thông qua như: + Nhận biết thông tin (tức là họ có biết 

tới thông tin Lịch sử Việt nam hay không?); + Nhu cầu 
thông tin (tức là sinh viên có cần và tiếp cận thông tin về 
lịch sử hay không?); + Tần suất tiếp nhận thông tin (Tức 
là khi truy cập mạng xã hội, sinh viên có thường xuyên 
xem và trải nghiệm thông tin lịch sử không?).  

Các chỉ báo tác động tới thái độ: + Sự ủng hộ với 
thông tin? Tiếp cận tích cực hay tiêu cực với thông tin? 
Tạo nên những cảm xúc như thế nào với thông tin lịch 
sử Việt Nam? 

Các chỉ báo tác động tới hành vi của sinh viên, đó là: 
+ Sự tìm hiểu về thông tin hay không? + Có chia sẻ các 
thông tin cho người thân, người quen hay không? + Các 
thông tin là cần thiết với hoạt động học tập, rèn luyện, tu 
dưỡng bản thân như thế nào? Đây là các chỉ báo quan 
trọng, đo lường khả năng tiếp cận và hành vi của sinh 
viên tới nội dung về lịch sử Việt Nam. 

Các chỉ báo đánh giá tác động với lối sống của sinh 
viên, về định hướng giá trị bản thân, đnh hướng phẩm 
chất, đạo đức, trách nhiệm đối với đất nước. Có nghĩa là 
nhờ những thông tin về lịch sử, có gieo ý thức trách 
nhiệm và tình yêu Tổ quốc, ý thức cần tu dưỡng, học 
tập, rèn luyện để trở thành nguồn lực lao động chất lượng 
cao cho xã hội. 

Các chỉ báo trên là cơ sở cho đánh giá tác động của 
nội dung lịch sử Việt Nam trên mạng xã hội đối với sinh 
viên hiện nay, đã được thể hiện rất rõ trong bảng hỏi.  

 Ảnh hưởng đối với nhận thức 

Ảnh hưởng nhận thức được hiểu là sự thay đổi trong 
cách hiểu, suy nghĩ và đánh giá của cá nhân sau khi tiếp 
xúc với thông tin. Trong bối cảnh mạng xã hội phát triển 
mạnh, các nội dung về lịch sử Việt Nam trên TikTok, 
YouTube hay podcast, infographic� đang ảnh hưởng 
rõ rệt đến nhận thức của sinh viên, giúp họ mở rộng vốn 
hiểu biết và hình thành cách nhìn đa chiều, sâu sắc hơn 
về sự kiện, nhân vật và giá trị truyền thống. Nhờ cách 
trình bày sinh động, trực quan, người học chuyển từ tiếp 
nhận thụ động sang chủ động tìm tòi, so sánh và đánh 
giá, đồng thời củng cố nhận thức về bản sắc dân tộc, tinh 
thần yêu nước và trách nhiệm công dân. Tuy nhiên, mức 
độ tác động còn phụ thuộc vào độ tin cậy của nguồn và 
năng lực chọn lọc phản biện của sinh viên; nếu tiếp cận 
thông tin sai lệch, nhận thức dễ bị ảnh hưởng tiêu cực. 
Khi được hỏi về các đánh giá khác nhau kể cả tích cực 
và tiêu cực về thông tin Lịch sử Việt Nam. Hầu hết đều 
thu lại sự đánh giá tích cực về thông tin lịch sử. Đây là 
một tín hiệu vui dành cho ngành giáo dục truyền thống 
văn hóa và lịch sử dân tộc, do giới trẻ cảm thấy khá hấp 
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dẫn, và quan trọng. Chỉ ĐTB = 2,72, với đánh giá tiêu 
cực �Tôi thờ ơ với các nội dung lịch sử trên mạng xã 
hội, vì tôi không có nhu cầu tiếp nhận�, thể hiện sự 
không đồng tình với đánh giá trên. Ngoài ra, các đánh 
giá tích cực khác đều lớn hơn trung bình ĐTB > 3,5. 
Trong đó, đánh giá �Tôi cảm thấy tự hào về lịch sử dân 
tộc sau khi xem các nội dung lịch sử trên mạng xã hội� 
có ĐTB  = 4,08.  

Kết quả khảo sát cho thấy sinh viên nhìn chung rất 
yêu thích các nội dung lịch sử trên mạng xã hội, khi tất 
cả mức đánh giá đều vượt ngưỡng trung bình (ĐTB > 
3,0). Trong đó, dạng nội dung được ưa chuộng nhất là 
âm nhạc kết hợp lịch sử, với ĐTB 4,09/5 trên TikTok và 
4,06/5 trên YouTube. Nhìn tổng thể, TikTok ghi nhận 
mức yêu thích cao hơn ở các hình thức: kể chuyện lịch 
sử bằng hình ảnh, âm nhạc lịch sử, khám phá di tích -  
địa danh và phỏng vấn nhân chứng. Ngược lại, một số 
nội dung khác lại được đánh giá tích cực hơn trên 
YouTube. Ở cả hai nền tảng, mức yêu thích thấp nhất 
thuộc về phim tài liệu, phim lịch sử hoặc phim về nhân 
vật lịch sử, tuy vẫn đạt ĐTB 3,7 - 3,8/5, tức vẫn ở mức 
trên trung bình. Điều này cho thấy sinh viên có thái độ 
tích cực và mức độ quan tâm cao đối với lịch sử Việt 
Nam khi tiếp cận qua mạng xã hội, đặc biệt với các định 
dạng sinh động, dễ tiếp nhận. 

Ảnh hưởng đến thái độ 

Về các yếu tố tạo niềm tin vào tính chính xác của nội 
dung lịch sử, sinh viên đánh giá cao những sản phẩm có 
nguồn gốc rõ ràng, được sản xuất bởi tổ chức uy tín, nhà 
nghiên cứu hoặc chuyên gia; nội dung đính kèm dẫn 
chứng, tài liệu tham khảo; người sáng tạo có chuyên 
môn lịch sử; hoặc thông tin phù hợp với kiến thức đã 
học và trùng khớp với tài liệu chính thống. Các tiêu chí 
như cách trình bày chuyên nghiệp, hình ảnh video được 
đầu tư, không giật gân, cùng với lượt tương tác cao cũng 
góp phần tăng sự tin tưởng.  

Kết quả khảo sát cho thấy 52,1% sinh viên đánh giá 
thông tin lịch sử trên YouTube là rất có ý nghĩa, giúp họ 
vận dụng, phân tích và đánh giá các sự kiện lịch sử; 
45,2% nhận định mức ý nghĩa ở mức bình thường, và tỷ 
lệ cho rằng thông tin �không ý nghĩa� đều dưới 40%. 
Điều này phản ánh tâm lý tiếp nhận lịch sử của sinh viên 
đã cởi mở hơn, dù lịch sử vốn là lĩnh vực đôi khi không 
được ưu tiên trong ý thức của người trẻ. Khi được hỏi 
về các đánh giá cả tích cực lẫn tiêu cực về thông tin lịch 
sử Việt Nam trên mạng xã hội, đa số ý kiến đều nghiêng 
về hướng tích cực  một tín hiệu khả quan cho công tác 

giáo dục truyền thống văn hóa và lịch sử dân tộc. Đáng 
chú ý, đánh giá tiêu cực �Tôi thờ ơ với nội dung lịch sử 
vì không có nhu cầu tiếp nhận� chỉ đạt ĐTB = 2,72, thấp 
hơn mức trung bình. Ngược lại, các đánh giá tích cực 
đều trên 3,5 điểm; mạnh nhất là nhận định �Tôi cảm thấy 
tự hào về lịch sử dân tộc sau khi xem nội dung lịch sử 
trên mạng xã hội� với ĐTB = 4,08. Những kết quả này 
cho thấy mạng xã hội không chỉ thu hút sự quan tâm mà 
còn góp phần củng cố cảm xúc và nhận thức lịch sử của 
sinh viên. 

Ảnh hưởng đến hành vi tiếp cận lịch sử và lối sống 

Xu hướng tìm kiếm và tiếp cận thông tin cũng đa 
dạng. Các xu hướng tiếp cận thông tin, như Chỉ tiếp nhận 
thông tin một cách thụ động, không kiểm chứng 
(21,5%), Tìm hiểu thêm từ nhiều nguồn khác để so sánh 
(28,0%), Chỉ tin tưởng thông tin từ các nguồn chính 
thống (báo chí, nhà nghiên cứu) (29,1%), Dựa vào phần 
bình luận hoặc ý kiến của người khác để đánh giá (21,5). 
Các cách thức đó là cách tìm kiếm từ các nguồn thông 
tin được tin cậy, để ứng dụng, và hiểu biết đúng đắn về 
lịch sử.  

Mục đích tiếp nhận thông tin đa dạng, là động cơ 
khiến cho giới trẻ tìm kiếm trên mạng xã hội. Điểm trung 
bình của những lý do đều trên 3,0, cụ thể là dao động từ 
3,14 đến 3,85. Trong đó, nguyên nhân �Vì cảm thấy tự 
hào về lịch sử dân tộc� là cao nhất, ĐTB = 3,85.  

Hành động của sinh viên sau khi tiếp cận các thông 
tin về lịch sử khá đa dạng, như Tìm kiếm thêm thông tin 
trên Google; Đối chiếu với thông tin trên tài liệu chính 
thống; Xem thêm video/bài viết khác liên quan đến chủ 
đề đó; Hỏi giảng viên hoặc bạn bè để xác thực thông tin; 
Chia sẻ lại nội dung đó lên mạng xã hội; Bình luận/thảo 
luận trong bài viết hoặc nhóm lịch sử. 

Sự chuyển biến từ nhận thức lịch sử sang lối sống 
trách nhiệm là mục tiêu cao nhất của giáo dục lịch sử. 
Kết quả mô tả cho thấy sinh viên thường xuyên sử dụng 
nội dung lịch sử trên mạng để bổ sung kiến thức, với tất 
cả đánh giá đều trên mức trung bình (>3,0). Đặc biệt, 
phát biểu �Tôi thường xem video ngắn tóm tắt  diễn giải 
sự kiện lịch sử để nắm ý chính nhanh hơn thay vì đọc tài 
liệu truyền thống� có ĐTB = 3,59, phản ánh rõ xu hướng 
học tập kiểu mới dựa vào MXH. Các giá trị này cho thấy 
nội dung lịch sử trên nền tảng số đang có sức ảnh hưởng 
ngày càng lớn đối với hành vi tiếp nhận tri thức. 

Về tác động đến lối sống, các chỉ số đều ghi nhận xu 
hướng tích cực. Đánh giá �Những bài học từ lịch sử tạo 
động lực cho tôi cống hiến, phát triển và giữ gìn hòa bình 



- Chuyên đề số 1 (3/2026)LÝ LUẬN CHÍNH TRỊ VÀ TRUYỀN THÔNG 47

MỘT SỐ VẤN ĐỀ LÝ LUẬN CHÍNH TRỊ VÀ TRUYỀN THÔNG TRONG THỰC TIỄN NGHIÊN CỨU VÀ ĐÀO TẠO

đất nước� đạt ĐTB = 4,04  cao nhất trong nhóm, chứng 
tỏ lịch sử số góp phần nuôi dưỡng lý tưởng và tinh thần 
trách nhiệm công dân. Nhận định �Nội dung lịch sử trên 
mạng xã hội khiến tôi quan tâm hơn đến các vấn đề 
chung của đất nước� đạt ĐTB = 3,76, tuy thấp hơn các 
chỉ báo khác nhưng vẫn gần mức 4,0, cho thấy sự quan 
tâm chính trị xã hội được kích thích đáng kể. 

Tổng hòa các kết quả cho thấy nội dung lịch sử trên 
mạng xã hội không chỉ mở rộng nhận thức mà còn định 
hướng tích cực lối sống và giá trị của sinh viên, góp 
phần khơi dậy lòng yêu nước, niềm tự hào dân tộc và 
ý thức quan tâm tới sự phát triển của đất nước trong 
bối cảnh mới. 

4. Kết luận 
Quá trình số hóa việc truyền tải lịch sử trên mạng xã 

hội đang tạo nên một chuyển biến sâu sắc trong nhận 
thức, thái độ và định hướng lối sống của sinh viên Việt 
Nam. Thông qua việc áp dụng hệ thống phân tích nội 
dung dựa trên Lý thuyết Khung kết hợp với các phương 
pháp định lượng, nghiên cứu đã phác họa toàn diện cơ 
chế tác động của hệ sinh thái truyền thông số. Lịch sử 
trên TikTok và YouTube vận hành theo bốn khung 
truyền thông chủ đạo, trong đó Khung kiến tạo bản sắc 
và Khung thông tin là hai lực đẩy quan trọng góp phần 
nuôi dưỡng lòng tự hào dân tộc, tăng cường quan tâm 
xã hội và thúc đẩy khát vọng cống hiến của sinh viên. 
Khung giải trí, dù hiệu quả trong việc thu hút sự chú ý, 
lại bộc lộ hạn chế về chiều sâu tư tưởng, đặt ra thách thức 
đối với tính chính xác và toàn vẹn của nhận thức lịch sử. 
Đồng thời, sự trưởng thành của sinh viên qua các năm 
học cho thấy hiệu quả của giáo dục chính trị  tư tưởng 
trong việc hình thành �hệ miễn dịch� thông tin và năng 
lực phản biện số, giúp họ tiếp cận lịch sử trên mạng một 
cách tỉnh táo và có trách nhiệm./. 
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