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1. Đặt vấn đề 
PGS.TS. Lê Ngọc Văn cho rằng: �Giá trị gia đình 

là hệ thống các giá trị được gia đình lựa chọn và vươn 
tới trong cuộc sống� tâm linh tín ngưỡng� (Hội 
đồng Lý luận Trung ương, 2024). Theo đó, hệ giá trị 
gia đình bao gồm: giá trị kinh tế - vật chất, thể chất, 
giá trị ứng xử giữa con người với con người, giá trị 
tinh thần, tâm linh tín ngưỡng. 

Lê Thị Thắm cho rằng: �Hệ giá trị gia đình Việt 
Nam là tập hợp các giá trị trên phương diện gia đình 
được sắp xếp� hướng con người đến những giá trị 
chân, thiện mỹ� (Hội đồng Lý luận Trung ương, 
2024). Theo quan điểm này, thì hệ giá trị gia đình 
không phải là những giá trị rời rạc, xuất hiện một 
cách tự phát, mà là tập hợp giá trị được hình thành 
trong sinh hoạt và đời sống gia đình. 

Theo PGS.TS. Đặng Thị Hoa: �Hệ giá trị gia đình 
là tập hợp những giá trị của gia đình được đúc kết, 
giữ gìn và phát triển quan hàng nghìn năm lịch sử, 
qua nhiều bối cảnh kinh tế - xã hội và duy trì theo 
thời gian�� (Hội đồng Lý luận Trung ương, 2024). 
Tác giả nhấn mạnh rằng hệ giá trị gia đình không 

phải là sự hình thành mới mẻ hay rời rạc mà là kết 
quả của quá trình đúc kết, giữ gìn và phát triển qua 
hàng nghìn năm lịch sử. Điều này thể hiện tính bền 
vững, ổn định và liên tục của hệ giá trị gia đình, là 
sản phẩm của sự tích lũy kinh nghiệm sống, văn hóa, 
và tinh thần của các thế hệ đi trước. 

Đúc kết về hệ giá trị gia đình Việt Nam, Đảng 
Cộng sản Việt Nam khẳng định: �Trải qua nhiều thế 
hệ, gia đình Việt Nam được hình thành và phát triển 
với những giá trị chuẩn mực giá trị tốt đẹp góp phần 
xây dựng bản sắc văn hoá dân tộc�� (Đảng Cộng 
sản Việt Nam, 2021). Đặc biệt Đại hội XIII, Đảng ta 
xác định: �Tập trung nghiên cứu, xác định và triển 
khai xây dựng hệ giá trị quốc gia, hệ giá trị văn hóa 
và chuẩn mực con người gắn với giữ gìn, phát triển 
hệ giá trị gia đình Việt Nam trong thời kỳ mới�� 
(Đảng Cộng sản Việt Nam, 2021). 

Từ sự phân tích nói trên có thể rút ra khái niệm: 
Hệ giá trị gia đình là tập hợp những giá trị, chuẩn 
mực, niềm tin và nguyên tắc được gia đình thừa nhận 
và truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác, dùng để 
định hướng cách suy nghĩ, hành vi và mối quan hệ 
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giữa các thành viên trong gia đình. 
2. Phương pháp nghiên cứu  

Trên cơ sở kế thừa các nghiên cứu trước, tác giả 
sử dụng phương pháp nghiên cứu tài liệu, trong đó 
các văn bản của Nhà nước về hệ giá trị gia đình vùng 
Đồng bằng sông Hồng hiện nay.  

Phương pháp thu thập số liệu thông qua các số 
liệu thứ cấp được đăng tải trên web của các tổ chức 
trong và ngoài nước. 

3. Kết quả nghiên cứu và thảo luận 
3.1. Một số hệ giá trị gia đình tiêu biểu vùng 

Đồng bằng sông Hồng hiện nay 

Hệ giá trị gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng là 
tập hợp những chuẩn mực, quan niệm, niềm tin và 
lý tưởng chi phối cách tổ chức, ứng xử và hoạt động 
của các thành viên trong gia đình, được hình thành 
và duy trì theo thời gian phù hợp với bối cảnh văn 
hóa - lịch sử đặc thù của vùng, có chức năng định 
hướng hành vi, giữ gìn sự ổn định, đoàn kết và phát 
triển của gia đình. Nổi bật là một số giá trị sau đây: 

Thứ nhất, giá trị yêu thương, thuỷ chung, hoà 

thuận 

Trong gia đình truyền thống ở Đồng bằng sông 
Hồng, sự yêu thương, tình nghĩa, thủy chung vừa là 
phẩm chất đạo đức, vừa là yêu cầu, nguyên tắc, 
chuẩn mực nổi bật trong mối quan hệ vợ chồng. Mặc 
dù trong xã hội truyền thống, hôn nhân chủ yếu do 
sự sắp đặt của gia đình, nhưng không vì thế mà mối 
quan hệ vợ chồng mất đi tình cảm, tình yêu thương, 
thủy chung và hòa thuận. Gia đình sống có hạnh 
phúc, tình nghĩa hay không thể hiện ở chỗ vợ chồng 
sống có thủy chung, hòa thuận, đồng lòng với nhau 
không. Thủy chung là phẩm chất đạo đức được đặt 
lên hàng đầu trong mối quan hệ vợ chồng, được xã 
hội coi trọng và đề cao. Thủy chung không chỉ là biểu 
hiện của tình yêu trước sau như một, mà còn là sự 
đồng cảm, kính trọng, tin yêu, hòa thuận, nhường 
nhịn lẫn nhau giữa vợ với chồng. Tình nghĩa vợ 
chồng là tình cảm thiêng liêng, sâu nặng, được nảy 
sinh từ chính cuộc sống, từ sự chung lưng làm ăn, 
chung vai gánh trách nhiệm gia đình. Tình nghĩa, 
thủy chung, yêu thương, hòa thuận giúp vợ chồng 
cùng nhau vượt qua những khó khăn, vất vả vươn 
lên trong cuộc sống. Đây chính là những phẩm chất 
đạo đức tốt đẹp cần phát huy trong mỗi gia đình. Tuy 
nhiên, cần phải chọn lọc những giá trị tích cực và loại 

bỏ những yếu tố không còn phù hợp của gia đình 
truyền thống (tình nghĩa, thủy chung theo kiểu trói 
buộc người phụ nữ, xem nhẹ vai trò, địa vị của người 
phụ nữ�).  

Thứ hai, giá trị hiếu thảo, kính trên nhường dưới 

Gia đình ở Đồng bằng sông Hồng chịu ảnh hưởng 
sâu sắc của tư tưởng Nho giáo, thể hiện qua việc chú 
trọng giáo dục con gái theo chuẩn mực đạo đức Nho 
giáo. Theo quan niệm của Nho giáo, đạo đức xã hội 
là mở rộng đạo đức gia đình. �Hiếu� được xem là 
một trong những nguyên tắc đạo đức căn bản, là 
thước đo chuẩn mực đạo đức của con cháu đối với 
ông bà, cha mẹ trong xã hội truyền thống. Giá trị hiếu 
thảo trong gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng là 
một nét đẹp văn hoá truyền thống được gìn giữ qua 
nhiều thế hệ. Hiếu thảo trước hết thể hiện ở tình cảm 
cao quý, lòng kính trọng, biến ơn của con cháu với 
ông bà, cha mẹ - những người có công sinh thàn, nuôi 
dưỡng. Trong đời sống hằng ngày, con cái luôn quan 
tâm, chăm sóc cha mẹ khi tuổi già, ốm đau và coi đó 
là bổn phận thiêng liêng. Bên cạnh đó, phong tục thờ 
cúng tổ tiên, giỗ chạp, lễ Tết cũng là biểu hiện sâu 
sắc của đạo hiếu, thể hiện tinh thần �uống nước nhớ 
nguồn�. Hiếu thảo còn được thể hiện qua việc giữ 
gìn nề nếp gia phong, sống tốt để làm rạng danh gia 
đình, dòng họ. Dù xã hội hiện đại có nhiều đổi thay, 
giá trị hiếu thảo ở vùng Đồng bằng sông Hồng vẫn 
luôn được coi trọng và tiếp tục là nền tảng đạo đức 
của mỗi gia đình. 

Bên cạnh giá trị hiếu thảo, giá trị kính trên nhường 
dưới cũng là một chuẩn mực đạo đức truyền thống 
tốt đẹp trong gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng, 
phản ánh cách ứng xử hài hoà giữa các thế hệ thành 
viên trong gia đình cũng như ngoài xã hội. �Kính 
trên� là thái độ tôn trọng, lễ phép, biết lắng nghe và 
ghi nhớ công lao của ông bà, cha mẹ, thầy cô và 
những người lớn tuổi. �Nhường dưới� là sự bao dung, 
quan tâm, chia sẻ và nhường nhịn đối với người nhỏ 
tuổi hơn, thể hiện tinh thần yêu thương và trách 
nhiệm. Giá trị này giúp duy trì trật tự, kỷ cương trong 
gia đình, đồng thời tạo nên bầu không khí ấm áp, hòa 
thuận giữa các thành viên. Trong đời sống hằng ngày, 
kính trên nhường dưới được thể hiện qua lời ăn tiếng 
nói lễ phép, cách cư xử khiêm nhường, biết đặt lợi ích 
chung lên trên cái tôi cá nhân. Trong xã hội hiện đại, 
dù các mối quan hệ trở nên bình đẳng hơn, giá trị kính 
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trên nhường dưới vẫn giữ nguyên ý nghĩa, song được 
thể hiện theo hướng tôn trọng lẫn nhau, không áp đặt 
hay gò bó. Có thể khẳng định rằng, kính trên nhường 
dưới không chỉ góp phần hình thành nhân cách con 
người mà còn là nền tảng quan trọng để xây dựng gia 
đình hạnh phúc và xã hội văn minh. 

Thứ ba, giá trị lao động chăm chỉ, sống có kỷ luật, 

tiết kiệm 

Giá trị lao động chăm chỉ, sống có kỷ luật, tiết 
kiệm là một trong những giá trị truyền thống tiêu 
biểu, bền vững của gia đình vùng Đồng bằng sông 
Hồng, được hình thành và nuôi dưỡng qua lịch sử lâu 
dài của cư dân nông nghiệp lúa nước. Trong điều kiện 
tự nhiên nhiều khó khăn, thường xuyên chịu tác động 
của thiên tai như bão lũ, hạn hán, con người buộc 
phải lao động cần cù, tuân thủ chặt chẽ thời vụ và 
biết tính toán, tích lũy để bảo đảm cuộc sống ổn định. 
Chính hoàn cảnh ấy đã tạo nên thói quen lao động 
chăm chỉ, tinh thần kỷ luật và lối sống tiết kiệm, trở 
thành chuẩn mực giá trị được truyền từ thế hệ này 
sang thế hệ khác trong gia đình. 

Trong đời sống gia đình truyền thống, lao động 
không chỉ nhằm mục đích tạo ra của cải vật chất mà 
còn mang ý nghĩa giáo dục sâu sắc. Người lao động 
chăm chỉ, có trách nhiệm với công việc và gia đình 
được xem là người có đạo đức, có nhân cách tốt, 
xứng đáng được tôn trọng. Trẻ em từ nhỏ đã được 
dạy biết phụ giúp cha mẹ, trân trọng giá trị của sức 
lao động và hình thành ý thức tự lập. Bên cạnh đó, 
lối sống có kỷ luật thể hiện rõ trong việc tuân thủ nề 
nếp gia phong, giờ giấc sinh hoạt, sự phân công vai 
trò giữa các thành viên trong gia đình, qua đó góp 
phần duy trì trật tự, sự hài hòa và gắn kết trong quan 
hệ gia đình. Giá trị tiết kiệm cũng được coi trọng như 
một nguyên tắc sống, thể hiện ở việc chi tiêu hợp lý, 
tránh phung phí, biết dành dụm cho những nhu cầu 
lâu dài và các tình huống rủi ro. 

Tuy nhiên, trong bối cảnh công nghiệp hóa, hiện 
đại hóa và kinh tế thị trường, giá trị lao động chăm 
chỉ, sống có kỷ luật, tiết kiệm đang có những biến 
đổi nhất định. Lối sống tiêu dùng, chạy theo hưởng 
thụ, cùng với tác động của truyền thông và mạng xã 
hội khiến một bộ phận giới trẻ coi nhẹ lao động và 
tiết kiệm. Điều này đặt ra yêu cầu phải kế thừa và 
phát huy giá trị truyền thống này theo hướng phù hợp 
với điều kiện xã hội hiện đại. Thông qua giáo dục gia 

đình, nhà trường và các hoạt động văn hóa - xã hội, 
giá trị lao động chăm chỉ, sống có kỷ luật, tiết kiệm 
cần tiếp tục được bồi đắp, góp phần xây dựng gia 
đình bền vững và xã hội phát triển lành mạnh. 

Thứ tư, giá trị hiếu học 

Giá trị hiếu học là một trong những giá trị truyền 
thống tiêu biểu, có sức sống bền bỉ trong đời sống 
gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng. Được hình 
thành từ rất sớm trong bối cảnh đây là cái nôi của văn 
minh Việt Nam và chịu ảnh hưởng sâu sắc của tư 
tưởng Nho giáo, hiếu học trở thành chuẩn mực đạo 
đức và phương châm sống của nhiều thế hệ gia đình. 
Đối với cư dân vùng Đồng bằng sông Hồng, học tập 
không chỉ là con đường tiếp thu tri thức mà còn là 
cách để rèn luyện nhân cách, khẳng định vị thế xã 
hội và góp phần làm rạng danh gia đình, dòng họ, 
quê hương.  

Trong gia đình truyền thống, cha mẹ luôn coi 
trọng việc học của con cái, xem đó là nhiệm vụ lâu 
dài và thiêng liêng. Dù trong điều kiện kinh tế khó 
khăn, nhiều gia đình vẫn sẵn sàng chắt chiu, tiết kiệm 
để con em được đến trường. Trẻ em được giáo dục ý 
thức ham học, kính trọng thầy cô, coi trọng đạo lý 
�tôn sư trọng đạo� và tinh thần vượt khó trong học 
tập. Những người học giỏi, thi đỗ được cộng đồng 
làng xã tôn vinh, trở thành niềm tự hào chung, qua 
đó góp phần củng cố và lan tỏa giá trị hiếu học trong 
đời sống gia đình và cộng đồng. Giá trị hiếu học còn 
được duy trì và phát huy thông qua truyền thống 
dòng họ và các thiết chế văn hóa - xã hội ở địa 
phương. Nhiều dòng họ ở vùng Đồng bằng sông 
Hồng có gia phả ghi danh người đỗ đạt, lập quỹ 
khuyến học, tổ chức lễ tuyên dương con cháu học 
giỏi. Điều này không chỉ mang ý nghĩa vật chất mà 
còn có tác dụng động viên tinh thần, tạo động lực 
phấn đấu cho các thế hệ trẻ. Gia đình vì thế trở thành 
môi trường giáo dục nền tảng, góp phần hình thành 
thói quen tự học, ý thức vươn lên và khát vọng tri 
thức cho mỗi cá nhân. 

Tuy nhiên, trong bối cảnh công nghiệp hóa, hiện 
đại hóa và kinh tế thị trường, giá trị hiếu học trong gia 
đình vùng đồng bằng sông Hồng đang chịu nhiều tác 
động và thách thức. Sự đa dạng của các con đường 
mưu sinh, tác động của lối sống thực dụng và áp lực 
thành tích trong giáo dục khiến việc học đôi khi bị 
hiểu lệch, thiên về bằng cấp hoặc lợi ích trước mắt. 



Một bộ phận thanh niên giảm sút động lực học tập, 
thiếu định hướng lâu dài. Trước thực tế đó, việc giữ 
gìn và phát huy giá trị hiếu học cần được đặt trong 
mối quan hệ hài hòa giữa truyền thống và hiện đại. 
Gia đình không chỉ khuyến khích con em học tập kiến 
thức mà còn chú trọng giáo dục đạo đức, kỹ năng 
sống và tinh thần học tập suốt đời. Sự phối hợp chặt 
chẽ giữa gia đình, nhà trường và xã hội sẽ góp phần 
làm cho giá trị hiếu học tiếp tục được bồi đắp, phát 
huy, đóng góp tích cực vào sự phát triển bền vững của 
gia đình và xã hội vùng đồng bằng sông Hồng. 

Thứ năm, giá trị bình đẳng, dân chủ 

Giá trị bình đẳng, dân chủ ngày càng trở thành một 
giá trị quan trọng trong đời sống gia đình vùng Đồng 
bằng sông Hồng, phản ánh sự chuyển biến tích cực 
của xã hội Việt Nam trong quá trình hiện đại hóa và 
hội nhập. Nếu như trong gia đình truyền thống, quan 
hệ giữa các thành viên thường mang tính thứ bậc, chịu 
ảnh hưởng nặng nề của tư tưởng gia trưởng và lễ giáo 
phong kiến, thì ngày nay, xu hướng đề cao bình đẳng 
và dân chủ đang dần được khẳng định, góp phần xây 
dựng gia đình tiến bộ, hạnh phúc và bền vững. 

 Giá trị bình đẳng trong gia đình trước hết thể hiện 
ở sự bình đẳng giới giữa vợ và chồng. Trong nhiều 
gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng hiện nay, người 
phụ nữ không chỉ đảm nhận vai trò nội trợ mà còn 
tham gia lao động, đóng góp kinh tế và có tiếng nói 
quan trọng trong các quyết định chung của gia đình. 
Việc phân công lao động gia đình ngày càng linh hoạt, 
dựa trên năng lực và sự thỏa thuận, thay vì những 
khuôn mẫu cứng nhắc. Bên cạnh đó, bình đẳng còn 
thể hiện ở sự tôn trọng giữa các thế hệ, khi trẻ em và 
người cao tuổi ngày càng được quan tâm đến quyền 
lợi, nhu cầu và tiếng nói của mình. Giá trị dân chủ 
trong gia đình thể hiện thông qua việc các thành viên 
được tham gia bàn bạc, trao đổi và cùng đưa ra quyết 
định trong những vấn đề quan trọng như học tập, nghề 
nghiệp, hôn nhân hay chi tiêu gia đình. Không khí đối 
thoại, lắng nghe và tôn trọng ý kiến lẫn nhau giúp hạn 
chế xung đột, tăng cường sự thấu hiểu và gắn kết giữa 
các thành viên. Gia đình vì thế không chỉ là nơi duy 
trì trật tự mà còn là không gian nuôi dưỡng tình cảm, 
nhân cách và trách nhiệm cá nhân. 

Tuy nhiên, việc thực hiện giá trị bình đẳng, dân 
chủ trong gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng vẫn 
còn gặp không ít thách thức. Dư âm của tư tưởng gia 

trưởng, định kiến giới và sự chênh lệch về trình độ, 
kinh tế giữa các thành viên có thể cản trở việc thực 
hành dân chủ thực chất. Do đó, để phát huy giá trị 
bình đẳng, dân chủ cần có sự thay đổi đồng bộ từ 
nhận thức đến hành động, thông qua giáo dục gia 
đình, pháp luật và các chính sách xã hội. Việc xây 
dựng gia đình bình đẳng, dân chủ không chỉ nâng cao 
chất lượng đời sống gia đình mà còn góp phần hình 
thành con người hiện đại, có ý thức trách nhiệm và 
tôn trọng các giá trị nhân văn trong xã hội. 

3.2. Đặc điểm hệ giá trị gia đình vùng đồng 

bằng sông Hồng 
Thứ nhất, mang đậm bản sắc văn hoá lúa nước 

và Nho giáo 

Hệ giá trị gia đình vùng Đồng bằng sông Hồng 
mang đậm dấu ấn của nền văn hoá lúa nước và tư 
tưởng Nho giáo, tạo nên những đặc điểm bền vững 
trong đời sống gia đình và xã hội. Xuất phát từ điều 
kiện tự nhiên và phương thức sản xuất nông nghiệp 
lúa nước, gia đình ở vùng này được hình thành trên 
cơ sở định cư lâu dài, gắn bó với ruộng đất, làng xóm 
và cộng đồng. Gia đình không chỉ là không gian sinh 
hoạt mà còn là đơn vị kinh tế sản xuất, đòi hỏi sự hợp 
tác chặt chẽ giữa các thành viên. Vì vậy, các giá trị 
như đoàn kết, cần cù, chịu khó, tiết kiệm và đề cao 
sự hòa thuận được coi trọng, đặt lợi ích chung của 
gia đình lên trên lợi ích cá nhân. 

Bên cạnh đó, ảnh hưởng sâu sắc của Nho giáo đã 
góp phần định hình những chuẩn mực đạo đức và trật 
tự trong gia đình. Các giá trị hiếu thảo, tôn ti trật tự, 
kính trên nhường dưới trở thành nền tảng trong quan 
hệ giữa các thế hệ. Mô hình gia đình nhiều thế hệ 
cùng chung sống khá phổ biến, tạo điều kiện cho việc 
truyền thụ kinh nghiệm sản xuất, đạo đức và nếp 
sống từ ông bà, cha mẹ tới con cháu. Truyền thống 
thờ cúng tổ tiên, coi trọng huyết thống và danh dự 
gia đình thể hiện rõ sự kết hợp giữa tín ngưỡng dân 
gian của văn hoá lúa nước và tư tưởng Nho giáo về 
gia tộc. 

Thứ hai, đề cao tinh thần gắn kết cộng đồng, gia 

đình - dòng họ 

Một đặc điểm nổi bật của hệ giá trị gia đình vùng 
đồng bằng sông Hồng là tinh thần gắn kết chặt chẽ 
giữa gia đình, dòng họ và cộng đồng làng xã. Trong 
bối cảnh nền văn minh lúa nước, đời sống sản xuất 
và sinh hoạt của người dân phụ thuộc nhiều vào sự 
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hợp tác và tương trợ lẫn nhau, từ đó hình thành ý thức 
cộng đồng bền vững. Gia đình không tồn tại như một 
đơn vị biệt lập mà luôn gắn bó mật thiết với dòng họ 
và làng xóm. Các mối quan hệ huyết thống, họ hàng 
được coi trọng, thể hiện qua việc duy trì thờ cúng tổ 
tiên, giỗ chạp, họp họ và các nghi lễ truyền thống. 
Chính sự gắn kết này đã góp phần củng cố tính cố 
kết xã hội, duy trì sự ổn định và bền vững của hệ giá 
trị gia đình vùng đồng bằng sông Hồng. 

Bên cạnh đó, mối quan hệ gắn kết giữa gia đình 
và làng xã cũng là một nét đặc trưng nổi bật. Trong 
xã hội truyền thống vùng đồng bằng sông Hồng, các 
gia đình cùng sinh sống trong một không gian làng 
xóm, chia sẻ ruộng đất, nguồn nước, lễ hội và sinh 
hoạt tín ngưỡng chung. Tinh thần gắn kết cộng đồng 
còn thể hiện qua việc đề cao sự hòa thuận, ổn định 
và đoàn kết trong đời sống gia đình. Gia đình nhiều 
thế hệ cùng chung sống tạo điều kiện cho sự gắn bó 
giữa ông bà, cha mẹ và con cháu, đồng thời giúp 
truyền thụ các giá trị văn hóa, đạo đức và kinh 
nghiệm sống qua các thế hệ. Nhờ đó, hệ giá trị gia 
đình vùng đồng bằng sông Hồng mang tính cố kết 
xã hội cao, góp phần duy trì trật tự, ổn định và bản 
sắc văn hóa truyền thống của vùng trong suốt chiều 
dài lịch sử. 

Thứ ba, tính ổn định và chuẩn mực trong các giá 

trị đạo đức 

Một đặc điểm nổi bật của hệ giá trị gia đình vùng 
đồng bằng sông Hồng là tính ổn định và chuẩn mực 
trong các giá trị đạo đức. Tính ổn định của các giá trị 
đạo đức thể hiện ở việc chúng ít biến đổi trong thời 
gian dài, được truyền từ thế hệ này sang thế hệ khác 
thông qua giáo dục gia đình, phong tục tập quán và 
sinh hoạt cộng đồng. Các chuẩn mực đạo đức không 
chỉ tồn tại dưới dạng những quy định mang tính hình 
thức mà còn được nội tâm hóa, trở thành thước đo 
để đánh giá đúng sai, tốt xấu trong đời sống gia đình. 
Nhờ đó, hệ giá trị đạo đức gia đình vùng đồng bằng 
sông Hồng góp phần tạo nên sự ổn định trong quan 
hệ giữa các thế hệ, hạn chế xung đột và duy trì trật tự 
xã hội. Trong bối cảnh hiện đại, dù chịu tác động của 
nhiều yếu tố mới, các giá trị đạo đức truyền thống 
này vẫn giữ vai trò nền tảng, tiếp tục định hướng 
hành vi và lối sống của gia đình trong vùng. 

4. Kết luận  

Hệ giá trị gia đình vùng đồng bằng sông Hồng là 

sản phẩm của quá trình lịch sử lâu dài, được hình 
thành và phát triển trên nền tảng của văn minh lúa 
nước, kết hợp chặt chẽ với ảnh hưởng sâu sắc của tư 
tưởng Nho giáo. Những giá trị cốt lõi như hiếu thảo, 
gắn kết gia đình - dòng họ, tinh thần cộng đồng, coi 
trọng đạo đức và truyền thống hiếu học đã tạo nên 
tính ổn định và bền vững của hệ giá trị gia đình trong 
vùng. Đây chính là nền tảng quan trọng góp phần duy 
trì sự cố kết xã hội, ổn định đời sống cộng đồng và 
bảo tồn bản sắc văn hóa đặc trưng của đồng bằng 
sông Hồng. Tuy nhiên, trong bối cảnh công nghiệp 
hóa, đô thị hóa và hội nhập quốc tế sâu rộng, hệ giá 
trị gia đình vùng đồng bằng sông Hồng đang có 
những biến đổi nhất định. Nhiều giá trị truyền thống 
được điều chỉnh để phù hợp với điều kiện sống hiện 
đại, trong khi các giá trị mới như bình đẳng giới, tôn 
trọng quyền cá nhân và tính tự chủ của mỗi thành 
viên ngày càng được đề cao. Sự biến đổi này không 
mang tính đối lập hoàn toàn mà diễn ra theo hướng 
kế thừa và chọn lọc, phản ánh khả năng thích ứng 
linh hoạt của gia đình trước những thay đổi của xã 
hội đương đại. Nhìn chung, việc nhận diện đúng đặc 
điểm và xu hướng vận động của hệ giá trị gia đình 
vùng đồng bằng sông Hồng có ý nghĩa quan trọng 
trong việc định hướng các chính sách văn hóa - xã 
hội, đồng thời góp phần giữ gìn và phát huy những 
giá trị tốt đẹp của gia đình Việt Nam trong thời kỳ 
phát triển và hội nhập./. 
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