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Tom tit: Xét tir phuwrong dién van héa, sinh ké néi chung va sinh ké cdc dan téc thiéu sé vz‘mg Téy Bic phdn
danh cach thire con nguoi tim kiém, khal thac cac nguon lwee phuc vu cho muc dich sinh ton. Nhitng bzen doz
trong sinh ké ciia cdc dan téc thiéu so chznh la su bién doi trong van héa va chiu sw quy dinh ciia cdc yéu to
twong tw nhw bién doi van hoa. T i hueéng tiép cdn van héa, téc gia tap trung phan tich nhung bién doi co ban
trong sinh ké va dé xudt mét sé gidi phap chuyén doi sinh ké ciia cdc dan toc thiéu so ¢ vimg Tdy Bdc theo

huong tich cuc.

Tir khoa: bien doi sinh ke, cac dan toc thieu so, viung Tdy Bac.

1. Dit van dé

Sinh ké cua cac dén toc thiéu sé (hay sinh ké toc
ngudi) duoc hiéu 14 toan bd nhitng ngudn lyc va hoat
dong tiép can, s dung dé tim kiém cac co hoi, dong
luc va kha ning cho muu sinh va phat trién cta cong
ddng ngudi. Theo do, thay doi sinh ké toc nguoi 1a sy
thay doi cac nguén luc va hoat dong tim kiém, tiép can
va su dung cac nguén luc da duoc thay déi phuc vu cho
sw muu sinh va phat trién cua toc ngudi do. Trong quéa
trinh sinh ton dé thich tmg vai didu kién méi sinh hiém
trd voi ntii xen k& rung, cac thung liing xen k& cac viing
ddi cao va su dan xen clia cac hién tuong thoi tiét khac
nghiét, nguoi dan toc thiéu s6 Tay Bic da sang tao ra
cac hoat dong sinh ké dic trung. Hoat dong nay, dugc
trao truyén tir thé hé nay dén thé hé khac va dén nay da
¢6 nhing bién d6i nhét dinh do sy tac dong cua nhiéu
yéu t6 khac nhau.

Tir goc nhin vin hoa ¢6 thé thay rang sinh ké ctia cac
dan toc thiéu sb 1a mot trong nhitng thanh t6 cAu thanh
nén van héa toc ngudi ciia ving Tay Bac. N6 phan 4nh
10 cach thitc ma cong déng ngudi nhén thire, thich nghi
va cai tao ty nhién, xa hdi theo mong mudn ctia ho. Tix
ngudn gde hinh thanh, ndi dung hoat dong sinh ké va co
ché bién ddi ctia ching déu chiu sy tic dong ciia cac yéu
t6 tuong tu nhu mot hién tuong van hoa.

Vi vay, viéc nghién ctru sy bién d6i sinh ké cac dan
toc thiéu sb tir goc nhin vin héa co y nghia [képl: vira
lam sang t6 mdi quan hé giita van hoa va kinh té, vira
cung cép nhiing ct li¢u chan thuc dé c6 hoach dinh
chinh sach phat trién kinh té - x3 hoi nguoi dan toc

thiéu s6 ving Tay Béc.

2. Sinh ké truyén thong ciia cac dan toc thiéu sb
viing Tay Bic

Sinh ké bao gém cac nguén Iuc tu nhién, con
nguoi, van hoéa - xa hgi ma cac cd nhan, hd gia dinh
hodc nhoém xa hoi s¢ hiru c6 thé tao ra thu nhap hodc
sir dung, trao d6i dé dap tmg nhu cau ciia ho. Hiéu biét
va danh gia ding ciing nhu huy dong dugc tdi da cac
ngudn lyc s& thuc ddy qué trinh phat trién sinh ké cua
cong dong. Do do6, dé xac dinh dugc nhiing bién dbi
trong sinh ké cac déan toc thiéu s6 ving Tay Bic can
1am 15 cac ngudn lyc trong sinh ké truyén thong cua
ho gém nguén luc tur nhién, nguén Iwc van hoa - xa
hoi, nguén luc con nguoi.

Thir nhat, nguén luc ty nhién trong sinh ké cac dan
toc thiéu s ving Tay Béc. Tay Bic co dia hinh phirc
tap, ¢6 su phan hoa ty nhién doc dao dac trung cho thién
nhién Viét Nam. Tai nguyén rimg, dat rimg, doi nai va
cao nguyén 1a nét dién hinh trong nguén Iyc ty nhién
cta ving. Rumg & Tay Béc cha yéu 1a rimg tu nhién,
chiém khoang 14,5% dién tich ring ty nhién cua ca
nude. Trong rimg c6 nhiéu san vt nhu ming, nim, ciy
thudc] dong vai trd quan trong phuc vu cho cudc song
hang ngay cua dong bao noi ddy. Tuong tmg véi ngudn
lyc tu nhién 4y 13 hoat dong sinh ké truyén thong cua
cac dén toc thiéu s6, xoay quanh hoat dong san xuat
nong 1am nghiép theo phuong thirc thu cong, dya trén
suc nguoi 1a chinh. Trong d6, chu trong vao chan nuoi,
trong trot va khai thic ngudn tai nguyén dét & dia
phuong cho muc dich [sinh nhail
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Thir hai, ngudn lyc vian hoa - xa hoi trong sinh ké
ngudi dan toc thiéu sb ving Tay Bic. Ving 1 noi sinh
séng ctia hon 20 dan toc thiéu 6.0 Do do, van hoa, kién
thirc ban dia rat phong phu. Trong d6, ¢6 nhiéu tri thirc
phuc vu truc tiép cho hoat dong sinh ké néng lam
nghiép truyén théng. Chéng han nhiing tri thirc vé dia
hinh (déi, déc, déo, ntiil ), tri thirc vé cac loai dat (dét
cat, dét soi, dat doil] ), tri thire vé cac gidng ciy phan
theo ddc diém va kha nang chéng chiu diéu kién tu
nhiénl] Duchua yéu 1a céc tri thire kinh nghiém c6 dugc
tir sy quan sat, lao dong truc tiép, nhiéu trong s d6 chua
duge khoa hoc kiém nghiém. Nhung vé co bén céc tri
thirc bam sat v6i didu kién méi sinh khach quan cua
viing nén 1a ngudn von xi hdi quy bau, ¢6 thé phat huy
trong cac hoat dong sinh ké hién nay.

Thit ba, von con nguoi trong cac hoat dong sinh ké
truyén thong ciia nguoi dan toc thiéu sb. Tiép can tir
gdc nhin van hoa c6 thé thiy cac dan toc thiéu sb ving
Tay Bic thudng cu trii theo cac lang ban véi tinh ¢b két
toc nguoi, cong dong cao. Hon nita san xuat nong 1am
nghiép theo phuong thirc thii cong truyén thong doi hoi
suc lyc lao dong nhiéu. Vi vay, ho thuong khai thac
ngudn von nhan luc ngay trong cc hd gia dinh ciia lang
ban dé dat duoc muc dich sinh ké. Cac ho tuong hd
ngudn lao dong cho nhau trong cic mua vu bang hinh
thie doi cong, giup cong. Bén canh do, ddng bao dan
toc thiéu sd cling thuong doan két, sdn sang chia sé cho
nhau kinh nghiém san xuat, huéng dan nhau cach gia
ting nang suit lao dong. Pay 1a mot trong nhiing nét
dep truyén thong lau doi trong van hoa san xut, muu
sinh clia céc dan toc thiéu s6 ving Tay Bac.

3. Nhu'ng blen doi co bin trong sinh ké ciia cac
dén tdc thiéu s6 ving Tay Bic hi¢n nay

C.Méc va Ph.Angghen d khang dinh [Chinh con
ngudi, khi phat trién sy san xudt vat chit va su giao tiép
vat chét ciia minh da 1am bién dbi, cung véi hién thuc
d6 ctia minh, ca tu duy Ian san phim tu duy coa
minh(®. Tir quan niém nay cho thiy, hoat dong sinh ké
vé ban chat 1a mot hoat dong vin hoa phan anh ning
luc tim kiém, khai thac cac nguén luc cho muc dich
muu sinh ctia con nguoi. Do do, su bién ddi cta sinh
ké toc nguoi thiéu s6 12 sy bién ddi cua van hoa va chiu
su quy dinh ctia quy luat bién doi van hoa.

Hai yéu t6 co ban dan ti sy bién doi trong sinh ké
toc nguoi thiéu s6 cua vung la sy bién d6i ctia diéu kién
tu nhién va sy bién ddi ctia diéu kién kinh té xa hoi.
Trude hét, khi méi truong, khi hau thay d6i thi cac hoat
dong cua ngudi dan toc thiéu sb ciing bién doi theo.

Nghién ctru sinh ké toc ngudi cac dan toc thiéu s tiéu
biéu ¢ Ty Béc cho thdy: nguyén nhan ciia nghéo doi
va bién dbi sinh ké ciia nguoi dan c6 tac dong 16n cia
bién doi tu nhién. Trong do, 33,7% hd ngudi Thai, Dao,
Mong cho ring phal thay dbi sinh ké thoat nghéo vi
thiéu dat san xuat va 48,4% cac ho khing dinh vi diéu
kién thoi tiét, thién tai khong thuén lgi cho san xudt, con
lai 14 cac nguyén nhan khac®.

Bén canh do, su bién doi cua doi séng kinh té - x3
hoi gan day & Tay Bac kéo theo nhiing bién dbi trong
cach thire san xudt, tim kiém, khai thac cac nguén luc
sinh ké cua déng bao déan toc thiéu sb. Hién nay, voi
chinh sach mé rong giao luu quéc té cua Pang va Nha
nudce, bién gidi Viét - Trung thude dia phan giao cat voi
cac tinh Son La, Lai Chau, Pi¢n Biénl[] dang tao didu
kién cho cac hoat dong giao luu kinh t& quéc té ciia Tay
Bic. Do d6 nhimg hoat dong sinh ké ctia nguoi dan c6
nhiing bién chuyén tich cuc: khong chi trong pham vi
viing ma con vuot ra ngoai ving va lanh thd Viét Nam.
Sinh ké moi cling xudt hién bén canh nhiing hoat ddng
sinh ké truyén thong vén c6 ciia dong bao.

Tiép can mot s6 nhitng bién ddi co ban trong sinh
ké ctia nguoi dan toc thiéu s ving Tay Bac hién nay
tir goc nhin van héa cho thy:

Thir nhat, ngudi dan toc thiéu sb cua ving da bit
dAu thay ddi viéc chi yéu khai thac ngudn lyc sinh ké
tu nhién sang ngué)n luc sinh ké xa hoi. Tang cuong hoi
nhép sdu rong voi cac nude ma trude hét 1a hai nudc
rép ranh voi Ty Bic 1a Lao va Trung Quéc vé kinh té,
chinh trj va ddc biét I giao luu van hoa da budc dau
hinh thanh & ngudi déan toc thiéu sé mot sb dia phuong
cua Tay Bac cha dong, tich cuc trong viée tiép can
nhitng ngudn lyc sinh ké xa hoi. Trude ddy cac hoat
dong san xuét, muu sinh chii yéu 1a dya vao khai thac
loi thé tu nhién vé dét, nudc, ring cta vung thi hién nay
ngudi dan da tim dén voi cac ngudn sinh ké tir sy hd
tro cia chinh phu va cta cac quoc gia khac. Khao sat
ho gia dinh & hai tinh Tay Bic 1 Lao Cai va Lai Chau
cho thiy mot bo phan ngudi dan 14,3% (ngudi Thai),
10% (ngum Dao), 12,6% (ngum H.Mong) da chi dong
tim kiém cac ngudn vén hd trg (tién, gidng cay, vat
nudil ) tr nha nudc theo cac chuong tnnh 135, Nghi
quyét 30a vé giam nghéo bén viing va nguén vay cua
Ngan hang Thé gii (World bank)®. Tinh dén nim
2019, ty 18 trung binh ho thudc ving dén toc thiéu sb
trong ca nude duge vay von wu dai 1a 19,7%. Trong do
cc tinh mién ndi phia Bic bao gom ca ving T4y Béc
noi chung co ty 18 tiép can va vay dugc vén ciia nha
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nude 1a 19,7%9. Nhung theo danh gia chung cua nguoi
dan va chinh quyén dia phuong do trinh d6 dan tri, hiéu
biét khoa hoc cua déng bao dén toc thiéu sb con han
ché dan dén cac nguén vbn x3 hdi duge hd tro chua
thyc sy dem lai hi¢u qua kinh té.

Thir hai, nhan thuc va cach hoat dong sinh ké cua
nguoi dan cling khong chi xoay quanh hoat dong san
Xuat nong 1am nghiép ma da c6 xu hudng két hop hodc
chuyén dich sang hoat dong phi néng nghiép. Ching
han nguoi dan toc thiéu sé ciia ving da lam thué voi
cac cong viéc nhu bdc vac, thuy loi, trong va thu hoach
hoa mau; phat trién cac mat hang thii cong truyén thong
va xuét khau di cdc nude nhu san phém vai thd cém
san pham may tre dan 1at, san pham gdém( ; phat trién
kinh té du lich gan v&i san xuat nong nghiép tai dia
phuong. Diéu dang mimg 14 ty 1 co hoi viée 1am phi
nong, lam nghiép cua vung giai doan tir 2014 téi nay
da tang 1én: s6 cac xa thudc ving c6 co sé san xuat kinh
doanh dich vu hodc lang nghé nam 2014 1a 57,1%, nam
2016 1a 64,7% va dén ndm 2018 13 64,1%©. Nhu vay,
ddng bao timg budc hinh thanh tinh ning dong va chu
dong hon trong tim kiém, mé rong, phat trién cic ngudn
sinh ké moi.

Thik ba, trong céc hoat dong sinh ké, ngudi dan toc
thiéu s6 da két hop kién thirc truyén thong ban dia véi
khoa hoc cong nghé dé gia ting loi ich kinh té. Sy tham
nhap cua van hoa hién dai - khoa hoc cong nghé da tac
dong truc tiép t6i sy bién ddi 18 thoi san xuat ciia cac
toc nguoi. Cach thirc trdng trot, chan nudi nay khong
dimg lai & viéc chi dua vao kién thirc truyén théng ma
ba con da chu dong tim dén khoa hoc ky thuat. Nhiéu
thanh nién dan toc thiéu sé ving Tay Béc c6 nhu cau
duoc dao tao nghé v6i mong mudn nang cao thu nhap,
g dung k¥ thuat vao san xuat bén canh kién thirc va
k¥ thuat canh tac, san xuét truyén thong. Do sy can trd
cta dia hinh nén mot s k¥ thuat canh tac truyén théng
van duoc duy tri vi con gia tri nhu k¥ thuat xay dung
cac thira rudng bac thang trén dat dbc theo cac duong
ddng mirc, ap dung k¥ thudt trong xen canh trén cling
manh dat[] Song, ngudi dan khong hoan toan san xuat
theo 16i truyén thong: 41,7% ngudi Thai da chu dong
g dung k¥ thuat va phuong thirc chim soc cay trong,
vat nudi méi, & ngudi Dao thap hon 4 1an va ngudi
Mbng thap hon 7 1an®. Y thirc chi dong tim kiém khoa
hoc nang cao sinh ké du c6 mirc dd khac nhau & cac
dan toc do su khac biét vé trinh do dan tri, diéu kién
sinh sdng & cac vung nhung ciing 1a diu hiéu bién doi
tich cuc trong sinh ké cua cac toc ngudi thiéu sb trong

vung.

Thir tir, nguoi dan toc thiéu sé chuyén d6i mé hinh
sinh ké nho theo c4 nhén, ho gia dinh san xuét sang mo
hinh sinh ké cong ddng, tap thé cting c6 loi. Trudc day,
trong sinh ké truyén thong ngudi dan thuong hé trg von
lao déng cho nhau bang cach dbi cong, gitip nhau trong
mua vu. Nay m¥ tuc ndy van dugc duy tri trong san
xuét. Nghién ciru tai mot s6 dia phuong ciia Tay Bic
cho thdy 72,2% ho gia dinh ngudi Thai, 42,9% ho gia
dinh ngu:(‘ri Dao va 44% ho nguoi H. M()ng nhan dugc
su ho trg ctia anh em, ho hang, lang giéng trong trong
ngo va 16a®. Cac gia dinh dan toc thiéu sb ciing cho
biét su d6i cong dugc thuc hién ¢ cac hd gia dinh co
thé dong gop ngudn nhan lyc nhung dbi voi ho gia dinh
kho khan nhu gia yéu, neo don, khuyét tat thi cac gia
dinh khéc trong thon ban ciing ctr ngudi dén hd trg ngay
cong, cho muon may moc.

Bén canh su hd tro theo cach thire truyén tl16ng, mot
b phan ngudi dan da trién khai mé hinh sinh ké tap thé
dé cing nhau phat trién kinh té, gia ting loi ich ctia cac
thanh vién. Dién hinh ¢ tinh Son La, tinh dén thang 10
nam 2022 c6 877 hop téc xa ¢ nhiéu linh vyrc khac nhau
nhu dich vy, ndng nghiép, thu cong nghiép da dang ky
hoat dong voi 38.328 thanh vién®. Viéc phat trién cac
hop tac xd mot mit phat huy truyén théng doan két,
gitip d& nhau cing phét trién cua cac dan toc thiéu so,
mit khac gép phan hd tro kinh t& ho phat trién bén
ving. M6 hinh kinh té tap thé nay gitp cai thién va giai
quyét nhimg van d& ma kinh té ho riéng 1é khong 1am
duoc hoac lam khong hiéu qua. Déng thoi tao diéu kién
cho ddng bao dan toc thiéu s6 tiép can tbt cac ngudn
luc nhu von, thi truong, dich vu san Xudt trong chuyén
di co cAu kinh té theo hudng hién dai, nang cao murc
song ctia ngudi dan, giam ti 1& doi nghéo.

Trong xu huéng bién d6i d6 cua sinh ké toc nguoi
thiéu s6 ving Tay Béc c6 thé thiy ring c6 sy dan xen
gitta yéu t6 van hoa hién dai nhu khoa hoc cong nghé
méi va yéu td vin hoa truyén thng. Trong do, yéu tb
vin hoa truyén thong da tham thau vao hanh vi, 16i song
va gilt vai tro nén tang dinh hudng viéc diéu chinh, thay
d6i sinh ké cia ngudi dan toc thiéu s6. Con yéu td vin
hoéa hién dai nhu k¥ thuat san xuét, chan nudi, trf)ng trot,
cach thirc tiép can va mé rong thi truong lai dong vai
trd hudng toi chuyén dich sinh ké ctia dong bao dan toc
thiéu s6 theo hudng hiéu qua hon, phit hop véi bdi canh
mdi hién nay.

Nhin chung nhiing bién déi co ban trong sinh ké cia
cac toc nguoi thiéu sé ving Ty Bic theo hudng tich
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cuc, gop phan cai thién thu nhap va gia ting viéc 1am
cho ddng bao. Tuy nhién, viéc chuyén dbi sinh ké theo
hudng tich cuc d6 mai chi xuét hién & mot bd phan
nguoi dan toc thiéu s6, chua phai 1a hién tuong phd
bién. Vi vdy, can c6 nhimg giai phap dinh hudng va
nang cao nhiing bién ddi tich cuc trong sinh ké cua
nguoi dan toc thiéu s trong ving.

4. Mot s6 giai phap nham bién doi sinh ké cac
dén tdc thiéu sé ving Tay Bic theo huéng tich cuc

Mot la, can nang cao nhan thirc cuia nguoi dan veé
viée chuyén ddi sinh ké theo hudng tich cyuc. Nhung
mubn giai phap nay phat huy hiéu qua thi cn cai thién
trinh d6 van hoa, dan tri noi chung cta nguoi dan tdc
thiéu sb. Boi diém Llnghenunhat trong gia tang loi ich
ctia nguoi dan trong smh ké nim & ning lyc tiép can,
khai thac cac nguon vbn ty nhién va xa hdi cua chinh
ho. Nang cao nang luc va trinh d9 cho nguoi dan thong
qua cac 16p tap hudn, boi dudng kién thirc san xuat; cac
16p dao tao nghé[ .dé ho chu dong, tich cuc va tu tin
trong chuyén d6i sinh ké khi da c6 du kién thirc va ky
ning can thiét.

Hai la, thuong xuyén nang cao cong tac nghién cuu,
tong két kinh nghiém chuyén doi sinh ké ctia nguoi dan
toc thiéu s6. Bién doi diéu kién kinh t€ - xa hoi va bién
d6i khi hau 13 hai yéu t6 anh huong manh mé& nhét dén
sinh ké cac toc nguoi thiéu s6. Nhung mic do anh
hudng ctia ching & céc toc nguoi lai khong dong nhat
nhu nhau. Vi vdy, viéc nghién ctru va tong két kinh
nghiém mé hinh sinh ké cua timg toc nguoi 1a co so dé
phat hién, nhan rdng nhitng sang kién, mo hinh tdt, kinh
nghiém hay trong san xut, phat trién kinh té - xa hoi
va thu hep nhitng mé hinh con han ché. Dong thoi duc
rit nhimg bai hoc kinh nghiém can thiét dé kip thoi diéu
chinh nhimg hién tugng chuyén di sinh ké tiéu cyc va
tac dong cua chung 1én doi sdng ctia nguoi déan te thiéu
s0 trong vung.

Ba la, nang cao vai tro cua h¢ théng chinh tri co so
trong viéc hd tro ngudi dan xay dung céc thiét ché vin
hoéa tién b¢ tao diéu kién cho cic md hinh sinh ké tot
cta ngudi dan dugc tiép tuc phat huy. Cu thé, dé nhiing
mb hinh sinh ké tap thé nhu cac hop tac xa nong, 1am,
nghé thu cong phat trién, gitp ngudi dan gia ting loi
ich kinh té thi can c6 nhimg thiét ché, chinh sach vé
vbn, khoa hoc cong nghe, kién thirc nham khuyén
khich, ddng vién tinh tich cuc, chi dong cua ho.

Bon la, ting cudng cong tac giit gin, phat huy ban
sdc van hoa trong thay doi sinh ké, dam béao phat trién
bén vitng. Thyc té cho thiy, nguoi dan khong thé but

tdc, phat trién kinh té nhanh va hiéu qua néu thiéu khoa
hoc, cong nghé hién dai. Song vai tro va vi tri ctia nhiing
kién thirc ban dia, nhiing luat tuc tot dep, nhimg truyén
thdng quy bau ctia cac toc ngudi thi khong co kién thire
hién dai nao co thé thay thé vai tro va vi tri cua chiing
v6i tu cach 13 nén tang, 1a dong luc vin hoa cho su phat
trién n6i chung va cho thay ddi sinh ké bén vimg néi
riéng. Chung 1a co s, 1a gdc 1é clia viée khai thac ngudn
luc vin hoa - xi hoi cho thay dbi sinh ké theo hudng
tich cuc.

5. Két ludn

Vin hoa hinh thanh, bién ddi va phat trién chiu sy
quy dinh cua co s tu nhién va xa hdi. Hoat dong sinh
ké truyén thong cua cac dan toc thiéu sb ving Tay Bic
chinh Ia van hoa muu sinh dugc hinh thanh tir nhiing
diéu kién dic thu ciia ving. Dén nay, trude sy tac dong
cta nhiéu yéu t6 tw nhién va xa hoi khéc nhau ma ching
tat yéu da c6 nhiing bién doi nhat dinh. Sy thay ddi cta
sinh ké céc dén toc thiéu sd trong ving chu yéu véi bon
dac diém co ban 1a chuyén doi tir chi khai thac ngudn
sinh ké tyr nhién sang nguon luc sinh ké xa hoi; khong
chi xoay quanh hoat dong sinh ké nong 1am nghiép
truyén thong ma c6 két hop cac hoat dong phi nong
nghiép; khong chi sir dung kién thirc ban dia truyén
théng ma da két hop tri thirc khoa hoc, cong nghé hién
dai; chuyén d6i mé hinh sinh ké ca nhan, ho sang mo
hinh sinh ké tap thé v6i nhiu thanh vién ho. Phan 16n
nhiimg bién d6i sinh ké d6 1a theo hudng tich cuc nhung
lai chi dién ra & mot bd phan cac ho dan toc thiéu sb
ving Tay Bic, chua phai phd bién ¢ tit ca cac dia
phuong. Vi viy, can thuc hién dong bd mot sb giai phap
néu trén nhim kich thich chuyén di sinh ké theo huéng
tich cuc, gia tang lgi ich kinh té va xa hoi cho nguoi
dan ving Tay Béc./.
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