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1. Quan niệm về tự học và tấm gương tự
học Hồ Chí Minh

Nói về tự học, dân tộc ta đã có một tấm gương
sáng ngời, đó là Chủ tịch Hồ Chí Minh. Đối với
Người, tự học không chỉ là một phương pháp học
tập mà còn là một triết lý giáo dục. Trong quan
niệm về tự học, Người định nghĩa tự học bằng
một câu ngắn gọn, súc tích: “Tự học là tự động
học tập”(1). Tự động học tập có nghĩa là việc học
tập do chính bản thân người học quyết định,
người học tự giác, tự chủ, không cần sự nhắc
nhở, giao nhiệm vụ của người khác, tự nhận thấy
nhu cầu của bản thân mà tự động tiến hành việc
tự học. 

Theo Hồ Chí Minh, tự học là tự mình quản lý
việc học tập, lĩnh hội tri thức của bản thân. Người
học tự vạch ra kế hoạch học tập cho chính mình,
kiên trì và nhẫn nại thực hiện kế hoạch đó một
cách bài bản, sau đó tự kiểm tra đánh giá kết quả
đã đạt được, rút kinh nghiệm cho bản thân mình. 

Người đã để lại tấm gương cao đẹp về tinh
thần tự học và học tập suốt đời mà chúng ta phải
noi theo. Trong bản lý lịch đại biểu dự Đại hội
Quốc tế Cộng sản lần thứ VII tại Mát-xcơ-va vào
tháng 8 năm 1935, Bác đã khai rõ trong lý lịch:
Trình độ học vấn: “Tự học”. Và cả cuộc đời của

Bác là một quá trình vừa học tập vừa hoạt động
cách mạng. Học tập để hoạt động cách mạng, đạt
được mục đích, lý tưởng của mình; qua hoạt
động cách mạng, không ngừng học tập, hoàn
thiện tri thức và nhân cách của bản thân. Bản thân
Bác vừa thực hành tự học vừa là tổng kết thành
lý luận về phương pháp này. 

Tư tưởng tự học Hồ Chí Minh trong thời đại
ngay nay vẫn còn nguyên tính thời sự. Bởi lẽ,
ngày nay khoa học và công nghệ số đang tác
động rất lớn đến phương thức tồn tại và lao
động của con người. Vậy con người phải học
tập như thế nào để có thể thích ứng với một thời
đại đầy biến động về công việc như vậy? Mặt
khác, thời đại số cũng chứng kiến một lượng
thông tin khổng lồ được sản xuất cập nhật trong
từng giây từng phút và xuất bản trên nhiều
phương tiện truyền thông. Cách tiếp nhận thụ
động không còn phù hợp nữa, cách học của thời
đại số là tự học và tiếp nhận đa kênh. Do đó,
trong thời đại số hoá ngày nay, để tìm ra một
phương pháp học tập tối ưu, rất cần thiết phải
nghiên cứu và vận dụng tư tưởng tự học của Hồ
Chí Minh.

2. Vận dụng tư tưởng tự học của Hồ Chí
Minh trong thời đại số hoá
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Thứ nhất, người học phải xác định mục tiêu
tự học phù hợp với nhu cầu cá nhân đồng thời
phù hợp với yêu cầu của thời đại

Mục tiêu tự học là vấn đề quan trọng nhất trả
lời cho câu hỏi: Học để làm gì? Học cái gì? Từ đó
người học xác định được cho mình động cơ,
phương pháp và cả sự nỗ lực trong học tập. Khi ra
đi tìm đường cứu nước (5.6.1911), Hồ Chí Minh
luôn đặt lên hàng đầu mục tiêu của việc học tập.
Người đã sớm xác định cho mình một cách rõ ràng
là đi để xem các nước họ làm thế nào để cứu nước.
Điều đó có nghĩa là, Hồ Chí Minh ra nước ngoài
chỉ có một mục tiêu là để học con đường cứu nước,
học phương pháp cứu nước. Bởi vậy, cái gì giúp
ích cho việc cứu nước là Người tìm học. Người đã
học về chính trị, kinh tế, văn hóa, ngoại ngữ, quân
sự… trong những điều kiện khó khăn phải đối chọi
với thực tế nghiệt ngã của cuộc sống, nhất là các
công việc nặng nhọc để mưu sinh. Người đã luôn
biết tận dụng quỹ thời gian eo hẹp sau giờ làm việc
để học tập có hiệu quả nhất. 

Từ tư tưởng và thực tiễn quá trình tự học của
Hồ Chí Minh, chúng ta nhận thấy tự học không
phải là học vu vơ mà cần có mục tiêu rõ ràng, từ
mục tiêu ấy mới tạo ra động lực học tập. Mục
tiêu này không chỉ phù hợp với ý định cá nhân
mà còn phù hợp với thời đại. Đối với Người, mục
tiêu học tập là cứu nước, cứu dân, xây dựng
CNXH; đó không chỉ là khát vọng của riêng bản
thân Bác mà còn là đòi hỏi, khát khao của dân
tộc Việt Nam đầu thế kỷ 20.

Ngày nay nếu người học chỉ có mục tiêu là
học để tìm một công việc mưu sinh thì chưa đủ
vì theo thời gian con người ngày càng dễ bị máy
móc thay thế. Do vậy mục tiêu học tập cần mở
rộng hơn, và gắn với “Phát triển con người toàn
diện”. Phát triển toàn diện không phải là lĩnh vực
nào cũng giỏi mà là phát triển đầy đủ bốn lĩnh
vực: thể chất, trí tuệ, tinh thần, tình cảm. Bốn lĩnh
vực này sẽ tạo ra những phẩm chất, năng lực mà
chỉ con người mới có; máy móc không thể sao
chép được, đúng như mục tiêu Hồ Chí Minh đã

nói: “Học để làm việc, làm người, làm cán bộ.
Học để phụng sự Đoàn thể, giai cấp và nhân dân,
Tổ quốc và nhân loại”(2).

Trong tương lai sẽ có nhiều ngành nghề truyền
thống mất đi và nhiều ngành nghề mới ra đời, một
người khó có thể chỉ làm một việc duy nhất trong
đời. Để đáp ứng được thị trường lao động biến
đổi liên tục ấy, đòi hỏi người lao động phải tự học
để chuyển đổi công việc. Không một trường đại
học nào có thể dạy được hết khối lượng tri thức
khổng lồ mà nhân loại đang có. Do vậy mỗi
người cần hình thành một mục tiêu học tập cho
từng giai đoạn của cuộc đời, đồng thời cần hướng
đến mục tiêu cao nhất là học để hoàn thiện bản
thân và phát triển toàn diện.

Thứ hai, tự học cần xác định là một quá trình
học tập suốt đời

Hồ Chí Minh đã thực hành tự học trong suốt
cuộc đời, từ khi còn trẻ cho đến khi đã trở thành
lãnh tụ cách mạng, người đứng đầu Đảng và Nhà
nước. Dù bận trăm công nghìn việc, khi tuổi cao,
sức khoẻ giảm, Chủ tịch Hồ Chí Minh vẫn không
ngừng học tập, đọc thêm nhiều tài liệu sách báo
trong nước và nước ngoài. Người không quên
nhiệm vụ tự học tập để hoạt động cách mạng
được tốt hơn. Chính vì vậy, hằng ngày Người vẫn
tranh thủ đọc báo, nghe đài hay đến các địa
phương để tìm hiểu, nắm bắt tình hình thực tế,
viết báo, tổng kết phong trào quần chúng, ngợi
ca những tấm gương tiêu biểu và động viên mọi
người cùng học tập. Người luôn khuyên cán bộ,
đảng viên phải không ngừng học tập để nâng cao
trình độ hiểu biết mọi mặt nhằm nâng cao chất
lượng công tác. Cần tự học để nâng cao trình độ
bản thân, coi đây là tiêu chuẩn, giá trị đạo đức
của mỗi người và là nhu cầu, thói quen hàng ngày
của cán bộ, đảng viên. Những cán bộ, đảng viên
lười học, lười suy nghĩ, không thường xuyên cập
nhật thông tin mới, hiểu biết mới cũng là một
biểu hiện suy thoái đạo đức.

Bác luôn khuyên cán bộ, đảng viên phải
không ngừng học tập để có trình độ hiểu biết mọi
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mặt nhằm nâng cao chất lượng công tác. Học tập
cần phải thực hiện suốt đời vì thực tiễn luôn
không ngừng thay đổi. Học tập suốt đời mới có
thể đảm nhận tốt công việc và tận lực cống hiến
cho dân tộc. Năm 1966, trong một buổi nói
chuyện với đảng viên mới của Hà Nội, Người
nhắc nhở: “Bác thường nghe nói có đồng chí 40
tuổi đã cho mình là già nên ít chịu khó học tập.
Nghĩ như vậy là không đúng, 40 tuổi chưa phải
là già. Bác đã 76 tuổi nhưng vẫn cố gắng học
thêm. Chúng ta phải học và hoạt động cách mạng
suốt đời. Còn sống thì còn phải học, còn phải
hoạt động cách mạng”(3).

Trong thời đại ngày nay, các nhà khoa học dự
báo đến năm 2033, có đến 99% các nghề tiếp thị
viên qua điện thoại, nhân viên bán bảo hiểm sẽ
bị thay thế bằng các thuật toán, 98% các trọng tài
thể thao sẽ mất việc, 97% các nhân viên thu ngân,
96% các đầu bếp cũng rơi vào cảnh tương tự;
phục vụ bàn có 94% sẽ bị thay thế bằng robot,
94% trợ lý luật sư sẽ trở nên thừa… Các ngành
có tỷ lệ mất việc thấp hơn là pha chế quầy bar
(77% lao động sẽ mất việc), cứu hộ dưới nước
(67%)... Những ngành nghề ít bị AI (trí tuệ nhân
tạo) thay thế, nhất là những ngành nghề ít lợi
nhuận nhưng lại vô cùng khó, ví dụ chuyên gia
khảo cổ, theo nghiên cứu này sẽ chỉ có khoảng
0,7% lao động trong lĩnh vực này bị thay thế bởi
AI(4). Để thích ứng với thị trường lao động khắc
nghiệt ấy, con người chỉ còn cách tự học và học
tập suốt đời, mỗi khi xã hội thay đổi lại cần
những kiến thức và kỹ năng mới. Hơn bao giờ
hết, tư tưởng tự học và học tập suốt đời của Hồ
Chí Minh vẫn còn giữ nguyên giá trị. Tự học và
học tập suốt đời có ý nghĩa như một cách thức để
con người sinh tồn trong thời đại số; ngừng học
đồng nghĩa với lạc hậu, bảo thủ và khó có thể
thích ứng với sự thay đổi liên tục của xã hội. Một
thứ “giặc nội xâm” mà Hồ Chí Minh đòi hỏi phải
cảnh giác và triệt tiêu là chủ quan, bảo thủ, giáo
điều, không chịu học cái mới. Để tiêu diệt được
“giặc nội xâm” đó, đòi hỏi mỗi người chúng ta

phải thường xuyên học tập, tu dưỡng, rèn luyện
suốt đời, bền bỉ mà Hồ Chí Minh coi giống như
rửa mặt hàng ngày, trong đó tự học, tự rèn luyện
phải trở thành nhu cầu tự thân, tự nhiên như ăn
uống và hít thở khí trời. Trong quá trình xây dựng
xã hội học tập, việc học tập suốt đời là cơ sở để
tạo nên một xã hội phát triển bền vững. Xây dựng
xã hội học tập cũng là quan điểm giáo dục của
Đảng Cộng sản Việt Nam hiện nay.

Thứ ba, tự học mọi lúc, mọi nơi, gắn liền với tu
dưỡng đạo đức và rèn luyện bản lĩnh cách mạng

Đối với mỗi người, học ở trường lớp chỉ là
một phần, còn phần chủ yếu là phải học trong lao
động, trong công tác, trong hoạt động thực tiễn.
Hồ Chí Minh chỉ rõ: “Không phải chỉ tại nhà
trường, có lên lớp mới học tập, tu dưỡng, rèn
luyện và tự cải tạo được. Trong mọi hoạt động
cách mạng, chúng ta đều có thể phải học tập, tự
cải tạo”(5). Trong quá trình học tập đó, khối lượng
kiến thức tiếp thu được không phải chỉ từ những
người thầy ở trường lớp, mà còn tìm thấy người
thầy ở những người xung quanh - bạn bè, đồng
chí, đồng nghiệp và đặc biệt là nhân dân. Tri thức
có ở rất nhiều nguồn khác nhau nhưng theo Hồ
Chí Minh, trước hết người học phải biết “học ở
sách vở”. Mặt khác, cuộc sôńg luôn là một kho
tàng tri thức vô tận, vì thế Người đã dạy: “Ngoài
cách học ở trường, ở lớp, học trên sách, báo…,
có một cách học rất tốt ai cũng có thể tham gia
hằng ngày. Đó là cách học tập ngay trong sản
xuất, học tập những người, những tổ, những đơn
vị tiên tiến”(6). Và chính Người đã luôn coi cuộc
sống là trường học lớn của mình. Quan điểm của
Người là học không bao giờ đủ, còn sống còn
phải học, học ở mọi lúc mọi nơi.

Thời đại số đã thúc đẩy quá trình dân chủ hoá
thông tin, thông tin được sản xuất nhanh chóng
và xuất bản bằng nhiều hình thức đa dạng. Ngoài
thông tin trong các trường học, người học còn có
thể tiếp cận thông tin trên báo chí và các mạng
xã hội.  Điều này càng thúc đẩy và tạo điều kiện
cho người học tự học ở mọi lúc mọi nơi. Tuy
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nhiên cũng nhận thấy rằng, thời đại ngày nay
đang chứng kiến sự nhiễu loạn thông tin chưa
từng có, tin giả, thông tin xấu độc xuất hiện ở
khắp mọi nơi. Ngoài ra, trong cơ chế thị trường
con người dễ bị sa vào chủ nghĩa cá nhân, gục
ngã trước những cám dỗ tầm thường. Do đó đòi
hỏi người học cần có lập trường, có bản lĩnh
trong quá trình tự học để không bị chi phối bởi
những thông tin tiêu cực, không sa ngã, thoái hoá
biến chất, đồng thời vẫn giữ được mục tiêu tự
học của bản thân. Vì vậy, quá trình tự học tập cần
gắn với tu dưỡng đạo đức, rèn luyện bản lĩnh
cách mạng. 

Thứ tư, tự học gắn liền với triết lý học đi đôi
với hành

Đây là một nguyên tắc mà từ lâu đời dân tộc
Việt Nam đề cao, đồng thời cũng là một nguyên
tắc của triết học Mác - Lênin trong nhận thức
khoa học, thể hiện vai trò của thực tiễn: là cơ sở
chủ yếu và trực tiếp nhất của nhận thức, là mục
đích của nhận thức và là tiêu chuẩn để kiểm tra
chân lý. Vì vậy, quán triệt nguyên tắc này là một
yêu cầu có tính chất thường xuyên nếu muốn quá
trình học tập thực sự có hiệu quả. Lênin cũng đã
từng dạy: chúng ta không tin vào việc học tập nếu
những việc đó chỉ đóng khung trong các nhà
trường và bị tách rời cuộc sống.

Hồ Chí Minh cũng nhiều lần nhấn mạnh: học
phải đi đôi với hành, lý luận gắn liền với thực
tiễn; thực tiễn mà không có lý luận là thực tiễn
mù quáng, dễ mắc bệnh chủ quan; lý luận mà
không liên hệ với thực tiễn là lý luận suông; học
tập cần kết hợp với lao động. Học và hành là hai
mệnh đề có mối quan hệ biện chứng với nhau.
Bác từng dạy: “Học với hành phải đi đôi. Học
mà không hành thì học vô ích. Hành mà không
học thì hành không trôi chảy”(7). Quá trình tự học
vì thế cũng không thể xa rời triết lý này. Tự học
sẽ trở nên vô nghĩa nếu như chỉ nhồi nhét vào
đầu một “mớ” lý thuyết suông. Kiến thức tiếp thu
từ quá trình tự học phải gắn với thực tiễn, người
tự học đồng thời phải là người thực hành những

điều mình đã học. Nhờ học đi đôi với hành mà
Chủ tịch Hồ Chí Minh đã thông thạo nhiều ngoại
ngữ, một nhà báo tài năng, một nhà chính trị giàu
kinh nghiệm thực tiễn…Với một lượng tri thức
khổng lồ như ngày nay thì không một trường học
nào có thể dạy hết mọi thứ, mặt khác thực tiễn của
thời đại số cũng biến đổi liên tục, tri thức, kinh
nghiệm lỗi thời rất nhanh. Do vậy con người của
thời đại ngày nay không thể phụ thuộc vào một cơ
sở đào tạo nhất định nào đó mà cần không ngừng
tự học, tự thực hành những điều học được để trở
nên thành thục, nhuần nhuyễn các kỹ năng mới.

Thời đại số hoá cho thấy một yêu cầu tất yếu
của việc tự học, từ đây cũng cho thấy tư tưởng
và tấm gương tự học của Hồ Chí Minh vẫn còn
nguyên giá trị và quan trọng trong giáo dục - đào
tạo hiện đại. Đặc biệt trong tình hình thế giới
đang có những bước tiến dài về khoa học kỹ
thuật, trong nền kinh tế tri thức, cũng như trong
công cuộc đổi mới của đất nước ta, thì việc tự
học, tự nghiên cứu để nâng cao kiến thức một
cách toàn diện đang trở thành yêu cầu cấp thiết
đối với mỗi người học, nhất là đối với mỗi cán
bộ, đảng viên hiện nay. Bác luôn khuyên cán bộ,
đảng viên phải không ngừng học tập để có trình
độ hiểu biết mọi mặt nhằm nâng cao chất lượng
công tác. Cần tự học để nâng cao trình độ của
bản thân, coi đây là tiêu chuẩn, giá trị đạo đức
của mỗi người và là nhu cầu, thói quen hăǹg ngày
của cán bộ, đảng viên./.
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