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1. Thực trạng ngập lụt đô thị tháng 5- 6.2022
Chỉ mới bắt đầu vào mùa mưa năm 2022, từ khóa

“mưa” và “ngập lụt” tại các đô thị đã thường xuyên
được nhắc đến. Trong tháng 5 và tháng 6.2022, mưa
lớn dồn dập và hiếm gặp đã xảy ra liên tiếp ở khắp
nơi, lượng mưa xô đổ các kỷ lục lịch sử trước đó. Từ
10.5 đến 15.5, mưa liên tục tại Quảng Ninh, Lạng
Sơn, Vĩnh Phúc... Số liệu đo đạc tại Lạng Sơn cho
thấy lượng mưa đạt kỷ lục cao nhất trong 50 năm qua.
Tại Hà Nội trong tháng 5 và tháng 6 có nhiều cơn
mưa lớn liên tục, đặc biệt là cơn mưa kéo dài 2 tiếng
ngày 29.5, đã lập kỷ lục mới về lượng mưa so với
mốc năm 1986, cách đây 36 năm. Mưa lớn luôn đi
kèm với tình trạng ngập lụt trầm trọng tại các đô thị.
Hà Nội có nhiều điểm ngập 30-50cm, có những nơi
ngập sâu đến 1 mét. Tình trạng ngập lụt thường
xuyên, liên tục đã làm cho nỗi lo lắng nước ngập bắt
đầu đi sâu vào những câu chuyện và đời sống người
dân đô thị.   

Ngập lụt đô thị chắc chắn không còn là câu
chuyện rủi ro thi thoảng xảy ra. Tình trạng này ngày
càng nghiêm trọng hơn và thường xuyên hơn và ở tất

cả đô thị trên cả nước, trở thành vấn đề rất nan giải ở
các đô thị trong nhiều năm trở lại đây, gây ra những
thiệt hại về kinh tế xã hội không nhỏ. Từ những thành
phố lớn được đầu tư hạ tầng như Hà Nội, Thành phố
Hồ Chí Minh, những thành phố ven biển dễ thoát
nước như Nha Trang, Đà Nẵng, những đô thị trên cao
nguyên như Đà Lạt, Lai Châu, tất cả đều xảy ra tình
trạng ngập lụt. Thậm chí là cả huyện đảo Phú Quốc
cũng không tránh khỏi ngập lụt cục bộ sau mỗi trận
mưa. Nguyên nhân của tình trạng này là gì? Tập huấn
chuyên đề Phát triển đô thị bền vững trong điều kiện
biến đổi khí hậu - Lồng ghép trong giảng dạy tổ chức
tại Học viện Báo chí và Tuyên truyền tháng 8.2021
đã chỉ ra 5 nguyên nhân, đó là: 1) Điều kiện tự nhiên,
khí tượng, thủy văn; 2) Năng lực hoạt động của hệ
thống tiêu thoát nước đô thị; 3) Qui hoạch, quản lý
phát triển đô thị; 4) Năng lực tổ chức và quản lý đô
thị của chính quyền; 5) Ý thức cộng đồng dân cư.

Trong những nguyên nhân trên, đặc biệt là nguyên
nhân thứ nhất về điều kiện tự nhiên, khí tượng, thủy
văn, không thể không nhắc tới tác động đặc biệt
nghiêm trọng của biến đổi khí hậu trong những năm
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gần đây. Sự ấm lên của trái đất, băng tan, nước biển
dâng, và các hiện tượng thời tiết cực đoan, đã tác động
mạnh đến các đô thị, gây nên các ảnh hưởng nặng nề
và các thiệt hại ngày một lớn. Mưa lớn bất thường là
biểu hiện rất rõ của thời tiết cực đoan. Sự bất thường
về khí hậu trên phạm vi toàn cầu đã, đang và sẽ xảy ra
với tần suất nhiều hơn, phức tạp hơn, cường độ tăng
mạnh hơn, và mức độ ảnh hưởng của thiên tai lên các
đô thị cũng sẽ ngày càng rõ ràng và tàn khốc hơn.

Vấn đề càng trở nên đáng lo ngại hơn khi có dự
đoán không mấy sáng sủa về khả năng giảm thiểu tác
động biến đổi khí hậu trên toàn cầu. Hội nghị thượng
đỉnh về biến đổi khí hậu COP26 (tháng 11.2021) đã
bày tỏ lo ngại về nguy cơ thất bại của các mục tiêu
khí hậu, khi mà những hành động tích cực của con
người vẫn quá ít ỏi. Nước biển dâng, thiên tai và thời
tiết cực đoan sẽ ngày một thường xuyên hơn nếu
những nỗ lực kiềm chế sự nóng lên toàn cầu không
thành công, điều đó cũng đồng nghĩa với việc các đô
thị sẽ hứng chịu những đợt tàn phá nặng nề, trước hết
là do ngập lụt, trong tương lai gần.

Giải pháp nào cho việc giảm thiểu ngập lụt đô thị
trong điều kiện biến đổi khí hậu? Cũng trong Tập
huấn chuyên đề Phát triển đô thị bền vững trong điều
kiện biến đổi khí hậu - Lồng ghép trong giảng dạy tổ
chức tại Học viện Báo chí và Tuyên truyền tháng
8.2021, các nhóm giải pháp giảm thiểu ngập lụt đã
được đưa ra với mục đích lồng ghép trong giảng dạy
đào tạo, bao gồm: nhóm giải pháp về kỹ thuật, nhóm
giải pháp về quản lý, và nhóm giải pháp về sự tham
gia của cộng đồng. Đáng chú ý là nhóm giải pháp về
sự tham gia của cộng đồng, có hướng tiếp cận như
sau: thoát nước là ngành khoa học phụ thuộc rất nhiều
vào yếu tố tự nhiên và mang tính xã hội sâu sắc. Mọi
giải pháp kỹ thuật đều không thể thành công nếu thiếu
sự tham gia của cộng đồng. Người dân phải giác ngộ
và cùng hành động. Họ phải biết về giá trị và vai trò
của nước mưa, họ nhất thiết phải được cung cấp
những kiến thức về kỹ thuật, công nghệ từ đơn giản
đến phức tạp, để chung tay trong công tác phòng
chống giảm thiểu ngập lụt đô thị. Vì những lý do trên,
việc truyền thông, giáo dục cộng đồng là vô cùng cần
thiết. Hệ thống báo chí, truyền thông có vai trò và
trách nhiệm rất quan trọng trong vấn đề này.

2. Thông tin trên báo chí về ngập lụt đô thị
Theo dõi việc đăng tin bài về ngập lụt đô thị trong

thời gian tháng 5 và 6.2022 của ba tờ báo điện tử có
uy tín ở Việt Nam là Vietnamnet, Vnexpress và Viet-
namplus, có thể rút ra một số nhận xét về truyền thông
của báo chí Việt Nam gần đây về vấn đề này.

Điều đầu tiên có thể nhận thấy báo chí đăng tin
tức thời sự về tình trạng ngập lụt đô thị sau mỗi cơn
mưa rất nhanh chóng, gần như tức thời, cùng với hình
ảnh và video sinh động. Có thể thấy hàng loạt tin và
bài phản ánh trên báo Vietnamnet: Đường Hà Nội
mênh mông nước, phương tiện loay hoay né điểm
ngập; Nhiều tuyến phố Bắc Ninh ngập năṇg sau mưa
lớn, ô tô nôỉ “lêǹh phêǹh”; Đường gom đại lộ Thăng
Long ngập như sông, đoàn xe ùn tắc cả km; Mưa như
trút sáng cuối tuần, người Hà Nội vật lộn trong “biển
nước”; Quảng Ninh mưa lớn suốt 3 giờ, quân đội điều
xe đón học sinh; Ngã nhào giữa biển nước Long Biên,
quí cô bất lực cầu cứu. Báo Vnexpress cũng phản ánh
rất sát thực trạng bằng cách rút tít ấn tượng: Hà Nội
mưa lớn, nước ngập lút bánh xe; Moto nước nhẹ
nhàng lướt đi trên phố. Báo Vietnamplus cũng có
lượng tin bài phản ánh thực trạng khá lớn và thông tin
cập nhật từ khắp các địa phương: Hà Nội, mưa lớn
khiến nhiều tuyến phố ngập thành sông; Lào Cai, mưa
lớn trên diện rộng, nhiều tuyến đường lại ngập nặng;
Bình Dương, mưa lớn gây ngập đường, giao thông
gặp khó khăn… Ngoài ra các báo còn đưa tin về tình
trạng ngập lụt sau mưa tại nhiều đô thị lớn trên thế
giới. Bức tranh thông tin về ngập lụt đô thị được phác
họa khá toàn diện và sinh động. Đây là chủ đề thu hút
và có nhiều hình ảnh ấn tượng. Việc thu thập các hình
ảnh sinh động này không khó khăn lắm, vì người dân
ở khắp nơi đã cập nhật hình ảnh thực trạng lên mạng
xã hội gần như ngay lập tức. Đặc biệt, có những bài
mang thông tin phân tích tổng hợp có tính khoa học,
nội dung báo chí chất lượng cao, như bài Những kỷ
lục thiên tai, thời tiết bất thường trong tháng tại miền
Bắc, được Vietnamnet đăng trong chuyên trang Pre-
mium, độc giả phải trả phí mới được đọc.

Sau khi nước rút, các bài phân tích nguyên nhân,
đi tìm giải pháp bắt đầu xuất hiện: Hà Nội nên có sơ
đồ cảnh báo ngập lụt (Vietnamnet); Bộ trưởng Trần
Hồng Hà: Hà Nội nên xây bể ngầm chống ngập (Vn-
express); Chống ngập cho Thủ đô, vì sao nội thành
Hà Nội lại ngập? (Vietnamplus). So với các bài phân
tích nguyên nhân của tình trạng ngập lụt đô thị nhiều
năm trước, thì hiện tại báo chí đã có sự thay đổi. Nếu
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trước kia, xu hướng phê phán chỉ trích các cơ quan
quản lý, đặc biệt là các đơn vị thoát nước là chủ yếu,
thì hiện nay hầu hết các bài phân tích nguyên nhân
đều nhắc tới biến đổi khí hậu và các hiện tượng thời
tiết cực đoan. Bên cạnh đó, những bất cập trong quản
lý và qui hoạch, việc lấn chiếm quá nhiều không gian
dành cho nước tại các khu đô thị cũng được nhắc tới,
có nghĩa là báo chí đã đi tìm nguyên nhân tổng hợp
chứ không chỉ hướng chỉ trích vào đơn vị có chức
năng thoát nước. Ngoài ra, các bất cập về quản lý
cũng được chỉ ra trong nhiều bài viết. Tóm lại, các
nguyên nhân của ngập lụt đô thị đã được chỉ ra khá
đầy đủ. Người đọc có thể có nhận thức về nguyên
nhân khách quan, chủ quan, nhìn nhận cái giá phải
trả của phát triển đô thị quá nhanh trong thời gian qua.
Tuy nhiên việc chỉ ra nguyên nhân này vẫn chung
chung, không có số liệu và phân tích so sánh cụ thể,
không phải là những câu chuyện thực tiễn sinh động,
hiệu quả, nên không thực sự gần gũi và dễ tiếp thu
với công chúng. Một ví dụ viết về nguyên nhân:
“hiện nay hệ thống thoát nước Hà Nội đang yếu nhất
đấy là rất thiếu các hồ điều hòa để phân chia nước,
giảm áp lực cho hệ thống đường ống. Bên cạnh đó,
mật độ các miệng cống hút nước từ mặt đường xuống
cống ngầm còn chưa cao. Theo Sở Xây dựng Hà Nội,
tỷ lệ miệng ga thu nước này cần được đánh giá để bổ
sung thêm, phù hợp với công suất của ống cống
ngầm.”(Chống ngập cho Thủ đô: vì sao nội thành Hà
Nội lại ngập, Vietnamplus)

Số lượng tin bài đề cập đến các giải pháp cũng
khá nhiều: 10% diện tích khu đô thị làm hồ chứa, bớt
cảnh phố Hà Nội thành sông (Vietnamnet), Bộ trưởng
Trần Hồng Hà: Hà Nội nên xây bể ngầm chống ngập
(Vnexpress), Đại biểu quốc hội: cần xây dựng hệ
thống cảnh báo ngập lụt ở các đô thị (Vietnamplus)…
Nhưng có một vấn đề có thể nhận thấy, là phần lớn
các bài viết sử dụng một cách trình bày khá chung
chung, về những hướng giải pháp mang tính khái
quát, sử dụng nhiều từ chuyên môn. Một ví dụ cụ thể:
cần xây dựng hệ thống cảnh báo online thời gian
thực. Ngoài việc nâng cao tăng cường chất lượng và
tần suất dự báo, các lưu vực, các đô thị cần xây dựng
các mô hình thủy văn đủ chi tiết để ngay sau khi có
các thông tin dự báo mưa, có thể mô phỏng tính toán
ra các thông tin dự báo ngập lụt, dự báo dòng chảy
(Đại biểu quốc hội: cần xây dựng hệ thống cảnh báo

ngập lụt ở các đô thị (Vietnamplus)). Công chúng đọc
báo, nếu không phải là người có chuyên môn sâu, sẽ
cảm thấy mơ hồ về các giải pháp. Điều đáng chú ý là
họ có thể dễ dàng xem lướt hoặc bỏ qua vì cảm thấy
không có gì liên quan tới cá nhân mình.

Ngoài những nội dung trên, các báo còn đưa tin
về tình trạng ngập lụt tại các đô thị trên thế giới, và
các giải pháp chống ngập lụt của các nước, nhưng số
lượng tin bài này không nhiều và cũng không sâu.
Các bài viết chỉ mang tính thông tin và giới thiệu,
không phân tích kỹ, không mang tính chất tham mưu
tư vấn giải pháp cho đô thị ở Việt Nam.

3. Một số đề xuất trong truyền thông về ngập
lụt đô thị trên báo chí

Ngập lụt đô thị là vấn đề nổi cộm trong đời sống
xã hội hiện nay, và thông tin không thiếu vắng trên
mặt báo. Nhưng có thể có những cách thức làm cho
vấn đề này được truyền thông tốt hơn, toàn diện và
sâu sắc hơn, nâng cao nhận thức xã hội, và chung tay
cùng ứng phó thiên tai, phát triển đô thị an toàn và
bền vững.

Tăng cường nhận thức về nguyên nhân ngập lụt
đô thị.

Phản ánh về ngập lụt đô thị không nên chỉ là những
thông tin và hình ảnh gây ngỡ ngàng, gây sốc và có
phần hài hước về phố hóa thành sông, xe cộ bơi trong
dòng nước, những tình huống dở khóc dở cười… Đó
cũng không nên chỉ là sự chỉ trích những bất cập của
qui hoạch và quản lý, với những cách nêu vấn đề như
thế này: “điệp khúc” mưa là ngập, ngập úng câu
chuyện chưa có hồi kết, các ngành chức năng đang ở
đâu, ngập lụt- càng chống càng trầm trọng… Những
điều này có thể thu hút người đọc, nhưng cuối cùng,
trách nhiệm của báo chí là đem lại nhận thức khách
quan về những gì đang xảy ra cùng với những kiến
giải sâu sắc. Báo chí phải làm rõ được các nguyên
nhân của ngập lụt, để người dân không nhận thức
phiến diện về điều này. Mặt khác, họ cần được thấy
trách nhiệm của bản thân mỗi người trong đó.

Đây chính là lúc câu chuyện về biến đổi khí hậu
và những hậu quả nặng nề của nó nên được nhận thức
cụ thể, chân thực, trong bối cảnh địa phương. Biến
đổi khí hậu có tần suất được nhắc đến khá dày trên
truyền thông, nhưng để nó không biến thành vấn đề
toàn cầu, vĩ mô, xa vời với nhận thức của công chúng,
thì phải chỉ rõ sự tác động của biến đổi khí hậu vào
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cuộc sống. Mặt khác, biến đổi khí hậu không phải
hoàn toàn đến từ tự nhiên, nó hình thành từ những
hành vi phát thải của con người và từ quá trình đô thị
hóa quá nhanh và mạnh. Xây dựng, giao thông, tiêu
dùng năng lượng là những thủ phạm gây phát thải khí
nhà kính lớn, dẫn tới biến đổi khí hậu. Mỗi cư dân đô
thị, theo những cách khác nhau, đều có phần trách
nhiệm trong những hiện tượng thời tiết cực đoan ngày
một nhiều lên hiện nay.

Một nguyên nhân nữa cũng ít được nhắc tới, là ý
thức của cộng đồng dân cư. Việc xây dựng nhà trái
phép, san lấp lấn chiếm kênh rạch, ao hồ, việc bê tông
hóa, tôn cao cốt nền tùy tiện, đã ảnh hưởng nghiêm
trọng đến khả năng thoát nước. Ngoài ra việc khai
thác nước giếng khoan gây sụt lún đất, việc xả rác
làm nghẹt các đường ống thoát nước, tất cả đều góp
phần làm nên tình trạng ngập lụt. Nhận thức rõ những
nguyên nhân này mới tìm được hướng đi tích cực.

Tăng cường tìm kiếm những giải pháp tích cực,
hướng tới sự phát triển bền vững.

Ngoài việc phản ánh thực trạng, trách nhiệm của
báo chí còn là chung tay đi tìm lời giải. Đó phải là
những thông tin đa dạng về giải pháp chống ngập lụt,
những mô hình và sáng kiến đã được áp dụng trên thế
giới, những dự án đang được triển khai ở Việt Nam.
Nguyên tắc tiếp cận của hệ thống giải pháp, là phát
triển hệ thống thoát nước bền vững, hiệu quả, thích
ứng với biến đổi khí hậu và nước biển dâng theo xu
thế kiểm soát ngập thay vì chống ngập, bên cạnh đó
là cần phối hợp các giải pháp quản lý, quy hoạch, kỹ
thuật, và huy động sự tham gia của cộng đồng. Điều
này cần được báo chí diễn giải một cách dễ hiểu và
đại chúng. Có một cách diễn giải khá dễ hiểu, theo
ông Hồ Long Phi, giám đốc Trung tâm Quản lý nước
và Biến đổi Khí hậu, Đại học Quốc gia TP Hồ Chí
Minh:  giải pháp bền vững nhất là cần hoàn trả và
mở rộng không gian cho nước. Tất cả những giải
pháp chống ngập mà không có yếu tố bảo toàn hay
hoàn trả không gian cho nước đều ít nhiều mang tính
di chuyển rủi ro từ nơi này qua nơi khác, hay tích lũy
nguy cơ từ thế hệ trước sang thế hệ sau. Nguyên tắc
chung của phát triển bền vững, là cần tôn trọng tự
nhiên. Chính vì vậy mà nguyên tắc đầu tiên của hệ
thống giải pháp cho vấn đề ngập lụt đô thị, là tôn
trọng không gian của nước và tạo ra chúng. Điều này
được phản ánh trong những thiết kế bảo tồn những

vệt trũng, ao hồ, những khu vực trồng cây xanh, thảm
cỏ, những phương pháp lát nền dùng gạch có thể
thẩm thấu nước hoặc gạch lưới… Ưu tiên cho những
giải pháp tạo ra sự thẩm thấu nước tại chỗ hơn là
những giải pháp tiêu thoát nước đi nơi khác. Những
mô hình và giải pháp này cần được mô tả kỹ lưỡng
và trực quan. Đó là những nội dung cần tăng cường
trên báo chí, để mở rộng kiến thức cộng đồng. Thay
vì ra sức tôn cao nền, bê tông hóa khi xây dựng, người
dân sẽ lựa chọn hoặc đánh giá cao những thiết kế mở
ra nhiều không gian cho nước.  

Giáo dục cộng đồng, huy động sự tham gia của
cộng đồng.

Các nhà chuyên môn đã nhận định, mọi giải pháp
chống ngập lụt đô thị đều không thể thành công nếu
như không có sự tham gia từ cộng đồng. Cần có sự
chung tay trong công tác phòng chống giảm thiểu
ngập úng đô thị, bằng sự liên kết giữa các thành viên,
vì một mối quan tâm chung và hướng tới một quyền
lợi chung. Việc huy động sức mạnh của cộng đồng
đã và đang là một xu thế đúng đắn trong công tác
giảm thiểu ngập úng của đô thị, phù hợp với chủ
trương chính sách của Đảng và Nhà nước. Và như
vậy, không ai có thể làm tốt nhiệm vụ giáo dục cộng
đồng như báo chí. Báo chí có thể đưa thông tin hướng
dẫn, cung cấp cho cộng đồng kiến thức và công nghệ
kỹ thuật từ thấp đến cao, từ đơn giản đến phức tạp.
Ví dụ như việc xây dựng nhà cửa cần có không gian
cho nước và tạo điều kiện thẩm thấu nước tại chỗ,
hoặc các hình thức quản lý nước mưa, xây bể ngầm
chứa nước và dùng nước mưa vào việc tưới cây hay
các hoạt động khác, giúp người dân hiểu được vai trò
và giá trị của nước mưa. Người dân có thể nhận thức
được vai trò, trách nhiệm, những gì mình có thể làm
được để giảm thiểu ngập lụt, hơn là chỉ trông chờ vào
các cơ quan chức năng và Nhà nước.

Báo chí không thể nằm ngoài bất kỳ vấn đề nào
của xã hội. Ngập lụt đô thị là câu chuyện, là vấn đề
nan giải kéo dài đã rất nhiều năm và vẫn còn đang
tiếp diễn, báo chí cần thể hiện trách nhiệm xã hội, sự
chung tay một cách tích cực, hiệu quả. Đó là cách mà
báo chí tạo ra giá trị với cộng đồng và xã hội./.


