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Bao luc hoc dudng & hoc sinh trung hoc phd théng
va giai phap cdng tac xa hdi trong can thiép phong ngiia
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Tom td't Ti mdng hoc duwoc xem la méi triweong gido duc lanh manh nhat cho thé hé wé. Tuy nhién, trong nhing
nam gan day, van dé bao luc hoc dwong di gdy nén nhiéu birc xiic trong dw ludn va da tré thanh mot trong
nhu'ng moi quan tam hang déu ciia gia dinh va toan xd hoi. Céc vu bao liec hoc dwong khong chi gia tang vé
50 lwong ma con Vvé mikc do nghiém trong, hinh thirc va dién bién cia sw kién. Dua trén co so thuc 1 nay, tac
gid thiee hién nghién curu voi muc dich phan tich ly giai thuce trang bao lyc hoc dwong trong moi truong gido
duc hién nay. Nghién ciru doc thue hién tai truong Trung hoc phé théng Dong Son 2, huyén Déng Son, tinh

Thanh Héa véi téng s6 150 hoc sinh nam va nir.

Tir khoéa: gidi phdp; cong tic xa héi; bao luc hoc dwong; trung hoc phé thong, can thiép.

Trong nhidu nam gan dy, truyén thong dai chiing
dua nhiéu tin vé cac su vu hoc sinh x6 x4t v6i nhau
dan t6i nhimg hau qua nghiém trong vé thé chét 1an
tinh than, bao dong tinh nghiém trong ctia cac hanh
vi bao luc hoc duong. Mac du da co nhiéu nd luc tir
phia cac co quan chirc nang nhu cac chuong trinh tap
huén phong, chong bao luc hoc dudng do Tinh doan
Thanh Hoéa 6 chirc, hodc trién khai cac phong tham
van tim 1y cho hoc sinh & mot ) truong hoc trén dia
ban Tinh, nhung hién nay vin dé nay van tiép tuc dién
bién & mirc do dang bao dong.

Tai trudng Trung hoc phd thong Dong Son 2 trong
nhimg ndm gan day theo du luén xa hoi phan anh hanh
vi bao luc ctia hoc sinh dang dién ra c trong va ngoai
truong. Nha truong da cé nhiing hinh thic ky luat,
dudi hoc hay x4y dung mang ludi thong tin cho cac
em, tuy nhién hiéu qua van chua duge cao. Chinh vi
nhimg 1y do nay, tac gia tién hanh mot cude khéo sat,
thu thap thng tin bang bang hoi véi 150 hoc sinh nam
va nit bang phuong phéap lya chon xéc sudt ngau nhién
ddi vé6i cac em hoc sinh tir 16p 10 dén 16p 12 dang hoc
tai trudng. Muc dich nhim tim hiéu thyc trang van dé
bao luc hoc dudng va nhan thire, thai d§, hanh vi cua
hoc sinh trong trudng vé van dé nay.

1. Thue trang bao luc hoc dwong tai truong
Trung hoc phd thong Pong Son 2

Nhén thirc ciia hoc sinh vé bao lirc hoc dwong

Két qua khao sat cho thdy, phan 16n hoc sinh da
nhan thirc duoc ré“mg bao lyc hoc duong 1a hanh vi
léch chuén (88%). Méac du vay van c6 mot s6 hoc sinh
chua nhan thire dugce diéu nay va té ra mo ho, bang
quan trude hanh vi bao luc hoc dudng. Chinh sy nhan
thirc chura ding dén nay da tao co hoi dé hanh vi bao
luc ¢6 xu hudng dién ra.

Dbi v6i hanh vi bao luc hoc dudng 11,3% hoc
sinh duoc hoi cho rﬁng d6 1a cac hanh vi “tat, x0 xay,
d4m d4, bao luc ngdn ngtr, dung vii lyc, bao lyc tai
chinh”. Piéu nay cho thiy cac hanh vi duoc sir dung
dé tién hanh bao lyc vé mit thé chat va tinh than ngay
cang da dang va dugc thuc hién dudi nhiéu hinh thirc
khac nhau. Nhiing hanh vi bao lyc nay thuong dugc
boc 16 15 ra bén ngoai nén dé nhan théy hon so véi
cac hinh thrc khac. Cu thé nhu, khi duoc hoi vé hanh
vi bao luc tinh than c6 8,7% sb hoc sinh lua chon
phuong an “lang ma, xtc pham, chui bdy, churi thé”
va 12% chon phuong 4n “tung tin don, két bé phai dé
tély chay”. Sb con lai 68% lua chon tt ca cac hinh
thuee trén, didu nay cho thiy phan 16n cac em hoc sinh
déu nhan thie duoc thé nao 14 hanh vi bao luc hoc
duong tir d6 dé tranh xa va c6 suy nghi, hanh dong
tich cuc hon trong viéc phong chdng.

Miure dp va hinh thirc bao luc hoc dwong

Két qua khao sét cho thay, co dén 81% s6 hoc sinh
duoc hoi tra 101 6 tai truong co xay ra bao luc hoc
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duong. Trong do6 c6 75% cac em tra 161 1a “thinh
thoang” va 6% hoc sinh tra 101 “thuong xuyén” xay
ra bao luc hoc dudong. Qua phong van mot s hoc sinh
vé van d& nay cho thiy du cac em chi chimg kién chur
khong tham gia hanh vi bao luc nhung cac em cling
débi anh hudng va chiu su tac dong. Nhiéu em cam
thay lo ling va tm 1y lo so néu chimg kién nhimg
hanh vi gay ra bao luc khong dugc xtr Iy nghiém
khéc, thi rat c6 thé chinh cac em dé c6 xu hudng ting
ho hanh dong sai trai nay. Theo két qua khao sat, hinh
thurc bao luc tap thé chiém dén 65,3% va hinh thuc
bao luc ca nhan chiém 34,7%. Diéu nay cho thiy, bao
luc hoc duong khong chi la vén @& cua ca nhan, ma
con 1a van d& mang tinh tap thé. Pic biét trong nhiing
nam gﬁn day, bao luc tap thé kha phé bién, hanh vi
bao lyc khong xdy ra mot cach ty phat ma co t6 churc
kha chat ché, c6 quay clip nhim muyc dich phat tan,
ché nhao, 1am mét danh du ctia d6i tuong, ¢6 hen dia
diém, chuan bi vé thanh phﬁn tham gia bao lyc.

Dia diém va phwong tign duwoc siv dung trong
bao luc hoc duong

Két qua khao sat cho thay khi thuc hién cac hanh
vi bao luc, thuong hoc sinh chon nhitng dia diém phu
hop dé hanh dong nhu ngoai trudng hoc, trén duong
di hoc voi 52,7% vi day la noi it hodc khong c6 su
kiém soat ctia nha treong. Ngoai ra cac dia diém nhu
san sau cua truong 18,7%, hang lang va trong 16p
hoc 29,3% ciing dugc lua chon dé dién ra cac vu bao
luc hoc duong. Nhu vay co thé nhan théy dia diém
ma hoc sinh chon dé c6 nhimg hanh vi bao luc da s6
1a nhitng chd vang vé ngay trong truong nhu san sau
truong, khu vyc nha vé sinh, san thé duc vi khong
mudn bi phat hién, mudn che giéu hanh vi sai trai
ctia minh.

Vvé phuong tién dugc stir dung trong bao lyc hoc
duong kha phong phirc tap, nhu dép gude (11,3%),
gach da (17,3%), que gay (16,6%). Dac biét co
(4,8%) sb hoc sinh nhén dinh c6 dung dién thoai dé
quay clip, nhdm phat tan, dua tin xdu vé d6i phuong,
gay ton hai vé tinh than trén cac phuong tién truyén
thong dai ching. S5 con lai 50% khang dinh khong
str dung céc phuong tién khi bao hanh. Qua day cho
théy, cac em hoc sinh stir dung nhiéu loai phuong tién
khac nhau dé gay bao luc, dac biét la co st dung cong
nghé, quay video, diéu nay néu khong kiém soat chit
ché s& dan dén nhiing hau qua kho ludng trude duge.

Thdi dé ciia hoc sinh déi véi hanh vi bao luc
hoc dwong

Bao luc hoc duong dién ra & nhiéu cép hoc, bac
hoc va c6 mit & tat ca cac truong hoc hién nay. Tuy
nhién, phd bién nhét 1a & bac trung hoc phd thong voi
s6 luong bao luc hoc duong ¢6 xu hudng gia ting.
Két qua khao sat cho thy, phan 16n cac em hoc sinh
khi chimg kién ban bé danh nhau da c6 thai d¢ g
xtr diing chudn muyc do 13 bao céo vai cac thay co 1a
gido vién chu nhiém hodc cac thiy co trong truong
chiém 52,7%, can ngan bang cach dua ra 10i khuyén
v6i ban bé chiém 29,3%. Tuy nhién, van ¢ nhiing
truong hop khi chimg kién canh ban bé danh nhau lai
gilr thai do im lang 6,0%, hodc bo di chd khac, khong
quan tim 5,3%, dimg xem va c6 vii 6,7%. Diéu nay
thé hién sy thd o, vo cam, co thai do rat dimg dung
ctia mot b phan gidi tré, [am giam sut nghiém trong
tinh than d4u tranh chdng lai nhimg hanh vi bao luc
hoc duong.

Nghién ctru dua ra gia dinh trong truong hop hoc
sinh bi bao lyc hoc duong dé tim hiéu v kién cac em
vé phén mg ¢ thé xay ra v6i ban than. Két qua khao
st cho thdy, hanh dong bao véi thay co gido dugc
hoc sinh lua chon cao nhit véi 64,7%, vé nha néi lai
voi nguoi than trong gia dinh chiém 29,3%, im ling
hodc danh lai ban chiém ty 18 6%. Biét duoc phan g
va hanh ddng cta hoc sinh khi la nan nhan ciia hanh
vi bao Iuc hoc dudng 13 rét can thiét dbi voi gido vien
va phu huynh dé kip thoi ngén chin va gido duc hoc
sinh tranh nhimg anh hudng xau c6 thé xay ra déi voi
strc khoe thé chat va strc khde tinh than.

2. Vai tro ctia nhan vién cong tac xa hdi trong
can thiép bao luc hoc dudong

Vai tro ngan ngira

Nhéan vién cong tac xa hoi co thé dua vao nhiing
biéu hién trong doi sdng sinh hoat hang ngay ctia hoc
sinh: ¢6 quan hé véi nhitng ca nhan hoac nhdm nguoi
luu manh, cé cac thoi quen khong t6t, l1éch chuén so
v6i Itra tudi, két qua hoc tap khong tot; thuong xuyén
trén va bo hoc; séng trong gia dinh ¢6 nhiéu mau
thudn nhu gia dinh ¢6 bd me ly hon, bi bao hanh hoc
chimg kién hanh vi bao hanh.

Nhan vién cong tac xa hoi dua vao nhitng dac
diém tam ly, tinh cach cta hoc sinh qua cac déu hiéu:
thich bit nat ban b, xem bao luc nhu la cong cu hitu
hiéu trong gidi quyét moi van dé, thich tra diia va c6
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tam ly hiéu thang.

Nhén vién cong tac x4 hoi phai tién hanh quan sat,
tir d6 xay dung thanh nhitng hd so danh gia téng thé
nham c6 co s¢ dé khoanh ving. Sau d6, tién hanh tiép
can thuong xuyén, hoi tham tinh hinh cac em, kip thoi
dinh huéng, giai quyét nhimg kho khan cling nhu
nhimg khiic mac ma cac em dang gép phai.

Vai tro két néi noi - trung gian

Nhén vién cong tac x hoi ting cudng mdi lién
h¢ gitra gia dinh va nha truong trong gido duc cac em
hoc sinh. Mbi lién hé giita gia dinh va nha truong 1a
mdi lién hé ¢6 tinh hiru co vi cing chung muc dich 1a
gido duc cac em trd thanh con ngoan, tro g101 cong
dan c6 ich cho xa hoi. Dé ting cudong méi quan hé
gitra gia dinh va nha trudng trong gido duc, trudc hét
can duy tri thudng xuyén cac cudc gip gd, trao doi
gitra hai bén dé cung cép cac thong tin can thiét vé
cac mat hoc tap tu dudng cia cac em.

Pong vai trd 1a nhan vién cong tac xa hdi hoc
dudng, tu van vién phai 1a ngudi trung gian lién két
gilra gia dinh - nha truong - xa hoéi lai vdi nhau, tao
thanh mot khéi thong nhét cing nhau gido duc hoc
sinh - con em minh tré thanh con ngoan tro gioi.

Nhén vién xa hoi chinh 1a nguoi cting véi cac thay
¢d, can bo nha trudng nhan dién dung van d&, dua ra
hudng giai quyét cac van dé hop 1y, ching han nhu:
nhan vién xa hoi nhan thzfly hoc sinh ¢6 van dé gi khac
thuong: hoc yéu, tm li bat 6n, mau thuin, danh nhau
v6i ban beé, hoan canh khé khan... Qua tim hiéu
nguyén nhan dan dén sy viée nhu thé ngudi nhan vién
s& 1am cong tac phan tich, giai thich dé nha truong
nim dugc tinh hinh, dién tién su viée va cung thao
luan dua ra hudng giai quyét thich hop nhat O,

Vai tro to chirc

Hoat dong cua nhén vién cong tac xa hoi trong
vai tro nay 1a t6 chire cac hoat dong cho cac em hoc
sinh thé hién duoc tiém ning va nang luc ciia minh.
Céc hoat dong t6 chirc ¢ thé dugc thuc hién & cap
d6 nha truong hay cap 16p, cling c6 thé t6 chirc & cap
nhém nho cho cac thanh vién trong 16p d6. Muc dich
cta viée t chirc cac hoat dong nay 1a dé cac em c6
diéu kién nghi ngoi, vui choi va giai tri sau cac gio
hoc tap cing thing trén 16p. Thong qua td chirc hoat
dong nay, nhan vién cong tac xa hoi truong hoc phat
hién dugc tiém ning ciing nhu sé trudng ctia cac em.
Day 1a co hgi nhan vién cong tac xa hdi ndm bét, gin

gili v&i cac em nhiéu nhat. Tir d6, ciing véi gia dinh
va nha truong phat huy thé manh ciia cac em dé cac
em c6 thé phat trién toan dién nhat®. Pay ciing 1a
cach dé gitup han ché tdi da cac hanh vi bao luc hoc
duong, khi cac em co san choi ly tha, b ich, hoat
dong s giam bot nhiing biéu hién, hanh vi 1éch lac
hoac bao luc hoc dudng co thé x4y ra.

Vai tro ldp ké hoach

Lap ké hoach 1a mot qua trinh tri thirc vi nd doi
hoi phai biét phén tich, tong hop, nim viing cac quy
lut tu nhién, xa hoi... méi co thé dua ra dugc muc
tiéu va bién phap nham hd trg hoc sinh b bao luc hoc
dudng. Trong vai trd 1ap ké hoach, nhan vién cong
tac xa hoi cung véi ban than cac em hoc sinh va gia
dinh tru6e hét xac dinh nhimg diém manh, diém yéu
cua tung hoc sinh, xac dinh nhitng myc tiéu cu thé dé
cac em phéan déu dat duoc, tranh xa cac té nan xa hoi,
bao lyc hoc duong. Can ctr vao thuc té va can cir vao
nguén luc san co cia cac em, gia dinh ctia hoc sinh,
nhan vién cong tac xa hoi va cac em hoc sinh Iap ké
hoach cho cac em trong thoi gian dai cling nhu trong
thoi gian trude mat dé cac em co thé dat duoc nhimng
muc tiéu ma minh dat ra.

Trong xu thé hoi nhap kinh té quéc té hién nay,
cac té nan x3 hoi nhiéu va phtrc tap hon, trong do
chiing ta dang chtmg kién su xudng cip nghiém trong
cua van hoa hoc duong. Nhitng hau qua ma bao luc
hoc dudng gay ra déu c6 anh hudng dén hoat dong
hoc tap ciing nhu nhan cach ciia cac em néu khong
dugc ngan chan kip thoi. Hanh vi bao luc s€ 1am cho
mdi truong hoc dudng tré nén cing thing, bt an. Bao
luc hoc duong con 1am mét di ky cuong, né nép va
vé my quan cua nha trudng. DA dén lac nhitng ngudi
16n dac biét la cac nha lam cong tac xa hdi, cong tac
giao duc phai chung tay giai quyét van dé nay mot
cach triét dé nham tra lai cho méi trudng nha truong
su trong sang, lanh manh, an toan von 6 ctia no./.
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