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Tom tat: (LLCT&TTDT) Nhan thitc luan Phat gido nhdm dén muc dich t8i hau nhin sy
vat nhu ching dang 13 (yathabhitadarsana), khang dinh ngusi 1a vd nga, khéng ¢
ban chat trudng ton. Theo ly thuyét tam tri Phat gido, moi nhan thiic phai ¢é hai hinh
anh, hinh anh cha thé (grahakakara) va hinh danh khach thé (grahyakara). Hinh anh thur
nhat thé hién khuynh hudng chl quan cla nhan thic, hinh anh th( hai 14 ndi dung
nhan thic. Ca hai hinh dnh phai thda man ba tiéu chi: ching la cac hanh déng biét
(pramiti), dang tin (avisamvada), va la dong cc ctuia hanh dong (pravartaka). Theo Phat
gido, chi hai dang nhan thuc - tri giac (pratyaksa) va suy luan (anumana) - mdi thoa
man céc tiéu chi nay. Tri gidc 1a hinh anh nhan qua truc tiép san sinh bdi khach thé.
Tréi lai, hinh anh suy luan chi cé quan hé nhan qua gian tiép véi khach thé. Van dé &
chd, nhan thuc luan Phat gido dé lai mot s6 16 hdng dén nay van chua khac phuc

dugc.

Vi cac nha tu tudng Phat gido, triét hoc can gilp ngudi ta diét khd (dukkha) va ching
ngd hanh phuc (sukha). Ho cho rang, dé dat cdc muc dich 4y, phai diét vé minh
(avijja/avidya), khuyét tat tinh than cét 16i, nguyén nhan co ban cda khé. John Powers
viét: “Theo hoc thuyét thién Phat gido, nguyén nhan ca ban cla khé xuat phat tir nhan
thirc” (), nhan thic vé vé minh. Du dudc hiéu theo nhidu céch khéac nhau, vé minh van
khéng tranh khdi can du vao niém tin sai lam rang ban chat ca nhan khéng thay déi, cé
dinh, hodc atman - (ng3), luén nam & sau tham nhan cach ctia moi ngudi. Vi vay, dé
diét vé minh, phai diét niém tin ay va, dé lam diéu ay, cac nha triét hoc Phat gido nhan
manh tdm quan trong nhin thay van vat nhu ching dang 13, phai vuon téi nang luc nhu
that tri kién (yathabhdtadarsana - nhu thuc tri kién su vat ban nhién), trang thai nhan

thitc chinh xac ma théng qua day ngudi ta di dén nhan ra rang ai nay tat yéu khéng cé



ban chat cua riéng minh. DAy la kha ndng nhan thic chinh xac dé cé thé ngd rang
ngudi ta vén khéng cé ban chat trudng ton. Nhu cau mé ta trang thai nhu vay dan dén
quan tam tdi nhan thic luan trong tu tudng Phat gido tU giai doan sém nhat, 500
Tr.CN - 100 CN, & Nam A, thdi dai ctia Phat Da.

DU Phat gido so ky uom mam cho nhan thiic luan s khai, cac mé ta phuc tap va chinh
Xac Ve tri thirc khéng thé bat dau cho dén khi cac cdng cu day du dugc phat trién bai
cac nha triét hoc Nam A, thoat tién von khong phai 13 cac phat t, bat dau khong
mudn hon thé ky thit | CN. Ly thuyét gia Phat gido Vasubandhu (Thé Than; 316 - 396)
da khaéi tao cac cong cu nay nhung Dignaga (Tran Na, 480 - 540) mdi la ngudi dau
tién st dung ching theo cdch moi van dé sau dé déu dudc gidi quyét bdi cac nha
nhan thiic luan Phat gido. Cudi cung, Dharmakirti (Phap Xing, 600 - 650) bién déi va
mé réng cong trinh clia Dignaga theo I8i ma hau hét cac luan su tiép theo & An D6 v
Tay Tang déu rap khudn cac codng trinh cla ho dudi dang dién dich triét hoc Phap
Xung.

1. Nhan thirc va cac van dé vé cai biét, cai dang tin, va tinh muc dich

1.1. Nhan thire va cai biét

Céac nha nhan thuc luan Phat gido khao sat tri thic dudi dang su kién - tri thi'c hoac
hanh déng biét(? (pramiti - lugng tri/ lugng qua). Gidi thich clia ho dua trén quan diém
cho rang tam tri bao gém loat khoanh khac tinh than tuc thdi, lién quan dén nhan qua,
moi khodnh kh3c khéng thé giadn lugc vé ban thé luan. Do dé, véi tu cach 13 su kién
tinh than, hanh dong biét trd nén giéng vai, hodc dong nhat vai, khoanh khac tinh than
xét vé phuong dién ban thé luan. Hanh dong biét xay ra khi tam tri xac 1ap quan hé
nhan qua truc tiép hoic gian tiép vSi khach thé sao cho, cling céc diéu kién khac dugc
théa man, khoanh kh3c tinh than tiép theo chira dung hinh anh (akara - hinh tudng/
hinh tugng) cuia déi tugng.



Xuat phat ti su théng nhat vé ban thé luan ctia khodnh khac tinh than, quan niém cho
rang khoanh khac tinh than chua phai hinh anh ctia déi tugng thuc ra chila an du (dién
dat sy vat nay theo cach &m chi su vat khac); trén thuc té, hinh dnh gidng khodnh
khac tinh than dé vé ban thé luan. Tuy nhién, trén phuong dién hién tugng luan, hanh
dong biét tu né thé hién hai hinh anh, hinh anh khach thé nhu da dé cap & trén
(grahyakara - sé thi hanh tudng) va hinh dnh chu thé (grahakakara - ning thd hanh
tudng). Hinh anh th( hai thé hién khuynh hudng hay y nghia chi quan trong hanh
doéng biét, trong khi hinh anh th nhat thé hién ndi dung khach quan cla nhan thiic ma
Phat gido thudng goi la lugng (pramana).

Theo ly thuyét tdm tri ctia Phat gido, moi nhan thitc phai cé déi tugng hay khach thé,
nghia 13 moi nhan thiic déu cé hinh anh - khach thé (grahyakara). Tuy nhién, khéng
phai moi nhan thuc (lugng/ lugng biét déi tugng) déu & hanh dong biét. Thay vao dé,
chi hai loai nhan thic - tri gidac hay nhan thdc hién lugng (pratyaksa) va suy luan hay
nhan thic ty lugng (anumana) - mdi cé thé Ia cac hanh ddng biét vi chi ching mdi
théa man hai tiéu chi: chung dang tin (avisamvada - v6 khi mau) va chung la cac dong
cd thuc day hanh dong (pravartaka - chuyén phap luan). Tinh tin cay lién quan dén
ching minh tri thurc, theo do, su viéc dugc xac minh hoac dua trén kinh nghiém,
khéng mau thuan, khéng xung dét véi I8i hita cdia minh. Con ddng cd thuc day hanh
doéng thuc chat 13 tAp hop céac dac diém tadm ly phan anh cac quan diém muc dich luan

va ban thé luan cuia chu thé.

1.2. Nhan thure va cai dang tin

Pé khodng di chéch nguyén ly nhan qua/ nghiép bao, theo cac nha nhan thic luan Phat
gido, hanh déng biét - du 13 tri gidc (nhan thirc hién lugng) hay suy luan (nhan thic ty
lugng) - dang tin & chd nd hudng ngudi ta dén khach thé véi két qua da dinh trudc
(arthakriya — Igi ich/Igi hanh®). Vi tidu chi nay, hanh dong tri thuric (pramiti) phan biét
véi nhan thiic khdng déng tin theo mét trong hai cach: hodc né hudng ngudi ta dén

khach thé cé thé hoan thanh muc tiéu cu thé, hodc né tu thé hién.



Van theo luat nhan qua/ nghiép bao, tinh tin cay va két qua cé chu dich phai gan chit
nhau. Dé thuc hién muc tiéu than hoc nay, cac nha tu tudng Phat gido fim cach chiing
minh niém tin bang cach giai thich ching dudi dang cac mé ta vé dac diém nhan qua
cla cac khach thé. TU day, co s& phan dinh t6i hau vé tinh tin cdy cla nhan thirc 13
cach nd thé hién cac khach thé cla né theo cac quan hé nhan qud. Néu nd thé hién
céc dac diém nhan qua cuia khach thé sao cho khach thé cé kha nang hoat dong theo
cach chu thé mong dgi, nhan thic la dang tin; ngudc lai, né khdng dang tin. Trong mot
s6 trudng hop, chiing ¢t dép Uing két qua mong dgi gan véi bai ban than nhan thic: vi
du, cdm gidc am khéng can nhan thic nao khac dé xac minh rang ta dang cam thay
am. Cac nhan thic nhu vay dudc cho 13 dang tin vé thuc chat (svatah - tu sinh), tic

nhan thuc cai chinh nd.

1.3. Nhan thure va tinh muc dich va dong co

C4c lap luan veé tinh tin cay cla nhan thiic thudng dudc cac luan su Phat gido dung dé
ching minh niém tin nao day. Do do, niém tin "“cé Itra trong 10 sudi” 1a dung vi nhan
thic dé thé hién mdt cach dang tin cac dic diém nhan qua cla khach thé dugc dé
cap. Tuy nhién, dé nhan thic trd thanh hanh dong biét, né phai tinh dén cac khuynh
hudng cla chu thé. Khuynh hudng hang dau phai 14 khat vong biét (jijiasa - thi
nghiém), néu khéng cé nd, nhan thiic khéng thé nay sinh. Chang han, cé thé dung
rang "cé Ifa trong 16 sudi” nhung, néu khéng cé muc dich ndo dé, ngudi ta sé khong
cé su kién nhan thic, 3 day, niém tin xuat hién. Vi vay, véi cac phat ti thuan thanh, mo
ta tri thi'c nhu niém tin dich thuc, du da dugc chiing minh, van khéng dd néu mé ta dé
bd qua vai tro clla cdc khuynh hudng nhan thurc, dac biét la cac khuynh hudng lién

quan dén muc dich®).

Khi cht y dén cac khuynh hudng lién quan muc dich, cac luan su Phat gido cho rang
tinh tin cay cla niém tin thay déi tuy muc dich ma né gan véi. Do dé, khi phan doan
cac niém tin phic tap trong cac bdi cdnh mang cac muc dich khac nhau, cac nha tu
tudng Phat gido cé thé chap nhan mot tuyén bé triét hoc trong bdi canh nao day, trong
khi bac bd né trong béi cadnh khac. Day chinh 14 chién lugc trung tdm cua than hoc

Phat giao.



Van chiu rang budc cuia luat nhan duyén, khi lién hé gitra tinh tin cay véi muc dich, cac
ludn su Phat gido cho rang hanh dong biét khéng chi dang tin ma con phai 1a dong co
thuc day hanh déng cé muc dich. Théng thudng, khang dinh nay dugc hinh thanh
nhu yéu cau vé tinh mdi, & do, hanh déng biét bdc 16 déi tugng chua tiing biét
(ajfiatarthaprakasa - tri thirc hoa yét thi vi tri su vat). DU véi phuong an ndo, tinh dong
cd hodc tinh mdi, yéu cau nay khéng chi ton vinh vai trd ctia muc dich luan Phat gido
ma con thé hién quan niém rang hanh déng biét gitip gidm nghi ngd. Cé nghia, nhan
thic phai vugt qua ngudng, theo dé, chu thé, thudng dugc ly tudng hda ludn sang
suét (preksavant - truc thi/chiém thi), san sang hanh déng theo muc tiéu cu thé dua
trén ndi dung clia nhan thic dé. Luan su Tran Na dudng nhu it quan tam dén loai bo
hoan toan nghi ngd, nhung (Phap XUng) va hau hét cac nha tu tudng hau béi déu cho
rang hanh ddng biét phai mang dén tinh chac chan xac thuc, tham chi ca khi tinh chc
chan déi luc phai dugc ddm bao bdi nhan thirc ti€p theo, vén mau thuan véi quan

niém cla ban than Phat gido vé tri gidc nhu dudi day.

2. Nhan thure tri giac

2.1.Trigiac va ao tudng

Van dé céi dang tin

V@i tu cach la mot trong hai loai nhan thuc, dap Ung hai tiéu chi dang tin va phai la
doéng ca thic day hanh déng, tri gidc dudc xem Ia hanh dong tri thic hay hanh déng
biét, hanh ddng nhan thiic cam tinh néi chung. M6 hinh cdia Phat gido vé tri gidc ludn

(5), theo

gan vdi tinh nhan qua va tinh rd rang hay tinh chinh xac vé hinh anh thi gidc
day, khach thé tuong tac vdi gidc quan sao cho, khi cac diéu kién khac dugc dap ung,
khodnh kh3c ti€p theo cuia tdm tri xuat hién vdi hinh anh hodc hinh anh mé phong
(sadrdya/sarlpya - tuong tu tinh), tlc cai cé vé 1a hinh anh, ctia khach thé. Khéng
giéng suy luan, trong tri gidc, hinh anh dudc tao ra truc tiép bdi khach thé, va tinh tin

cay cua tri gidc dua trén quan hé nhan qua truc ti€p nay.



VGi tu cach khodnh khac tinh than, va phu hop vdi luat nghiép bao, tri giac dugc ché
tai nhan qua badi khoanh khac tinh than trudc dé, gdm moi khuynh hudng va diéu kién
sinh Iy gép phan vao su xuat hién cta né. Tuy nhién, trong tri gidc, khéng chi khoanh
khac tinh than trudc dé ma ca khach thé dudc tri gidc cling gép phan nhan qua vao su
xuat hién cua tri gidc ay. Do dé, dic tinh nhan qua ctia khodnh khac tinh than, vén 13 tri
giac, bi quy dinh hay diéu khién (niyata - tat dinh/ chanh dinh) bai cac dic tinh nhan
qua cuia khach thé ma nd, dic tinh nhan qua cla khodnh khic tinh than, nam trong
quan hé véi khach thé ay qua co quan cam giac. Do dd, tri giac 1a dang tin - phan anh
chinh xac cac dic diém nhan qua cuia khach thé - vi cac rang budc nhan qua bi khach
thé ap lén ndi dung cla tri gidc 1a biéu hién cta dic diém nhan qua cda khach thé dé.
NGi cach khac, tri gidc vé mau xanh 13 chi bao tin cdy vé dac diém nhan qua cla khach
thé dugc tri giac vi, khi ndi dung dé - hinh anh mau xanh - 13 tdc ddng khong bi bién
dang cuia khach thé, né chi cdé thé dugc tao bdi khach thé cé kha ndng nhan qua tao

hinh anh mau xanh.

2.2.Van dé do tudng (pratyaksabhasa)

Poi hdi quan hé nhan qua gitra ndi dung tri gidc va khach thé da day cac luan su Phat

©) Vi du néi tiéng clia ngudi Tay

gido t6i chd déi mat véi van dé ao tudng hay o giac
Tang la chuyén vé “nui tuyét xanh": nhin vao dinh Himalaya day tuyét vao ngay troi
quang, ta thay ngon nui tuyét cé mau xanh vi né phan chiéu mau cua bau trdi. G day,
nhan thuc trad thanh tri gidc gia mao (pratyaksabhasa - tu hién lugng), hay ao tudng,
bdi nd thiéu tinh tin cay, ma & dé, tuyét khdng cé mau xanh. Nhung vi ndi dung tri giac
- hinh anh - bi bdp méo bdi cac yéu t6 nhan qua khéng dugc cung cap bai khach thé,
ban than ndi dung khdng dem dén bat ky cd s nao dé nhan ra sy gia mao hay bién
dang ay. Thay vao dé, can cé tri gidc hodc suy luan khac dé boc 16 gid mao nay. Tuy
nhién, nhu quy udc cla ban than cac luan su Phat gido da dé cap ¢ dau bai, mot sé tri
gidc dugc cho dang tin vé ban chat (svatah), tic ching khéng ddi hdi xac nhan bdi
hanh dong biét tiép theo ndo. Vay diéu gi gitp phan biét cac tri gidc ay, khdng giéng tri

giac “tuyét mau xanh”, sao cho ching khéng thé bao gid gid mao?



Cac luan su Phat gido khong dua ra cau tra 18i dé dang cho cau héi nay, va ly thuyét
phan doan tri gidc cuia ho gidi dap chi mot phan. Dé g r6i cho tinh thé trén, theo ho, tri
giac tu ndé vén khdng xac dinh do né khéng dinh dang gi dén nhan thiic khai niém
hodc ngdn ngll (xuat phat tir 1ap trudng v nga, bac bd cai chung). Néu thé, su kién
nhan thic khéng xac dinh nhu vira néi - téic hoan toan ma hé hodc khéng cé muc dich
- khéng thé dang tin hodc khong thé khéng dang tin bai né khdng truyén dat tri thitc
nao vé dic diém nhan qua cua khach thé lién quan dén muc dich. Do vay, tinh dang
tin cla tri gidc chi con cach thé hién & chd, van theo cac luan su Phat gido, né dan dén
phan doan tri giac ti€p theo truc ti€p hodc 1ap tuc (tatprsthalabdhani$caya), hanh vi
dam trach nhiém vu cung cap tri thirc. Va néu thé, chi phan doan mdi dang tin hosc
khéng dang tin, do chd nd ludn mé ta khach thé theo cach xac dinh nao dé. Tuy nhién,
vi hinh thic ctia phan dodn bi rang budc nhan qua badi hinh anh thé hién bang tri giac
khéng xac dinh, ban than tri giac lai tré thanh dang tin nhu diéu kién ban dau cua cac

luan su Phat gido.

3. Nhén thure suy luan

Bén canh tri gidc, nhu ndi & trén, suy luan ciling lIa hanh dong bigt”). Giong tri giac, suy
luan la sy kién nhan thic, & dd, hinh anh cutia khach thé xuat hién. Tuy nhién, khéng
giéng tri giac, hinh anh cla suy luan khdng dudc san sinh truc tiép bai khach thé.
Thay vao dé, né tham gia quan hé nhan qua gian tiép vai khach thé theo hai cach: (i)
cac quan hé, nhd chuing, suy luan phai dua vao, va (i) va qua trinh cau thanh, ding
hon 15 qua trinh cha thé xay dung, céi phd bién hay céi chung. Trong bai nay, ching

t6i chi giGi han & hai van dé 14 tham chiéu va céi chung.

3.1. Van dé tham chiéu

Tiép can Phat gido dén tinh phd bién hay cai chung |3 trung tam cua ly thuyét Phat
gido vé suy luan, vi suy luan chi cé thé 1a cac hanh dong biét théng qua phuong tién
ngdn ngll va khai niém. Hon nita, ly thuyét suy luan nay sinh nham dép lai cach céac

d6i thu phi Phat gido giai quyét van dé tham chiéu. Néi ngén gon, cac déi thu nay



tuyén bd rang, dé tham chiéu thanh céng dén vat tham chiéu, cac tir tham chiéu phai
lubn quan hé véi vat tham chiéu va chi quan hé véi vat tham chiéu ma théi. Thuat nglt
bd (cow), vi du, chi cé thé tham chiéu dén mét con bd va khdng tham chiéu dén vat
nao khac nhu ngua chang han. Tuy nhién, méi con bd khdng giéng moi con bd khac.
Vi thé, néu thuat nglr bd nam trong quan hé truc tiép véi mot ca thé bd, nd sé ludn
tham chiéu dén chi ca thé bd dé. Tinh hinh ding nhu vay vi tir bd khéng bao gid dugc
dung dé chi thi gi dé khac vdi tir tham chiéu chinh xac cda né; va néu tham chiéu
chinh xac cua tir bd 15 con bd cu thé, khi dé cap dén con bd khac, tir bod s& dugc dé
cap sang con bd nao day, khac véi tham chiéu chinh xac clia nd. Va néu tir bo cé thé
tham chiéu ca tham chiéu chinh xac ctia né cling nhu con gi dé khac véi tham chiéu

chinh xac cuia no, tai sao né khéng tham chiéu con ngua?

Hau hét cac nha tu tudng Nam A giai bai toan tuong tu trong triét hoc ngén ngit bang
cach thira nhan ton tai cGa nhitng cai chung hay cai phé quat that cé (ma cac thuat
nglr k§ thuat thudng dudc dung gébm samanya (t& vi két hop), jati (sinh/thanh), va akrti
(hinh dang). Theo mé hinh nay, ti bo (cow) khdng quan hé truc tiép véi bat cit con bo
cu thé ndo. Thay vao dd, né quan hé truc tiép vdi tinh bd phé quat. Tuy thé, tU bo van
dugc tham chiéu thanh céng dén tiing con bd cu thé, bdi tinh bd phd quat tat yéu
dudc thuyét minh hay dugc cu thé hda trong tiing ¢4 thé bo.

3.2.Van dé cai chung

M® hinh nay tré nén nan gidi véi cac luan su Phat gido bdi né phan bién niém tin ma
gido ly Phat gido cho la sai lac trong quan niém vé ban tinh cd nhan hay ban chat
ngudi. Dai thé, giéng nhu tinh bd thé hién trong mdi con bd khac nhau ca vé thdi gian
lan khdng gian, ban tinh ca nhan s& thé hién trong moi ngudi khac nhau trong moi
khéng gian va thdi gian khac nhau. Dé tranh két cuc nay, cac luan su Phat gido, vi thé,
budc phai tir chéi thuc tai t6i hau cuia céi phé bién hay cai chung, cac khai niém vé van

vat, trong thé gidi.



Tuong tu nhu vay, van theo Phat gido, mdi ngudi ton tai trong khdng - thdi gian cu thé
hoan toan don nhat, chi cé mdt, duy nhat, chit khéng cé hai. Devadatta (Dé B3 Dat
Pa) khong thé cé ban tinh cdia riéng minh, luc xuat gia va Itc hoang dao gido héa I3 hai
Devadatta hoan toan khéac. Khi ai dé xay dung tinh nhu nhau nao dé dé st dung danh
tinh Devadatta nham mé ta nhan vat phan dién tuyét déi, pha hoai tang doan, ngudi ta
hiéu nham rang danh tinh &y khéng tao dung trong tam tri ma 13 that cé trong toan thé

vl tru khach quan(s).

Lap ludn nay tat yéu ndy sinh tir ly vé nga, theo dé, “chi cé khé chit khéng ton tai
Devadatta ndo chiu khd", hodc “Devadatta chiu khd khéng ton tai”. Khdng thé cé con
bd ndi chung, khdng thé cé khai niém bo hay tinh bo, tinh bd phé bién. Mdi con bo la
duy nhat, khéng giéng bat ctt con bd nao. Bang cach ay, Iy vé nga budc loai bd kha

nang nhan thirc khai niém bo, tiic nhan thic cai chung, cai phd quat.

Két luan

Phat gido mudn nhan thiic chinh xac su vat dé khang dinh niém tin than hoc ngudi ta
khéng c6 ban chat trudng ton (anatta/anatman). TU niém tin ay, nhan thic luan Phat
gido trd thanh ly luan vé chudi qua trinh ndm bat cac su kién tri thic hay cac cai biét,
dam bdo céc tiéu chi tin cay, cé muc dich. Tuy nhién, cac luan su Phat gido dé lai
nhiéu van dé tén dong ma hai trong s6 chuiing dugc dé cap trong bai bao: (i) nhan thitc
tri gidc, chua dua ra tra 18i théa dang cho bai todn ao gidc; (ii) va nhan thic suy luan,
tU chéi ton tai clia cai phd bién hay cai chung trong khi van coi chung 1a déi tugng
nhan thic duy nhat ctia suy ludn. Tém lai, nhan thitc ludn Phat gido nhin chung 13 ly
luan vé cai riéng (tri giac) va cai chung (suy luan), va khac vé ca ban so véi quan niém

cUa triét hoc duy vat bién chitng bén canh mét sé diém giéng nhau./.
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