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Tom tat: Bai viét dé cap dén thuc trang st dung mang x3 hdi (MXH) va nguy co mat
an toan trén khoéng gian mang cua sinh vién thong qua phan tich dif liéu khao sat 598
mau |3 sinh vién tai 5 trudng dai hoc tai Ha Noi. Kt qua nghién cttu cho thay sinh vién
danh nhiéu thai gian trong ngay st dung MXH va st dung dong thdi nhiéu MXH. Bén
canh dé, sinh vién cling cung cap nhiéu théng tin ca nhan trén MXH, khéng chud y dén
céc diéu khoan bao mat ciia cdc MXH cling nhu chua chu trong nguyén tac bao mat
khi st dung MXH, cé nhiéu hanh vi nguy cc dan dén mat an toan ban than trén khong
gian mang. Day la nguyén nhan dan dén trén 80% sinh vién da ting rai vao nhing tinh
huéng hay nguy cg rui ro trén khéng gian mang. K&t qua nghién cttu gép phan bo
sung thém hiéu biét va co s3 khoa hoc dinh hudng gidi phap giam nguy cg rui ro va
tang cudng an toan trén khéng gian mang cho sinh vién ndi riéng va ngudi su dung
MXH ndi chung.

1. Giéi thiéu

Vi su phat trién, pho bién cuia internet, su phat trién mé réng ctia cdc MXH ciling nhu
ra d&i nhiéu MXH mdi, ti 1& dan sé Viét Nam tham gia st dung MXH ngay mét tang.
Theo théng k& mdi nhat vao dau ndm 2024, cé 79,1% téng dan sé Viét Nam cé tiép
can vdi internet, va 73,3% dan sb c6 s dung mang xa hdi (MXH). Mang xa hoi
Facebook van [a MXH dudc st dung phd bién nhat, véi 72,7 triéu ngudi sif dung,
chiém 73,3% téng dan s6. Cac MXH khéc cling c6 ti 1& ngudi dan Viét Nam st dung
rat phé bién nhu: Youtuble (63,5%), Tiktok (68,3%), Instagram (11%) (1.



Viéc st dung MXH ngay mét phé bién di kém véi né 1a su gia tdng nguy cd mat an

toan trén khdng gian mang va nhiéu van dé dit ra vé an ninh mang.

Theo théng ké ctia B Thong tin va Truyén thdng, trong 6 thang dau ndm 2023, tinh
hinh Iira ddo truc tuyén tai Viét Nam tang 64,78% so véi cung ky ndm ngoai; ting
37,82% so vdi 6 thang cudi ndm 2022 Theo théng ké clia Cuc An toan théng tin
(B6 Théng tin va Truyén théng), trong 11 thang dau nd3m 2023, ca quan nay da nhan
dugc gan 16.000 phan anh vé céc trudng hop Ilra dao trén mang internet; trong dé,

91% lién quan dén gid mao, Ilra dao trong linh vuc ngan hang-tai chinh(®).

Nham gép phan vao dam bao an toan trén khdng gian mang, tai Viét Nam, luat An
toan thdng tin mang dudc ban hanh ndm 2015 da thé ché hda cac chu truong, dudng
16i, chinh sach ctia Dang va Nha nudc vé an toan théng tin mang, dap Ung yéu cau
phat trién bén vitng kinh té - xa hoi, bao vé thdng tin va hé thdng théng tin, gép phan
bdo ddm quéc phong, an ninh, chi quyén va Igi ich quéc gia trén khdng gian mang.
Theo dé: "An toan thdng tin mang mang la su bao vé théng tin, hé théng théng tin trén
mang tranh bi truy nhap, st dung, tiét 16, gian doan, stra déi hodc pha hoai trai phép
nham bao dam tinh nguyén ven, tinh bdo mat va tinh kha dung cuia thdng tin"(4),

Bén canh do, nham cé gidi phap toan dién déi vai van dé an toan, ddm bao an ninh
khéng gian mang, ngay 18/2/2019. Ngay 10/8/2022, Thu tudng chinh phu da ky
quyét dinh phé duyét Chién lugc An toan, An ninh mang quéc gia, chi déng Uing phd
vdi céc thach thirc ti khéng gian mang dén ndm 2025, tam nhin 2030, trong dé ¢
xac dinh ré rang muc tiéu khai quat, muc tiéu cu thé cho ting giai doan, nhiém vy, giai
phap nhdm dat dugc muyc tiéu®).

Bén canh hanh lang phap Iy, dé mai trudng internet, mang xa hdi thuc su an toan cho
ngudi s dung thi con phu thudc nhiéu vao hanh vi st dung internet va MXH an toan
cla ngudi dan. Thanh nién, dic biét sinh vién & déi tugng tré tudi, thudng thich tng
va ndm bat nhanh déi vdi cac xu hudng mdi, dic biét 1a MXH. Ho thudng st dung
doéng thsi nhiéu MXH cung Itc va danh nhiéu thdi gian trong ngay st dung MXH, do
vay hiéu biét va thuc hanh an toan bao vé ban than khoi nhitng nguy co, rui ro trén

khéng gian mang la rat quan trong.



Nham cé thém hiéu biét vé hanh vi s&r dung MXH va nhiing nguy cg, rdi ro cling nhu
hanh vi bao vé ban than trén khong gian mang cua sinh vién, nhdm nghién ctu da
thuc hién khao sat déi véi doi tugng sinh vién dang hoc tai cac trudng dai hoc, véi cd
mau 13 598 mau, dudc khao sat truc tuyén. Sinh vién tham gia nghién ctiu 13 sinh vién
chinh quy, tir ndm thi nhat dén nam thi 4/5, hoc da dang nganh nghé trén dia ban Ha
N&i, bao gdm sinh vién tU 5 trudng: Hoc vién Bao chi va Tuyén truyén, Pai hoc Kinh té
Quédc dan, Trudng Dai hoc Xay dung Ha ndi, Dai hoc Bach khoa Ha Nbi, Trudng Dai
hoc Khoa hoc xa hdi va Nhan van Ha Noi. K&t qua nghién ctru s& gép phan bé sung
thém hiéu biét, xay dung cd s& khoa hoc va thuc tién hudng dén bé sung, dé xuat cac
giai phap phu hgp nang cao y thitc st dung MXH an toan, gép phan dadm bao an toan

trén khong gian mang néi chung.
2. Két qua nghién ctru
- Thu'c trang sir dung MXH cua sinh vién hién nay:

St dung MXH d3 tré nén rat phd bién trong thanh nién ndi chung va sinh vién ndéi
riéng. Gan nhu rat hiém cé sinh vién nao trong béi canh hién nay khéng st dung MXH.
Théng ké tir sb liéu khao st cho thay 100% sinh vién trong mau nghién cttu cé suf
dung it nhat 13 3 MXH khac nhau dé két ndi va thuc hién cac hoat déng hoc tap, gidi tri

cling nhu thod man cac nhu cau khéc trén khéng gian mang.

Zalo 13 MXH ¢4 ti & sinh vién str dung cao nhat (98,8%), va thuc té cao hon so vdi ti [é
sinh vién st dung Facebook, tuy nhién Facebook van 1a MXH cé tan suat s dung
thudng xuyén cao nhat trong s6 7 MXH (diém trung binh mic dd st dung thudng
xuyén dat 4,05/ 5 diém). Cé 5 trong s6 7 MXH dudc sinh vién xac nhan cé st dung

vdi ti 1é 1en dén trén 90% téng s mau nghién ctu. Cu thé nhu sau:



Mang xa Co/khong

hoi s dung
dung Cé
Facebook | 97,5
Zalo 98,8
Youtube | 97
Instagram | 96,5
Tiktok 91
Threads 62,9
Twitter 49,7

Khong
2,5
1,2
3,0
3,5
9,0
371
50,3

1
2,3
6.4
54
74
4.3
12,5
16,2

2
59
15,2
174
14,0
12,7
17,2
14

3
15,1
253
291
254
18,7
15,4
1,2

A
251
30,3
236
249
20,6
1.5
52

5
49,2
21,7
216
24,7
346
6,2
3.0

Bang 1: Thuc trang st dung MXH cua sinh vién (N = 598 sinh vién)

Threads la MXH rat mdi, dugc dua vao xa hoi bat dau tir 6/7/2023, tuy nhién ngay lap
tic da tré thanh MXH tuong déi phd bién trong sinh vién, véi 62,9% tdng s6 sinh vién

trong mau nghién ctru xac nhan cé st dung, va ti 1é ndy cao han so vdi ti 1€ sinh vién sur

dung mang Twitter.

Ciing theo dif liéu dugc phan tich, trung binh mét sinh vién trong mau nghién cttu si
dung song song gan 6 MXH (5,93 mang). Ti |& sinh vién st dung dudi 3 MXH 15 0%, ti
& sinh vién st dung tU 5 MXH trd [én 1a 92,3%. Nhu vay, cé thé thay, viéc sif dung
MXH khéng nhitng phd bién & sinh vién, ma thuc té sinh vién dang stf dung song song
cung mét Itc rat nhieu MXH. Theo udc lugng cla sinh vién trong mau nghién cuu,

sinh vién danh kha nhiéu thai gian mét ngay cho MXH: trung binh mét ngay, sinh vién

danh 6,13 tiéng (tuang ducong 6 gid 8 phut) st dung MXH.

st Murc do sif dung (tir 1 dén 5, trong doé 5 | Trung
diém |a rat thudng xuyén)

b‘lr]h,r'
diém
4,05
3,42
3,3
3,35
3,41
17
114
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Biéu d6 1: Thai gian sif dung cdc MXH trung binh/ ngay cua sinh vién (%)

Biéu dd trén cling cho thay cé gan 1/3 sinh vién (32,5%) danh thdi gian trén 7
tiéng/ngay st dung MXH. Sé thai gian nay cé thé tuong ducng hodc nhiéu hon so véi
thai gian sinh vién danh cho viéc ngu hay thdi gian danh cho viéc hoc trén I6p va tu
hoc. Nhu vay, ¢ thé thay MXH 14 mét phan cudc séng quan trong va anh hudng dang

ké dén hoat ddng séng cua sinh vién hién nay.
- Nhirng nguy cco trén khong gian MXH

Cé thé ndi, véi su phé bién ctia MXH nhu hién nay, thé hién & thuc té sé lugng MXH
sinh vién tham gia stf dung, thdi gian moi ngay sinh vién danh cho viéc st dung MXH,
thi MXH dang anh hudng rat I6n dén cudc sdng cua sinh vién & moi phuang dién, bao
gdbm ca anh hudng tich cuc va nhing nguy cg, rii ro trén khéng gian mang. Bai viét
chi yéu tap trung vao phan tich dit liéu vé nhitng nguy cg, rdi ro ma sinh vién da va

dang gap phai.

Thuc té, khi tham gia mot MXH, sinh vién sé& phai cung cap mét sé théng tin nhat dinh
dé xac thuc ban than trén khéng gian mang. Bén canh nhitng théng tin yéu cau, sinh
vién cé thé cung cap mét sb thdng tin khac vé ban than. Day dugc xem nhu viéc gidi
thiéu ban than ho trong mang Iudi ban bé trén khdng gian mang hay néi cach khac la
qua trinh tu cdng khai ban than trén MXH. Viéc cong khai mot sé thong tin ca nhan
trén MXH & mdt khia canh nao dé gilip ca nhan phat trién ban sac ca nhan, tao dugc

long tin va tang cudng dudc cac mdi quan hé tin cay trén MXH.

Tuy nhién, & khia canh bado vé an toan ban than trén MXH, khi thong tin cd nhan cua

sinh vién dugc céng khai trén MXH thi rat cé thé né sé bi sao chép, phat tan, mao



danh gay ra nhiéu nhiing rai ro truc tuyén. Cac nghién cttu ciing chi ra rang, ngugi tré
tudi thudng chua cé kinh nghiém dé bao vé tét su riéng tu ciing nhu nhitng chuan
muc dao diic trong giao ti€p truc tuyén [6]. Thuc t&, sinh vién d3 lua chon nhing
thdng tin ca nhan gi dé gidi thiéu trén khdng gian cac MXH? Két qua téng hap ti khao

sat cia nhdm nghién clu nhu sau:

Thdi gian str dung MXH trung binh/ ngay  So lugng %

Nai hoc/ lam viéc 305 511

Tinh trang mdi quan hé 265 44,3
N&m sinh/ Tudi 262 439
Email 177 28.6
Tai khoan ca nhan 168 28,1
S dién thoai 110 18,5
Bia chicu tru 139 23,3

Bang 2: Thong tin sinh vién chia sé trén MXH (N = 598 sinh vién)

C6 khodng 51% tong s sinh vién chia sé vé nai hoc/ lam viéc trén MXH va day ciling |3
théng tin dudc sinh vién chia sé phd bién nhat trén MXH. Tiép dén la théng tin vé finh
trang méi quan hé va tudi/ nd3m sinh, vdi trén 40% téng sb sinh vién trong mau nghién

cUu tra I3i cd chia sé thong tin nay trén MXH.

Ngoai 3 nhdm théng tin dudc sinh vién chia sé phd bién & trén, mét sé thdng tin khac
dudc sinh vién chia sé vdi ti 1é thap han (trén dudi 20%), bao gdbm: email, tai khodn ca
nhan, dia chi cu trd, s6 dién thoai. DAy 13 nhitng théng tin mang tinh c& nhan, viéc chia
sé qué chi tiét [|én MXH mdt mat cé thé tién Igi cho sinh vién trong viéc mé rong moi
quan hé, tién Igi trong viéc lién hé véi nhau khi cé nhu cau, nhung mat khac, nguy co
va rui ro cling kha cao khi sinh vién céng khai cac thong tin ca nhan nay 1én MXH: ho
cé thé bj nhan tin 1am phién, quay rdi, bat nat, Ilra dao, 16i kéo vao cac nhém truc tuyén
véi muc dich xau, gia mao théng tin trén mang nham vao muc dich xau, vi pham phap

luan, dao duc.



Vé nhitng nguy ca trén MXH, nghién cttu ciing tim hiéu cac rui ro hay tinh huéng mat
an toan trén MXH ma sinh vién g3p phai. K&t qua cho thay, ti Ié sinh vién g3p phai cac

rdi ro hay mat an toan trén khéng gian mang 1a kha phé bién:

Trwimg hop Chung Phin tich theo

1. 1 i nhip w5 iy vao 0 Fhomn DO R nbAn | 290 | 485 | HA | 53
v medt khd pine kisn soat t3i khode MOCH c3 nhin

7. ™han dure: tn nhan ot mot nEwol bae oo cuyan | 206 | 344 | 351 | 358
tign, bem 35 lam theo phuns sau do phin ra da khing
phdila kg

3. B tin clnz 53 =0 de doa e poem wen WO | 180 | L6 | 35.8° | 1500
(thing qua tin nhin, cadc zgi trén MAH)
4. Bi 5y cip tinh ank, thns tn cf ohin =& dmz vao | 185 | 309 | 35,1 | Z5i4°
nmc dich sai wai, khing Sogc phap oda chink ban
= B nzo Bk p ta hotn g e B @i Ehosn | 154 | 303 | 5.1 | ¢
cita ban thin ban
6. Bi 10i keo va 33 tham Fia vao cac nkom hii hoat 174 1] 307 27
dang lam cime viec bat minh bra dio-.
7. Bi mod va d2 mrna mat san phim thang qua quans 170 2184 | IB90 177
cao rén mang =3 hoi, iinmgz 30 phim khins gidns
quang cao

T Thin duroe fn hin A mao T izen bnsven o | 167 | 100 | 105 | 255
amg cip thins tin ti khodn va ban d1 oume cip
T ThAR 781 c30 CunE cip thAnE T oA nkdn hodc A%t | 138 | 231 | 4.6 | 2L1
coc dé phan turdmz nlnmg thaee 2 12 Wi s
10, 5 Tirz T30 counyon tan v e 2iup 39 nEwot T3 | 202 | 218 | 154°
yeu the thang qua WOH
11. Bi loi kao va dz tham gia vao cac sham hid lisn 109 | 18,2 | 205* 15,2*
quan d&n hogt d5ag vi pham phip it an nivh chih
tri

12 Eijloi kao va d2 tims vao cac nham hoi koat J0as | 104 [ 174 | 1854 16
mé tin trén WH
13,5 15y cap chitom Aot =an i o3 Junz do o[ 167 | 1.8 | 152
timde sdr ik bin quysn o2 nhin ban ding w4 rén
WNOH

Bang 3: Cac nguy cd hay rui ro cla sinh vién trén khdng gian mang xa héi (N = 598

sinh vién)
*Pvalue = 0,05

Bang trén liét ké& 13 tinh huéng rui ro phé bién sinh vién cé thé gip phai trén MXH hién
nay phan tich chung theo sb liéu toan mau va cé so sanh su khac biét vé ti 1é g3p phai

gira sinh vién nam va n(f.

Phan tich dr liéu cho thay, chi cé 16,6% sinh vién cho biét chua g3p tinh hudng nao
trong s6 13 tinh huéng mat an toan trén MXH nhu dé cap & Bang trén, con lai 83,4%
sinh vién cho biét da g3p it nhat mét tinh hudng mat an toan trén MXH. Trung binh 1
sinh vién cho biét ho da tiing gdp phai 3,57 trudng hgp nguy co mat an toan trén
khéng gian mang. Nhu vay, cé thé thay, nguy co mat an toan trén khdng gian mang I3

rat cao va kho bién & sinh vién, nhém déi tugng danh nhiéu thdi gian trong ngay su



dung MXH ciing nhu tham gia vao nhiéu MXH.

Két qua phan tich chung toan mau cho thay rdi ro ma sinh vién gap phai phd bién nhat
1a "Bi xam nhap trai phép vao tai khodn MXH ca nhan va mat kha nang kiém soat tai
khodn MXH cé nhan", véi 48,5% toan bd sinh vién trong mau nghién citu cho biét ho
da gap tinh hudng rai ro nay. Ngoai ra, cé 5 tinh huéng rui ro khac cé ti 18 sinh vién cho
biét d& tiing gap phai véi udc tinh tir 30% dén 35% tdng sinh vién trong mau nghién

cltu, bao gom:

- Nhan dudc tin nhan tU mot ngudi ban nhd chuyén tién, ban da lam theo nhung sau
dé nhan ra dé khong phai la ho (34,4%)

- Bj tan cdng/ bat nat/ de doa/ xic pham trén MXH (thdng qua tin nhan, cudc goi trén

MXH) (31,6%)
- Bi lay c3p hinh anh, thdng tin ¢ nhan s dung vao muc dich sai trai, khong dugc

phép cua chinh ban (30,9%)
- Bi ngudi khac 1ap tai khodn gia mao la tai khoan ctia ban than ban (30,8%)

Céc hanh vi ri ro con lai dugc liét ké & bang trén ciing cho thay khdng phai 15 hiém

xay ra & sinh vién, vdi ti 1& tir 16% dén trén 29% sinh vién cho biét da gap phai.

So sanh su khéac biét gilta sinh vién nam va nif vé nguy cé mat an toan trén khéng gian
mang, két qua cho thay, ti 1& nam gidi cho biét da g&p phai 13 tinh hudng rdi ro de doa
dén an toan cla ban than trén khéng gian mang déu cé xu hudng cao hon so véi ni,
trong dé cé 5 finh hudng su khac biét 13 rat rd (P value = 0,05), trong dé su khac biét
I6n nhat thé hién & 2 tinh huéng:

- Bi lay c3p hinh anh, thdng tin ¢ nhan s dung vao muc dich sai trai, khéng dugc

phép clia chinh chti trang mang (nam: 35,1; nit: 25,4, su khac biét 1én dén gan 10%)

- Bi ngudi khac 1ap tai khoan gia mao la tai khoan cua ban than: (nam: 35,1; nii: 25,4,
su khac biét [én dén han 10%)

Thuc té, khi phan tich dif liéu, so sanh giita s lugng cac tinh hudng rdi ro va mat an

toan trén MXH gilta sinh vién nam va nif, két qua phan tich cho thay trung binh sinh



vién nam da tiing g3p phai 3,78 tinh huéng rui ro va cao han so véi nit (3,29 tinh
hudng).

Tim hiéu nguyén nhan dan dén tinh trang phd bién mat an toan trén khéng gian mang,
bén canh nhitng nguyén nhan d& dé cap & trén nhu: sinh vién danh nhiéu thdi gian
trong ngay st dung MXH, dung déng thdi clng Itic nhiéu MXH, mét nguyén nhan
quan trong khac cé lién quan dén viéc chua that can trong khi dung MXH. Téng hop

phan tich nhu sau:
Cac ohin dinh Phn tich Piin tich theo dac
chumg todn min | diém zici tinh NTL
L % Mam (o) | Wik (%)
1. Tai tim hifu k¥ dicn knodn, baomatcia | €30 | 76,8 6.3 7.3
timg WOVH e khi quyvet dinh tham gia
vE0 5iF dumg timz mang

3. Thi froms cumz cip it o2 cac thgmz tim | 211 | 333 | 380% | 303°
3 nhan o reink ki wec véu cin déra
nhip timez MVH

3. Thi kKnong quan tim nhisa e kem R EE AL | 400
z0dt hay dét ché 39 ritng or, khd ning tigp
cin {uhin tin, zoi Jifn, tazén ) & ol
OE mi 14 tham sia

4. Toi c6 thed quen thEp vao deong lign | 191 | 31,9 318 320
phin dnh binh chon trén MNOKE
5. Toi khdng chiva dma ranguyen o va | 257 | 43 YT 418
tudn il nguyen tic ve bdo mat t2i khoan
WOEL (vi dh: thigs 13p 01 mat khau co unh
bdo mat can’ thronz xorven doi mat
Khgn )

6. Hiin tai 10 chiz 5 va = dunz chmz 1@ | 198 | 33,1 348 309
khodn MWH c2 phin voi han thin' nasi
VEL..

Bang 4: Hanh vi nguy cg trén MXH cua sinh vién (N = 598 sinh vién)
*Pvalue = 0,05

Bang trén cho thay con mot ti Ié dang ké sinh vién chua tao dung dugc théi quen su
dung MXH an toan, hay néi cach khac la nhiéu sinh vién duy tri nhiéu hanh vi st dung
MXH khéng an toan. Gan 1/4 sinh vién (23,2%) cho biét ho chua tim hiéu ky cac diéu
khodn hay bao mat cla tiing MXH trudc khi quyét dinh tham gia vao st dung MXH.
Ngoai ra, c6 dén 43% sinh vién trong mau nghién cttu cho biét ho khéng/ chua duara

nguyén tac cling nhu tuan thd cac nguyén tic vé bao mat tai khoan MXH.

Péng thai, cling c6 dén 39% sinh vién tra 16i rang ho khéng quan tdm dén kiém soéat
hay cai dat cac ché do riéng tu, kha nang tiép tiép can tir ngusi la. M6t trong nhitng

hanh vi cé thé dan dén nhirng ri ro va khdng an toan trén khéng gian mang van tén tai



kha phé bién & sinh vién, dé 1 chia sé va st dung chung tai khodn MXH ca nhan clng
véi ban/ ngudi yéu: cé dén 33,1% tén s6 sinh vién trong mau nghién cttu cho biét ho

c6 hanh dong nay.

Két qua phan tich cling cho thay cé 2 nhém hanh vi rii ro cé thé dan dén mat an toan
trén MXH, trong dd ti I& nam gidi ¢é hanh vi nay cao hon han so vdi nit gidi (su chénh
léch khoang 8%):

- NTL thudng cung cap tat ca cac théng tin ca nhan khi dugc yéu cau dé ra nhap ting
MXH

- NTL khéng quan tdm nhiéu dén kiém soat hay dat ché dd riéng tu, kha nang tiép can

(nhan tin, goi dién, tag tén...) 8 cdc MXH ma sinh vién tham gia.
3. Két luan va mét so6 dinh hudng giai phap

Két qua nghién ctiu cho thay viéc sinh vién danh nhiéu thdi gian trong ngay s dung
MXH va dung médt lic nhieu MXH da tré thanh phd bién, a xu hudng cla thanh nién

ndi chung va sinh vién hién nay.

Song hanh véi viéc str dung MXH phé bién, trén 80% sinh vién trong mau nghién cu
da tirng gap van dé vé mat an toan, rui ro trén MXH, udc tinh trung binh mét sinh vién
da tiing déi mat gan 3,6 tinh hudng mat an toan trén MXH khac nhau. Nhu vay, nguy
Cd ri ro, de doa vé an toan déi vdi viéc st dung MXH trong nhém sinh vién 13 rat cao.
Nguy cd nay bat ngudn chu yéu ti sy chi quan, chua chu y ding muic dén viéc bao

vé ban than an toan trén khéng gian mang cua nhiéu sinh vién.

K&t qua nghién clu cho thay, bén canh viéc tdng cudng cac bién phap ky thuat quan
ly su’ an toan trén khéng gian mang, nha trudng va tu ban than sinh vién can nang cao

y thifc trach nhiém bao vé sy an toan cda sinh vién trong cac méi trudng MXH, cu thé:

Nha trudng nén lién tuc dua ra nhiing khuyén cdo vé st dung MXH an toan déi vdi
sinh vién cla trudng. Cac trudng cling can nhic xay dung chi tiét vé hudng dan sut
dung MXH an toan gui dén sinh vién, thudng xuyén cap nhat vé nhiing rdi ro méi cé

thé gap phai dé khuyén cdo sinh vién.



Vé phan minh, sinh vién can danh su quan tdm ding muc dén bao vé ban than trén
khéng gian mang, thiét 1ap cu thé han cho ban than vé nguyén tac st dung MXH an
toan, hiéu qua phu hop véi nhu cau, dic diém hoc tap, cong viéc ban than. Nguyén
tic st dung MXH cua sinh vién 13, can xac dinh rd gidi han thdi gian, muc dich st
dung déi véi tirng MXH cu thé.

Ngoai ra, sinh vién ciing can can nhac viéc cung cap thdng tin qué riéng tu khi tham
gia vao cac MXH mdi, chia sé tai khodn MXH vdéi ngudi khac, kiém soat quyén riéng
tu, tim hiéu k¥ diéu khodn, bdo mat cla tirng MXH trudc khi quyét dinh tham gia vao
st dung MXH md&i cling nhu kha nang bao mat cua cac MXH da va dang su dung.
Viéc st dung MXH mét cach than trong sé gilp ban than sinh vién tan dung dugc
nhitng Igi thé ctia MXH cho cac muc tiéu ca nhan, déng thdi, bao vé ban than an toan

khdi nhirng rai ro, rc réi va anh hudng dén vat chat, tinh than trén méi trudng mang.
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