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Tóm tắt: Trong bối cảnh cạnh tranh Mỹ-Trung gia tăng và cấu trúc an ninh Ấn Độ

Dương-Thái Bình Dương biến động nhanh, ASEAN ngày càng giữ vị trí quan trọng

trong tính toán quốc phòng của Mỹ. Dưới nhiệm kỳ hai của Tổng thống Donald Trump,

chính sách quốc phòng của Mỹ với ASEAN điều chỉnh theo hướng thực dụng, chọn

lọc, răn đe và chia sẻ gánh nặng. Trên cơ sở phương pháp định tính, kết hợp phân tích

văn kiện, phân tích chính sách và so sánh lịch sử, bài viết làm rõ cơ sở điều chỉnh, nội

dung triển khai chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN. Kết quả nghiên cứu

cho thấy Mỹ tiếp tục coi trọng ASEAN, song ưu tiên hơn các cơ chế song phương, tiểu

đa phương và các lĩnh vực có giá trị chiến lược như an ninh biển, nhận thức lĩnh vực

hàng hải, công nghệ quốc phòng, an ninh mạng và năng lực ứng phó khủng hoảng.

1. Đặt vấn đề
 
ASEAN từ lâu giữ vị trí quan trọng trong chiến lược của Mỹ do nằm ở trung tâm không

gian Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương, gắn với Biển Đông, các tuyến hàng hải chiến

lược và cấu trúc an ninh khu vực đang định hình. Từ sau năm 2022, khi quan hệ

ASEAN-Mỹ nâng cấp lên Đối tác chiến lược toàn diện, hợp tác quốc phòng giữa hai

bên mở rộng trên các lĩnh vực như an ninh biển, an ninh mạng, hỗ trợ nhân đạo-cứu

trợ thảm họa... Tuy nhiên, sự trở lại của Tổng thống Donald Trump trong nhiệm kỳ hai

đặt ra yêu cầu cần nhận diện rõ hơn những điều chỉnh mới trong chính sách quốc

phòng của Mỹ đối với ASEAN, nhất là trong bối cảnh cạnh tranh Mỹ-Trung gia tăng,

Biển Đông tiếp tục phức tạp và công nghệ cao ngày càng gắn chặt với quốc phòng.
 



Các nghiên cứu hiện nay đã đề cập nhiều đến chính sách của Mỹ đối với ASEAN cũng

như cạnh tranh Mỹ-Trung ở ASEAN từ các góc độ khác nhau. Trong bối cảnh chính

sách của Tổng thống Donald Trump nhiệm kỳ hai đang từng bước được định hình,

cần tiếp tục cập nhật và hệ thống hóa rõ hơn những điều chỉnh trong chính sách quốc

phòng của Mỹ đối với ASEAN, nhất là về mục tiêu, phương thức triển khai, lĩnh vực ưu

tiên và tác động đối với cấu trúc an ninh khu vực. Trên cơ sở đó, bài viết nhằm làm rõ

mục tiêu, phương thức và trọng tâm triển khai chính sách quốc phòng của Mỹ đối với

ASEAN; đồng thời trả lời câu hỏi: chính sách này có những điều chỉnh gì so với giai

đoạn trước?
 
2. Phương pháp nghiên cứu
 
Bài viết sử dụng cách tiếp cận định tính là chủ yếu, phù hợp với đối tượng nghiên cứu

là sự điều chỉnh chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN trong bối cảnh cạnh

tranh chiến lược và biến động cấu trúc an ninh khu vực. Các phương pháp cụ thể

được sử dụng gồm: phân tích tài liệu, phân tích chính sách, so sánh lịch sử và tiếp cận

hệ thống-cấu trúc.        
       
Phương pháp phân tích tài liệu được sử dụng để thu thập, xử lý và đối chiếu các

nguồn tư liệu thứ cấp, bao gồm văn kiện chiến lược của Mỹ, tuyên bố chung ASEAN-

Mỹ, các kế hoạch hành động, phát biểu chính thức của lãnh đạo và quan chức quốc

phòng Mỹ, cũng như các báo cáo, bài viết nghiên cứu có liên quan. Các tư liệu được

lựa chọn theo tiêu chí: tính chính thức, độ tin cậy, khả năng kiểm chứng và mức độ liên

quan trực tiếp đến chủ đề nghiên cứu.
 
Phương pháp phân tích chính sách được vận dụng để nhận diện mục tiêu, lợi ích,

công cụ và phương thức triển khai chính sách quốc phòng của Mỹ. Trên cơ sở các văn

kiện và hoạt động thực tiễn, bài viết phân tích vai trò của ASEAN trong chính chiến

lược Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương của Mỹ và các lĩnh vực ưu tiên trong hợp tác

quốc phòng với ASEAN.
 
Phương pháp so sánh lịch sử được sử dụng nhằm làm rõ yếu tố kế thừa và điều chỉnh

trong chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN trong nhiệm kỳ hai của Tổng

thống Donald Trump so với các giai đoạn trước, nhất là nhiệm kỳ đầu của Tổng thống

Trump và chính quyền Biden.



 
Ngoài ra, bài viết sử dụng tiếp cận hệ thống-cấu trúc để đặt chính sách quốc phòng

của Mỹ đối với ASEAN trong tổng thể cạnh tranh Mỹ-Trung, cấu trúc an ninh khu vực

và vai trò trung tâm của ASEAN. Cách tiếp cận này cho phép phân tích chính sách của

Mỹ không chỉ như một tập hợp các biện pháp riêng lẻ, mà như một bộ phận trong quá

trình Mỹ điều chỉnh chiến lược nhằm duy trì ưu thế, tăng cường răn đe và định hình

môi trường an ninh khu vực.
 
3. Kết quả và thảo luận
 
3.1. Cơ sở điều chỉnh chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN
 
Cạnh tranh chiến lược Mỹ-Trung tiếp tục là nhân tố nền tảng thúc đẩy Mỹ điều chỉnh

chính sách quốc phòng đối với ASEAN. Trong tính toán của Mỹ, ASEAN không chỉ là

một khu vực nằm ở trung tâm Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương, mà còn là không gian

then chốt nối liền Biển Đông, eo biển Malacca, Tây Thái Bình Dương và các tuyến

hàng hải-năng lượng-chuỗi cung ứng trọng yếu. Đây cũng là địa bàn Trung Quốc gia

tăng hiện diện quân sự, mở rộng hoạt động cưỡng ép trên biển, thúc đẩy yêu sách phi

pháp ở Biển Đông và tìm cách định hình lại trật tự an ninh khu vực theo hướng có lợi

cho Trung Quốc. Trong bối cảnh đó, Mỹ nhìn nhận ASEAN không đơn thuần là một

đối tác, mà là địa bàn cạnh tranh ảnh hưởng, không gian triển khai răn đe và mắt xích

quan trọng để kiềm chế Trung Quốc.          
       
Tư duy “hòa bình thông qua sức mạnh” là cơ sở quan trọng định hình cách tiếp cận

quốc phòng của Chính quyền Trump nhiệm kỳ hai đối với ASEAN, được thể hiện rõ

trong Chiến lược An ninh Quốc gia 2025 của Mỹ (The White House, 2025). Khác với

giai đoạn trước, Chính quyền Trump đặt trọng tâm vào lợi ích cụ thể của Mỹ, sức

mạnh quân sự, răn đe sớm và hiệu quả thực chất của hợp tác quốc phòng. Cách tiếp

cận này không phủ nhận vai trò của ASEAN, nhưng làm thay đổi cách Mỹ lựa chọn ưu

tiên và công cụ triển khai chính sách. Theo đó, Mỹ tiếp tục khẳng định ủng hộ vai trò

trung tâm của ASEAN, song không đặt toàn bộ trọng tâm vào các cơ chế đa phương

rộng vốn phụ thuộc nhiều vào đồng thuận nội khối. Mỹ có xu hướng ưu tiên các quan

hệ song phương và tiểu đa phương với những đối tác có vị trí chiến lược, năng lực tiếp

nhận và mức độ sẵn sàng hợp tác cao hơn.
 



Bên cạnh các động lực thúc đẩy, chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN còn

chịu tác động bởi những giới hạn nội tại của khu vực. ASEAN không phải là liên minh

quân sự, không có cơ chế phòng thủ tập thể và không vận hành theo logic đối đầu

(The ASEAN Charter, 2008). Nguyên tắc đồng thuận, không can thiệp và cân bằng

quan hệ với các nước lớn khiến ASEAN khó trở thành một đối tác an ninh thống nhất

theo kỳ vọng của Mỹ. Mặt khác, các nước ASEAN có nhận thức khác nhau về Trung

Quốc, mức độ phụ thuộc kinh tế khác nhau và truyền thống đối ngoại khác nhau

(ISEAS, 2026). Một số nước cần Mỹ để cân bằng sức ép trên biển; một số nước thận

trọng hơn vì lo ngại bị cuốn vào cạnh tranh Mỹ-Trung. Chính sách “Nước Mỹ trên

hết”, yêu cầu chia sẻ gánh nặng và cách tiếp cận giao dịch của Tổng thống Trump

cũng làm gia tăng tâm lý dè dặt trong khu vực. Do đó, Mỹ buộc phải điều chỉnh theo

hướng linh hoạt, phân tầng và thực dụng hơn: duy trì can dự với ASEAN để bảo đảm

tính chính danh khu vực, đồng thời đẩy mạnh hợp tác thực chất với từng nhóm đối tác

có lợi ích tương đồng.
 
3.2. Mục tiêu và phương thức triển khai chính sách quốc phòng của Mỹ
 
Thứ nhất, về mục tiêu, chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN chuyển từ mô

hình can dự rộng sang củng cố răn đe và kiểm soát cán cân khu vực. Chiến lược An

ninh quốc gia Mỹ năm 2025 xác định việc duy trì môi trường Ấn Độ Dương-Thái Bình

Dương tự do và rộng mở, tự do hàng hải, an toàn chuỗi cung ứng và ngăn nguy cơ một

đối thủ kiểm soát các không gian biển trọng yếu là lợi ích gắn trực tiếp với an ninh và

thịnh vượng của Mỹ (The White House, 2025). Trên cơ sở đó, ASEAN không còn chỉ

được nhìn nhận như một đối tác đối thoại hay một cấu phần trong chính sách can dự

khu vực của Mỹ, mà ngày càng được đặt vào vị trí một không gian chiến lược phục vụ

mục tiêu răn đe Trung Quốc.
 
Chiến lược Quốc phòng Mỹ năm 2026 cụ thể hóa định hướng này khi đặt trọng tâm

vào răn đe Trung Quốc tại Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương bằng ưu thế sức mạnh,

đồng thời yêu cầu tăng cường chia sẻ gánh nặng với đồng minh, đối tác và củng cố

thế cân bằng quyền lực có lợi cho Mỹ (U.S. Department of War, 2026).  Điều này cho

thấy mục tiêu của Mỹ đã dịch chuyển từ hiện diện để can dự sang hiện diện để răn đe,

từ hợp tác an ninh rộng sang xây dựng năng lực có thể hỗ trợ xử lý các tình huống

khủng hoảng cụ thể.



 
Ở cấp độ công nghệ - an ninh, Kế hoạch hành động Trí tuệ nhân tạo (AI) của Mỹ năm

2025 nhấn mạnh yêu cầu duy trì ưu thế công nghệ, mở rộng xuất khẩu hệ sinh thái AI

của Mỹ cho đồng minh, đối tác và hạn chế khả năng các đối thủ chiến lược tạo lập sự

phụ thuộc công nghệ đối với các nước khác (The White House, 2025). Điều này cho

thấy mục tiêu quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN không chỉ giới hạn ở quân sự truyền

thống, mà còn mở rộng sang cạnh tranh công nghệ, dữ liệu, tiêu chuẩn và hạ tầng

chiến lược.
 
Tuy nhiên, sự điều chỉnh mục tiêu không đồng nghĩa Mỹ từ bỏ các cam kết mang tính

thể chế với ASEAN. Trong Tuyên bố Tầm nhìn chung ASEAN-Mỹ năm 2025, Mỹ tiếp

tục khẳng định ủng hộ vai trò trung tâm của ASEAN, tôn trọng luật pháp quốc tế, thúc

đẩy an ninh, an toàn hàng hải, tự do hàng hải và hàng không, cũng như hợp tác vì hòa

bình, ổn định và thịnh vượng khu vực (ASEAN, 2025). Nhưng đặt trong tổng thể NSS

2025, NDS 2026 và các tuyên bố chính thức của Nhà Trắng, các cam kết này không

chỉ mang ý nghĩa ngoại giao, mà còn phục vụ mục tiêu rộng hơn là duy trì cán cân

quyền lực có lợi cho Mỹ, ngăn Trung Quốc áp đặt ưu thế ở Biển Đông và bảo đảm

ASEAN không bị cuốn hoàn toàn vào quỹ đạo ảnh hưởng của Trung Quốc.
 
Thứ hai, về phương thức, Chính quyền Tổng thống Donald Trump kết hợp đa phương

với song phương, tiểu đa phương và chia sẻ gánh nặng. Về hình thức, Mỹ tiếp tục duy

trì hợp tác quốc phòng với ASEAN thông qua các cơ chế do ASEAN dẫn dắt như Diễn

đàn khu vực ASEAN (ARF), Hội nghị Bộ trường Quốc phòng ASEAN mở rộng

(ADMM+), Cấp cao Đông Á…; đồng thời thúc đẩy hợp tác trên các lĩnh vực an ninh

biển, an ninh mạng, chống khủng bố, chống tội phạm xuyên quốc gia. Cách tiếp cận

này giúp Mỹ duy trì sự hiện diện thể chế, bảo đảm tính chính danh khu vực và tránh

tạo cảm giác Mỹ đứng ngoài hoặc xem nhẹ vai trò trung tâm của ASEAN.
 
Tuy nhiên, xét về bản chất, Chính quyền Trump nhiệm kỳ hai có xu hướng ưu tiên

mạnh hơn các kênh song phương và tiểu đa phương với những đối tác có vị trí chiến

lược, năng lực quốc phòng và mức độ sẵn sàng hợp tác cao. Nguyên nhân là các cơ

chế ASEAN, do chịu ràng buộc bởi nguyên tắc đồng thuận và khác biệt lợi ích nội khối,

thường phù hợp hơn với đối thoại, xây dựng lòng tin và hợp tác an ninh phi truyền

thống, nhưng khó đáp ứng nhanh các yêu cầu răn đe, triển khai lực lượng, chia sẻ



thông tin nhạy cảm hoặc phối hợp tác chiến trong tình huống khủng hoảng. Đây là sự

điều chỉnh phù hợp với tư duy “hòa bình thông qua sức mạnh” của Chính quyền

Trump. Phát biểu tại Đối thoại Shangri-La năm 2025, Bộ trưởng Quốc phòng Mỹ Pete

Hegseth nhấn mạnh ba định hướng nổi bật trong cách tiếp cận an ninh khu vực của

Chính quyền Trump: khôi phục năng lực răn đe, thúc đẩy chia sẻ gánh nặng và gia

tăng sức mạnh thông qua mạng lưới đồng minh, đối tác (U.S. Department of War,

2025). Theo hướng này, Mỹ không phủ nhận ASEAN, nhưng cũng không phụ thuộc

hoàn toàn vào đồng thuận ASEAN khi triển khai các hợp tác quốc phòng nhạy cảm.
 
Trên thực tế, Mỹ lựa chọn cách tiếp cận thực dụng: tiếp tục đối thoại với ASEAN như

một tổng thể, đồng thời tăng tốc hợp tác với các đối tác then chốt như Philippines,

Singapore, Thái Lan, Indonesia, Việt Nam và Malaysia. Cách làm này phản ánh rõ xu

hướng chuyển từ can dự rộng sang can dự chọn lọc; từ hợp tác mang tính biểu tượng

sang hợp tác năng lực; từ hiện diện thể chế sang xây dựng mạng lưới đối tác có khả

năng chia sẻ gánh nặng và đóng góp trực tiếp vào cấu trúc răn đe khu vực.
 
3.3. Lĩnh vực và đối tác ưu tiên trong chính sách quốc phòng của Mỹ
 
Về lĩnh vực ưu tiên, Mỹ tập trung vào an ninh biển, công nghệ và năng lực ứng phó

khủng hoảng trong hợp tác quốc phòng với ASEAN, qua đó thể hiện rõ sự thay đổi

cách tiếp cận của Chính quyền Trump, từ hợp tác quốc phòng mang tính xây dựng

lòng tin sang hợp tác có giá trị răn đe và tác chiến rõ hơn. Cách tiếp cận này phù hợp

với định hướng trong NDS 2026, trong đó Mỹ xác định răn đe Trung Quốc tại Ấn Độ

Dương-Thái Bình Dương thông qua sức mạnh là một trong những tuyến nỗ lực trọng

tâm.  
 
Trước hết, an ninh biển tiếp tục là trục ưu tiên hàng đầu trong hợp tác quốc phòng

Mỹ-ASEAN. Dưới Chính quyền Trump nhiệm kỳ hai, an ninh biển không chỉ được hiểu

là bảo đảm tự do hàng hải, mà còn gắn với năng lực nhận diện, xây dựng công cụ

giám sát, cảnh báo sớm và phản ứng có giá trị răn đe cụ thể. Phát biểu tại Đối thoại

Shangri-La năm 2025, Bộ trưởng Quốc phòng Mỹ Pete Hegseth nhấn mạnh Mỹ hỗ

trợ đồng minh, đối tác tăng cường năng lực quốc phòng, trong đó có việc thúc đẩy cơ

chế hợp tác an ninh hàng hải (Maritime Security Consortium) nhằm xây dựng và duy

trì nhận thức lĩnh vực hàng hải thông qua sử dụng máy bay và phương tiện mặt nước



không người lái; các năng lực này hướng tới việc hỗ trợ đối tác Đông Nam Á nâng cao

khả năng giám sát, cảnh báo và phản ứng trên biển, qua đó tạo giá trị thực tiễn cho

năng lực răn đe và phối hợp tác chiến khu vực (U.S. Department of War, 2025).
 
Công nghệ quốc phòng và an ninh số nổi lên như lĩnh vực ưu tiên mới, phản ánh sự mở

rộng nội hàm của hợp tác quốc phòng Mỹ-ASEAN. Cạnh tranh chiến lược hiện nay

không chỉ diễn ra trên biển, trên không hay trong không gian quân sự truyền thống,

mà còn mở rộng sang dữ liệu, AI, an ninh mạng, hạ tầng số, cáp ngầm và chuỗi cung

ứng công nghệ. Trong Kế hoạch Tổng thể của Mỹ về AI năm 2025, Chính quyền

Trump xác định AI là lĩnh vực có ý nghĩa trực tiếp đối với ưu thế kinh tế-quân sự của

Mỹ, đồng thời nhấn mạnh yêu cầu xuất khẩu “toàn bộ hệ sinh thái AI” của Mỹ cho

đồng minh, đối tác để định hình tiêu chuẩn và hạn chế ảnh hưởng công nghệ của đối

thủ.
 
Trên thực tế, hợp tác an ninh mạng ASEAN-Mỹ đã được đẩy mạnh trong năm 2025.

Tại Đối thoại Chính sách mạng ASEAN-Mỹ lần thứ 6 tháng 10/2025, hai bên thảo luận

về các mối đe dọa mạng, tăng cường năng lực sẵn sàng và chống chịu mạng, bảo vệ

hạ tầng trọng yếu, hỗ trợ Đội ứng cứu khẩn cấp máy tính khu vực ASEAN và chống

các hoạt động lừa đảo trực tuyến xuyên quốc gia (ASEAN, 2025). Như vậy, công

nghệ không còn là lĩnh vực bổ trợ, mà đang trở thành một cấu phần trong cạnh tranh

quốc phòng-an ninh và trong nỗ lực của Mỹ nhằm định hình môi trường chiến lược tại

Đông Nam Á.
 
Bên cạnh đó, năng lực ứng phó khủng hoảng và phối hợp tác chiến ngày càng được

nhấn mạnh. Các hoạt động diễn tập của Mỹ với một số nước ASEAN, nhất là

Philippines, cho thấy xu hướng chuyển từ huấn luyện biểu tượng sang kiểm tra năng

lực thực chiến. Balikatan 2026 là ví dụ tiêu biểu cho xu hướng diễn tập gần thực chiến

hơn, với các nội dung như tiến công hàng hải, phòng không - phòng thủ tên lửa, hiệp

đồng đa quốc gia và bắn đạn thật (Corrales, 2026).
 
Sự điều chỉnh về lĩnh vực ưu tiên cho thấy hợp tác quốc phòng Mỹ-ASEAN đang

chuyển sang tầng nấc chiến lược cao hơn. An ninh biển là không gian trọng tâm; công

nghệ quốc phòng và an ninh số là hướng mở rộng mới; còn năng lực ứng phó khủng

hoảng là thước đo hiệu quả triển khai. Điểm cốt lõi là Mỹ không chỉ hỗ trợ ASEAN nâng



cao năng lực theo nghĩa chung, mà muốn hình thành mạng lưới đối tác có khả năng

quan sát, phối hợp, phản ứng và chia sẻ gánh nặng trong các kịch bản cạnh tranh,

cưỡng ép hoặc khủng hoảng khu vực. Đây là biểu hiện rõ của xu hướng chuyển từ can

dự rộng sang hợp tác chọn lọc, thực dụng và gắn trực tiếp hơn với mục tiêu răn đe.
 
Về đối tác ưu tiên, sự điều chỉnh trong chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN

thể hiện qua việc Mỹ lựa chọn và sắp xếp đối tác trọng điểm. Thay vì triển khai một

chính sách đồng đều với toàn khối, Mỹ ngày càng tiếp cận ASEAN theo hướng thực

dụng, căn cứ vào bốn tiêu chí chính: vị trí địa-chiến lược, mức độ tương đồng lợi ích an

ninh, năng lực quốc phòng-hậu cần và mức độ sẵn sàng chia sẻ gánh nặng. Cách tiếp

cận này cho phép Mỹ vừa duy trì quan hệ với ASEAN trên phương diện đa phương,

vừa tập trung nguồn lực vào những đối tác có khả năng đóng góp trực tiếp hơn cho

cấu trúc răn đe tại Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương.
 
Trước hết, Philippines nổi lên là đối tác tuyến đầu trong điều chỉnh chính sách quốc

phòng của Mỹ ở Đông Nam Á. Vị trí của Philippines ở sườn phía đông Biển Đông, gần

eo biển Luzon và tiếp giáp không gian chiến lược Đài Loan khiến nước này có giá trị

đặc biệt trong tính toán triển khai lực lượng của Mỹ. Trong Tuyên bố chung Đối thoại

Chiến lược song phương Mỹ - Philippines tháng 02/2026, hai bên tái khẳng định cam

kết theo Hiệp ước Phòng thủ chung năm 1951 và bày tỏ quan ngại trước các hoạt

động của Trung Quốc tại Biển Đông được cho là làm gia tăng bất ổn, đe dọa hòa bình

và an ninh khu vực (U.S. Mission to ASEAN, 2026). Bộ trưởng Quốc phòng Mỹ Pete

Hegseth tuyên bố triển khai các năng lực tiên tiến như hệ thống tên lửa chống hạm

NMESIS và phương tiện mặt nước không người lái tại Philippines cho thấy Mỹ đang

chuyển trọng tâm từ trấn an đồng minh sang tăng năng lực răn đe tiền phương (

Mikhail Flores & Karen Lema, 2025).
 
Singapore giữ vai trò khác nhưng không kém phần quan trọng, là điểm tựa hậu cần,

công nghệ và kết nối chiến lược của Mỹ tại Đông Nam Á. Khác với Philippines,

Singapore không phải là đồng minh hiệp ước, nhưng có mức độ hợp tác quốc phòng

sâu, ổn định và có giá trị thực dụng cao đối với Mỹ, nhất là trong luân chuyển lực

lượng, hậu cần, bảo dưỡng, đối thoại chiến lược và hợp tác công nghệ quốc phòng.

Tháng 11/2025, Singapore và Mỹ tổ chức Đối thoại Chính sách An ninh Chiến lược lần

thứ 15 tại Lầu Năm Góc, cho thấy kênh tham vấn quốc phòng cấp cao tiếp tục được

https://www.reuters.com/authors/mikhail-flores/
https://www.reuters.com/authors/karen-lema/


duy trì trong nhiệm kỳ hai của Tổng thống Trump (Singapore Ministry of Defence,

2025).
 
Thái Lan tiếp tục là đồng minh hiệp ước truyền thống, có vai trò quan trọng trong huấn

luyện, diễn tập và duy trì tiếp cận của Mỹ tại lục địa Đông Nam Á. Dù quan hệ Mỹ-Thái

có giai đoạn giảm nhịp do biến động chính trị nội bộ Thái Lan và ảnh hưởng ngày càng

tăng của Trung Quốc, Mỹ vẫn coi Bangkok là một trụ cột cần duy trì trong mạng lưới

an ninh khu vực. Trong cuộc điện đàm tháng 02/2025 với Phó Thủ tướng kiêm Bộ

trưởng Quốc phòng Thái Lan, Bộ trưởng Hegseth đánh giá cao vai trò của Thái Lan đối

với hiện diện của Mỹ tại khu vực, đồng thời trao đổi về mở rộng diễn tập quân sự, hợp

tác mạng và công nghiệp quốc phòng (U.S. Department of War, 2025). Cobra Gold

2026 tiếp tục cho thấy vai trò của Thái Lan như một trung tâm diễn tập đa quốc gia,

hỗ trợ Mỹ duy trì khả năng phối hợp liên quân, liên minh và ứng phó khủng hoảng ở

Đông Nam Á lục địa (U.S. National Guard, 2026).
 
Với Indonesia, việc hai bên công bố khuôn khổ hợp tác quốc phòng tháng 4/2026 cho

thấy Mỹ muốn mở rộng hợp tác sang các lĩnh vực hiện đại như năng lực bất đối xứng,

công nghệ quốc phòng thế hệ mới, không gian biển, dưới mặt nước, hệ thống tự chủ

và bảo dưỡng - sửa chữa nhằm nâng cao sẵn sàng tác chiến (U.S. Department of

War, 2026). Với Malaysia, cuộc gặp song phương bên lề ADMM-Plus tháng 10/2025

và việc hai bên ký thỏa thuận hợp tác quốc phòng, đồng thời gia hạn thỏa thuận hỗ trợ

hậu cần, cho thấy Mỹ coi Kuala Lumpur là đối tác quan trọng trong bối cảnh Malaysia

giữ vai trò Chủ tịch ASEAN và có vị trí trực tiếp tại Biển Đông (U.S. Department of War,

2025). Với Việt Nam, chuyến thăm Hà Nội của Bộ trưởng Hegseth tháng 11.2025 và

việc hai bên thảo luận về hợp tác quốc phòng, thương mại quốc phòng, chia sẻ thông

tin cho thấy quan hệ quốc phòng Việt Nam-Mỹ tiếp tục được thúc đẩy nhưng vẫn theo

hướng thận trọng, phù hợp với nguyên tắc độc lập, tự chủ và không liên minh quân sự

của Việt Nam (U.S. Embassy & Consulate in Vietnam, 2025).
 
Điểm cốt lõi trong điều chỉnh chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN không

phải là rời bỏ ASEAN, mà là tái sắp xếp thứ tự ưu tiên trong ASEAN. Cách tiếp cận của

Mỹ chuyển dịch từ can dự rộng sang can dự chọn lọc và thực dụng; từ hợp tác biểu

tượng sang hợp tác năng lực; từ nhấn mạnh đồng thuận khu vực sang kết hợp linh

hoạt giữa đa phương, song phương và tiểu đa phương theo lợi ích chiến lược.



 
3.4. Đối với Việt Nam
 
Trong bối cảnh cạnh tranh nước lớn gia tăng, môi trường an ninh khu vực biến động

nhanh và các thách thức an ninh truyền thống, phi truyền thống ngày càng đan xen,

Việt Nam nhìn nhận sự can dự quốc phòng của Mỹ tại ASEAN không phải từ góc độ

liên minh hay đối đầu, mà trên cơ sở đánh giá mức độ đóng góp của chính sách này

đối với hòa bình, ổn định khu vực, vai trò trung tâm của ASEAN, việc tôn trọng luật

pháp quốc tế, cũng như khả năng duy trì không gian tự chủ chiến lược của các nước

vừa và nhỏ. Cách tiếp cận này phù hợp với đường lối đối ngoại độc lập, tự chủ, hòa

bình, hữu nghị, hợp tác và phát triển; đa phương hóa, đa dạng hóa; “là bạn, là đối tác

tin cậy và thành viên có trách nhiệm của cộng đồng quốc tế” của Việt Nam (Đảng

Cộng sản Việt Nam, 2021).
 
Trên bình diện khu vực, Việt Nam có lợi ích trong việc duy trì sự can dự tích cực, có

trách nhiệm của Mỹ tại Đông Nam Á, nhất là khi sự can dự đó góp phần thúc đẩy đối

thoại, xây dựng lòng tin, nâng cao năng lực ứng phó với thách thức chung, bảo đảm

an ninh, an toàn, tự do hàng hải và hàng không ở Biển Đông. Trong Tuyên bố chung

Việt-Mỹ năm 2023, hai bên khẳng định ủng hộ chủ nghĩa đa phương, luật pháp quốc

tế, cấu trúc khu vực mở, bao trùm với ASEAN giữ vai trò trung tâm; đồng thời nhấn

mạnh giải quyết hòa bình tranh chấp, không đe dọa hoặc sử dụng vũ lực, bảo đảm tự

do hàng hải, hàng không và tôn trọng UNCLOS 1982 (Chính phủ, 2023).
 
Trong hợp tác song phương với Mỹ, Việt Nam có thể thúc đẩy các lĩnh vực ít nhạy cảm

nhưng có giá trị thiết thực như khắc phục hậu quả chiến tranh, quân y, gìn giữ hòa

bình Liên hợp quốc, tìm kiếm cứu nạn, hỗ trợ nhân đạo - cứu trợ thảm họa, thực thi

pháp luật trên biển, nâng cao năng lực an ninh biển, phòng chống tội phạm xuyên

quốc gia, tội phạm mạng, công nghệ cao và hợp tác công nghiệp quốc phòng phù

hợp với điều kiện mỗi bên. Đây đều là những lĩnh vực đã được xác định trong khuôn

khổ Đối tác Chiến lược Toàn diện Việt Nam - Mỹ năm 2023 (Chính phủ, 2023).
 
Tuy nhiên, Việt Nam thận trọng trước xu hướng gia tăng tập hợp lực lượng và cạnh

tranh chiến lược giữa các nước lớn tại khu vực. Đối với Việt Nam, hợp tác quốc phòng

với Mỹ nói riêng và với các nước lớn nói chung cần được thúc đẩy một cách thận

trọng, cân bằng, trên cơ sở tôn trọng độc lập, chủ quyền, thể chế chính trị và lợi ích



chính đáng của nhau; đồng thời phù hợp với đường lối đối ngoại độc lập, tự chủ và

chính sách quốc phòng của Việt Nam. Việt Nam nhất quán chính sách quốc phòng

“bốn không”: không tham gia liên minh quân sự; không liên kết với nước này để chống

nước kia; không cho nước ngoài đặt căn cứ quân sự hoặc sử dụng lãnh thổ Việt Nam

để chống nước khác; không sử dụng hoặc đe dọa sử dụng vũ lực trong quan hệ quốc

tế.
 
4. Kết luận
 
Chính sách quốc phòng của Mỹ đối với ASEAN trong nhiệm kỳ hai của Tổng thống

Donald Trump vừa kế thừa vừa điều chỉnh. Mỹ tiếp tục coi ASEAN là cấu phần quan

trọng trong cấu trúc Ấn Độ Dương-Thái Bình Dương, song cách tiếp cận đã chuyển

mạnh hơn sang hướng thực dụng, chọn lọc, răn đe và chia sẻ gánh nặng. Trọng tâm

chính sách không còn dừng ở can dự rộng và xây dựng lòng tin, mà tập trung hơn vào

an ninh biển, công nghệ quốc phòng, an ninh mạng, nhận thức lĩnh vực hàng hải và

năng lực ứng phó khủng hoảng.
 
Đối với Việt Nam, chính sách này mở ra cơ hội tăng cường hợp tác với Mỹ trong các

lĩnh vực phù hợp như an ninh biển, thực thi pháp luật trên biển, cứu hộ- cứu nạn, gìn

giữ hòa bình, an ninh mạng và công nghệ lưỡng dụng.... Bên cạnh đó, Việt Nam cần

thận trọng với các nội dung hợp tác có độ nhạy cảm cao như tiếp cận căn cứ, bố trí khí

tài quân sự, tham gia các cơ chế có tính liên minh hoặc các hoạt động dễ bị diễn giải là

nhằm vào một nước thứ ba. Về tổng thể, Việt Nam cần tiếp tục giữ vững độc lập, tự

chủ, đa phương hóa, đa dạng hóa quan hệ đối ngoại; hợp tác có chọn lọc, minh bạch,

phù hợp lợi ích quốc gia-dân tộc và không để bị đặt vào thế chọn bên trong cạnh tranh

chiến lược Mỹ-Trung./.
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