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Tom tat: Bai viét phan tich mot sd biéu hién cuia viéc thira nhan, thuc hanh gia trj gia
dinh va céc diéu kién anh hudng dén qué trinh xay dung hé gia tri gia dinh & Dong
bang séng Hong. Bang phuong phap phan tich va déi chiéu tai liéu thi cap, nghién
clfu nhan dién su khac biét trong Iua chon gid tri tai mot sé dia ban va su phan héa vé
nguon lyc thuc hanh. Cac nghién ctiu dudc dan cho thay thiy chung, trach nhiém lién
thé hé va gido duc tiép tuc cé y nghia trong ddi séng gia dinh; dong thai dat ra yéu cau
gan su tén trong ca nhan va binh dang véi chdm sdéc, déi thoai va chia sé. S6 liéu
théng ké vé di cu, viéc 1am, tudi tho va tiép can Internet dugc st dung dé phan tich boi
canh, khéng thay thé bang ching truc ti€p vé hanh vi gia dinh. Bai viét dé xuat cu thé
héa chuan muc, ho trg diéu kién thuc hanh va ting cudng phdi hdp gilta gia dinh, Nha

nudc, nha trudng va cong dong.

1. D&tvan dé

Gia dinh la mdi trudng chuyén hda cac chuan muc xa hdi thanh pham chat va hanh vi
cUa cé nhan; vi vy, cac quan hé hén nhan, chdm séc, gido duc va trach nhiém lién thé
hé cé anh hudng truc ti€p dén chat lugng con ngudi va su phat trién bén viing. Dai hoi
Xl xac dinh yéu cau xay dung dong bo hé gia tri quoc gia, hé gia tri van hda, hé gia tri
gia dinh va chuan muc con ngugi Viét Nam (Pang Cong san Viét Nam, 2021, tr.143).
Pai hoi X1V tiép tuc nhan manh cac pham chat dao durc, tri tué, trach nhiém céng dan,
thugng tén phap luat, ndng luc sang tao va ki ning sé (Bang Codng san Viét Nam,
2026, tap 1). Binh hudng nay phu hdp véi quan diém phat trién van hda, con ngudi

gan vai ban sic dan tdc, trdch nhiém va khat vong phat trién dat nudc (Nguyén Phu



Trong, 2024). Do dd, xay dung hé gia tri gia dinh khong chi la xac dinh nhitng gia tri

can hudng t6i ma con phai tao diéu kién chuyén héa ching thanh hanh vi thuc té.

Poéng bang séng Hong 14 dia ban tiéu biéu dé nghién cltu qua trinh xay dung hé gié tri
gia dinh trong béi canh bién déi xa hdi. Truyén théng lang xa, khoa bang va su gan két
gia dinh - dong ho tai day dang chiu tac dong manh cua céng nghiép hda, do thi hda,
di cu lao déng va chuyén déi s6 (Nghi quyét s6 30-NQ/TW, 2022). Sc bd, tinh dén
nam 2025, dan sb trung binh viing Déng bang séng Hong dat 24,311 triéu ngudi, ting
1,23% so v6i ndm 2024; mat do dan sé dat 1.143 ngudi/km’. Dan s6 thanh thj dat
10,457 triéu ngudi, tdng 11,55%, chiém 43,01% dan sbé vung, cao hon 3,98 diém
phan trdm so véi ndm trudc (Cuc Théng k&, 2026). Nhing dic diém nay Ia bdi canh
can xem xét khi phan tich diéu kién viéc 1am, nha &, gido duc va dich vu chdm séc cla

cac gia dinh trong vung.

Cac nghién ctru ctia Lé Ngoc Van (2017), Tran Thi Minh Thi (2021), Vi Thi Phuong
Hau (2023) va Bang Thi Hoa (2023) d3 luan giai su ké thira, bién déi va yéu cau phat
huy hé gia tri gia dinh Viét Nam. Tuy nhién, méi lién hé gilta dac diém vung, bién déi
dan s6 - xa hoi va diéu kién thuc hanh gia tri 8 Dong bang séng Hong chua dugc 1am
r& day dd. Trén cd sé do, bai viét phan tich ndi dung, thuc trang va nhitng van dé dit
ra trong xay dung hé gia tri gia dinh & vung hién nay, tap trung lam rd qua trinh chuyén

hda tu gid tri dugc thira nhan thanh hanh vi ctia cac thanh vién.
2. Phuceng phap nghién ctru

Bai viét sir dung phuong phap phan tich tai liéu két hop so sanh. Ngudn tu liéu gém
van kién, chinh sach va sé liéu thong ké cap nhat; cac diéu tra qudc gia; mdt sé cong
trinh nén tdng vé van héa Pong bang séng Hong; cung cac nghién ctiu céng bd chu
yéu trong giai doan 2016-2025 vé hé gia tri va dsi séng gia dinh 3 Dong bang séng
Hoéng. Tu liéu dugc phan tich theo cac chd dé: quan hé lién thé hé, binh dang, hiéu
hoc, di cu, gia hda, viéc 1am va méi trudng sb. So sanh theo thdi gian va dia phucng
dudc str dung dé nhan dién su bién déi va phan héa trong vung. S6 liéu nam 2024 va
sa bd ndm 2025 tuan theo phan ving théng ké trudc sap xép don vi hanh chinh cap
tinh ndm 2025. Do khac biét vé thdi diém, don vi phan tich va pham vi khao sat, bai
viét khéng suy rong két qua cla tiing nghién ctru trudng hgp cho toan bd gia dinh



trong vung.

3. Két qua va thao luan

3.1. Két qua nghién ctru

3.1.1. Khai quéat vé xay dung hé gia tri gia dinh Viét Nam & vung Pong bang séng Hong

Hé gia tri gia dinh 13 cau truc déng gdm céc gia tri cd ban dudc thanh vién chia sé va
xac lap theo thi bac; mang tinh lich st — xa hoi; cd chiic nang dinh hudng quan hé,
diéu chinh hanh vi va hd trg gia dinh thuc hién céc chiic nang xa hoi. Cac gia trj lién
két, b sung cho nhau va chi phéi cach ting xr trong quan hé vg chéng, cha me — con
cdi, chdm sdc, gido duc va té chirc sinh ké. Cau tric nay vira 6n dinh tuong déi nhd
trao truyén lién thé hé, vira bién déi theo diéu kién kinh t& — xa hdi, mdi trudng van hda

va nhu cau phat trién ctia thanh vién.

Xay dung hé gia tri gia dinh 13 hoat ddng cé muc dich va dinh huéng nham lua chon,
ké thira, phat trién va hién thuc héa nhitng gia tri phu hop vdi truyén thdng van héa va
yéu cau phat trién dat nudc. Gia dinh va tung thanh vién [a chu thé tryc tiép; Nha
nudc, nha trudng, cdng dong, t6 chiic xa hdi va truyén thdng tham gia dinh hudng va
ho trg. K&t qua dugc xem xét qua nhan thiic, chuan muc Ung xU, chat lugng quan hé

va kha nang thuc hién cac churic nang gia dinh.

G bong bang sdng Hong, xay dung hé gid tri gia dinh 13 qué trinh cu thé hda nhitng gia
tri chung cuia gia dinh Viét Nam trong khong gian lich sur, van hda va xa hoi dac thu
cda vung. Van minh lia nudc, két cau lang xa, quan hé gia dinh - dong ho, anh hudng
cta Nho gido va truyén théng khoa bang da gdp phan hinh thanh, cting cé céc gia tri
tinh nghia, trdch nhiém lién thé hé, coi trong gia phong va hiéu hoc (Vi Tu Lap, 1991,
tr.173). Tuy nhién, nhiing gia tri nay khong dugc bao luu nguyén trang ma dang dugc
sang loc, b6 sung va diéu chinh trudc tadc déng cutia cong nghiép hda, dé thi hda, di cu,

gia héa dan s6, bién déi nghé nghiép va chuyén dbi sé.

Nhu vay, xay dung hé gia tri gia dinh Viét Nam & vung Déng bang séng Hong cé thé
dudc hiéu 1a hoat ddng cé muc dich ctia cac chl thé nham lua chon, ké thira, phéat

trién va hién thuc héa nhiing gia tri gia dinh Viét Nam phu hgp véi dic diém van héa



va diéu kién kinh t& - xa hdi clia vung. Qua trinh nay vira ké thira gid tri truyén théng
con tich cuc, vira bd sung binh dang, t6n trong quyén ca nhan, tuan tha phap luat va
nang luc thich tng. Dac thu vung cha yéu thé hién & thit bac, phuang thic trao truyén
va cach thuc hanh gia tri qua gia dinh, dong ho, céng dong lang x3 va truyén théng

khuyén hoc.

3.1.2. Nbi dung cd ban clia xay dung hé gid trj gia dinh Viét Nam & vung DPong bang

séng Hong hién nay

Chién lugc phat trién gia dinh Viét Nam dén ndm 2030 xac dinh muc tiéu xay dung gia
dinh no am, tién bd, hanh phuc, vin minh (Quyét dinh s6 2238/QD-TTg, 2021). K&
thira dinh huéng nay va cac nghién clru vé gia tri gia dinh, bai viét st dung ba nhém
gia tri lam khung phan tich: nhém nén tang gébm yéu thuong, thay chung, t6n trong 1an
nhau; nhém diéu chinh hanh vi gdm hiéu thao, kinh trén nhudng dudi, trach nhiém,
chia s&; nhdm phat trién gdm binh dang va hiéu hoc. Cach phan nhém theo chiic nang
nay khdng ham y mét thi bac da dugc kiém chiing cho toan vung. Néi dung xay dung

dudgc trién khai qua ba qué trinh sau:

Thu nhat, ké thira va sang loc céc gia tri truyén théng. Yéu thuong, hiéu nghia, thiy
chung, tréch nhiém, can cu, tiét kiém, hiéu hoc va tinh than cdng déng tiép tuc tao nén
tdng 6n dinh cla gia dinh trong vung. Tuy nhién, ké thira khdng déng nghia bao Iuu
nguyén trang. Can phan biét gia tri cot I8i véi hinh thic biéu hién lich su: hiéu thao 13
quan tam, phung dudng va tén trong cha me, khéng phai phuc tung tuyét déi; ky
cuang khdng déng nghia véi quyén luc gia trudng; gin gilt danh du gia dinh khéng thé
13 Iy do che gidu bao Iuc hodc han ché quyén phat trién cua thanh vién. Su sang loc
nay gilt dugc chiéu sau dao duc cla truyén théng nhung loai bd nhitng biéu hién trai

véi binh dang va phap luat.

Thu hai, phét trién cac chuan muc phu hgp véi yéu cau cua gia dinh hién dai. Binh
dang, tdn trong nhan pham, quyén riéng tu, déi thoai va chia sé trach nhiém can dugc
cu thé hda trong quan hé gia dinh. Viéc tuan thu phap luat xac 1ap gidi han bao vé
quyén va nghia vu cla cac thanh vién; nang luc sb 1a diéu kién hd trg hoc tap, giao ti€p
va thuc hanh trach nhiém trong méi trudng mdi, khdng dugc déng nhat véi mot gia tri

dao durc. Trong quan hé vg chong, chuan muc binh dang doi héi phan cdng cong viéc



thdng qua thoa thuan; trong quan hé cha me - con céi, ton trong phai di cung dinh
hudng, néu guong va déi thoai. Quyén tu chl cla thanh vién dugc thuc hién trong

méi lién hé véi nghia vu chdm séc va trach nhiém déi véi gia dinh.

ThU ba, diéu chinh va tich hgp céc gid tri trong thuc tién gia dinh. Tich hgp khéng phai
tao thém mdt “nhdm gid tri” tach biét, ma 1 déi mdi cach thic thuc hién cac gia tri da
dudc thira nhan. Trong diéu kién di cu lao dong, hiéu thdo cé thé dugc thé hién bang
ho trg kinh té, lién lac s6, thdm nom va té chic dich vu chdm sdc, thay vi chi bang
cung cu trd. Khi phu nir tham gia sau hon vao thi truGng lao dong, trach nhiém ndi trg
va cham séc can dudc phan chia theo diéu kién, n3ng luc va thda thuan, thay vi mic
dinh theo gidi. Hi€u hoc ciing can md rong tir theo dudi bang cap sang hoc tap subt
ddi, ndng luc nghé nghiép va k§ ning s6. Diém cét I8i clia qua trinh xay dung vi vay
khéng nam & sb lugng gid tri, ma & kha ndng chuyén gia tri thanh hanh vi cé thé nhan

biét trong ch3m sdc, doi thoai, phan cdng lao ddng va gido duc con cai.

3.1.3. Thuc trang va nhitng van dé dat ra trong xay dung hé gia tri gia dinh & vliing
Poéng bang séng Hong

Qué trinh xay dung hé gid tri gia dinh & Dong bang séng Héng hién nay dién ra trong
su ké thira, diéu chinh va b6 sung céc gia tri dudi tac ddng clia nhitng bién déi kinh té
- x& hoi. C4c gia tri truyén théng nhu yéu thuang, thlly chung, hiéu thao, trach nhiém
va hiéu hoc van gilr vi tri quan trong; déng thdi, binh dang, t6n trong ¢ nhan, chia sé
va nang luc thich ing ngay cang dugc coi trong. Tuy nhién, mdc do thira nhan gia tri
khéng déng nhat véi kha ndng hién thuc hda gia tri trong ddi séng. Su khéc biét vé thu
nhap, viéc lam, nai cu try, gidi, tudi va kha nang tiép can dich vu 1am cho cing mét gia
tri 6 thé dudc thuc hanh theo nhitng céch thic va dat nhitng két qua khac nhau.

Thuc trang dé dugc thé hién qua mdt sé van dé chi yéu sau day:

Th nhat, su gia tdng dan sb va phan hda dong di cu dang lam thay déi khéng gian
thuc hanh gia tri gia dinh. Dan s6 trung binh clia vuing tang tir 22,920 triéu ngudi ndm
2020 1én 24,311 triéu ngudi nam 2025, tuc tang khoang 1,391 triéu ngudi, tuang
duong 6,07% (Cuc Théng k&, 2026, tr. 104). Ndm 2025, ty suat di cu thuan cua toan
vung dat 3,1%0 nhung khac biét rd gitra cac dia phuong: Bac Ninh dat 43,7%., Hung
Yén 5,3%o, trong khi Thai Binh, Nam Dinh va Quang Ninh Ian lugt & muc -3,7%o, -



2,4%o va -1,3%o (Cuc Thong ké, 2026, tr. 139). Nhiing s6 liéu nay cho thay cac trung
tam codng nghiép tiép tuc thu hut lao ddng, trong khi mot sé dia phucng déi dién vai
tinh trang xuat cu. Di cu cé thé mé rong co hdi viéc [am va tao ngudn luc kinh té cho
gia dinh, nhung déng thdi lam thay déi phucng thiic cham séc, giao ti€p va duy tri

quan hé gitra cac thé hé.

ThU hai, cac gid tri gan két tinh cdm va trach nhiém van dugc duy tri nhung thit bac
cla mot sb gia tri truyén thdng da thay déi. Trong mau khao sat 825 ngudi tai Thai
Binh cho thay thily chung vg chéng dugc 96,0% ngudi tra 15i lua chon, trong khi viéc
ong ba, cha me séng chung véi con chau chi dugc 24,1% Iua chon. Gid tri binh dang
gidi va binh dang gilta cac thé hé dat 51,6%, con tén trong I& gido theo nghia nhiing
quy téc ciing nhic dudc 39,5% ngudi tra 15i uu tién (L& Ngoc Van, 2017). Céac ty 1&
phan &nh Iua chon tai thdi diém khao sat, khéng truc tiép phan anh hanh vi hodc mic
do thay déi theo thai gian. Viéc lua chon séng chung vdi ty 1& thap hon thly chung
ciing khéng déng nghia véi suy gidm trach nhiém ch3m séc. Két qua goi mé yéu cau
phan biét y nghia cla gia tri v6i hinh thic thuc hién, dong thsi can tranh suy rong

nghién cu trudng hgp nay thanh dic diém thdng nhat ctia toan vung.

Thu ba, su thay déi trong thit bac gia tri dang di cling véi nhitng diéu chinh trong quan
hé gilra cac thanh vién gia dinh. Nghién citu tai Ninh Binh cho thay quan hé cha me -
con céi ¢ xu hudng chuyén tir su chi phdi mét chiéu sang coi trong hon tinh tu cha va
tiéng ndi clia ngudi tré. Cha me van gilr vai trd dinh hudng, nhung con céi dugc chu
déng hon trong cac Iua chon ca nhan. Tuy nhién, viéc trao déi gilta cha me va con céi
vé hoc tap, cong viéc gia dinh va nhitng quyét dinh quan trong chua thuc su thusng
xuyén (Nguyén Manh Cudng & Vii Diéu Trung, 2024, tr. 68). Trong pham vi nghién
cliu dugc dan cho thay, su thira nhan quyén ca nhan da cé chuyén bién, nhung chua
dugc chuyén héa dong déu thanh k§ nang Iang nghe, chia sé va cung tham gia quyét

dinh trong gia dinh.

Thu tu, hiéu hoc van 1a ngudn luc ndi bat nhung kha nang dau tu cho gido duc phan
hoa theo diéu kién kinh té va noi cu trd. Phan tich dif liéu Khdo sat muc séng dan cu
nam 2018 cho thay ty Ié chi tiéu cho gido duc khac biét dang ké giira cac dia phuang:
Hai Phong dat gan 10%, Ha Noi va Bac Ninh khoang 7%, Thai Binh khoang 3%, con
nhiéu dia phuang khac dao dong tU 4% dén 6%. Thu nhap, trinh do va gidi tinh cla



chu hd, trg cap gido duc, sé ngudi di hoc, viéc hoc thém va khu vuc cu trd déu ¢é dnh
hudng dén muc chi cdia hd gia dinh cho gido duc (Ngd Thi Ngoan et al., 2021). Nhu
vay, hiéu hoc dugc thira nhan réng rai nhung co hdi hién thuc hda gia tri nay khéng

giéng nhau gitra cac nhém gia dinh.

Thd ndm, tudi tho tang lam cho trach nhiém cham sdc lién thé hé trd nén quan trong
han. Nd3m 2025, tudi tho trung binh tinh tir lc sinh ctia ving Déng bang séng Hong
dat 76,0 tudi, tdng 0,1 tudi so vdi ndm 2024 va cao hon muc trung binh ca nudc 1,3
tudi (Cuc Thoéng k&, 2026, tr. 141). DAy |4 thanh tyu phat trién, nhung cling kéo dai
thdi gian can chdm séc ngudi cao tudi trong diéu kién quy md hé cé xu hudng thu nhd,
ngudi tré di cu va phu nit tham gia ngay cang sau vao thi trudng lao déng. Hiéu thao vi
thé khong thé chi dudc hiéu 1a cling cu tri ho3c giao trach nhiém cham séc cho mot
ngudi con, ma can dudc thé hién théng qua phan cong trach nhiém, hd trg vat chat,

tham nom va sur dung céac dich vu cham sdc phu hgp.

Thu sdu, diéu kién viéc 1dm dang tao stic ép dbi véi viéc thuc hanh cac gia tri gia dinh.
N&m 2025, viéc 1am phi chinh thitc chiém 52,3% téng s6 viéc lam cda ving, dao dong
tir 40,3% tai Hai Phong dén 63,8% tai Nam Dinh (Cuc Théng k&, 2026, tr. 167). Ty 1é
nay phan anh ca cau viéc lam, chua truc tiép cho biét thu nhap, dé én dinh sinh ké hay
thsi gian danh cho cham séc. Tac ddng dén ddi séng gia dinh con phu thudc diéu kién
cu thé cla tirng cong viéc va ho gia dinh. DI liéu ggi m& yéu cau bd sung khdo sat vé
sinh k&, bdo dam x3 hoi va quy thai gian dé xac dinh céc ho trg can thiét cho viéc thuc

hanh trdch nhiém va chia sé.

Thd bay, mic dd tiép can Internet cao dang Iam thay déi méi trudng giao ti€p va gido
duc gia dinh. Nd3m 2025, 33,0% ho gia dinh & Déng bang séng Hong cé may tinh,
trong khi 89,5% dan sb st dung Internet va 91,9% ho gia dinh cé két néi Internet (Cuc
Théng k&, 2026). Su chénh léch gitra ty 1& s& hitu may tinh va ty |& két néi Internet cho
thay céc thiét bj di ddong cd thé gil vai trd quan trong trong tiép can mdi trudng so.
Coéng nghé ma rong kha nang hoc tap, tiép can théng tin va duy tri lién lac, nhung
dong thai dat ra yéu cau vé quan ly thai gian, kiém chiing théng tin, bao vé dir liéu va
tdn trong quyén riéng tu. Vi vay, nang luc sé can dudc coi la diéu kién hé trg thuc hanh

hiéu hoc, trach nhiém va gan két gia dinh trong bdi canh mai.



TU thuc trang trén dat ra yéu cau xem xét viéc xay dung hé gia tri gia dinh & Dong
bang séng Hong trong mai lién hé gilta chuan muc van hda, quan hé gia dinh va diéu
kién kinh té — xa hoi. Theo do, viéc ké thira va phat trién cac gia tri can gan véi ddi mdi
phuong thuc thuc hanh, phu hgp véi hoan canh cua tng nhdm gia dinh va dia ban.

TU do, mot sé van dé chl yéu dudc dat ra nhu sau:

Mot 14, khoang céch gilta chuan muc chung va diéu kién thuc hanh gia tri. Cac gia
dinh cé thé cuing dé cao hiéu hoc, trach nhiém hodc chdm séc lién thé hé, nhung kha
nang thuc hién khac nhau theo thu nhap, viéc lam, ngi cu trd va kha nang tiép can
dich vu. Néu khong tinh dén su phan hda nay, viéc xay dung hé gia tri dé dung lai &
tuyén truyén chuan muc va vé tinh dat ganh nang dao duic 1&én nhiing gia dinh thiéu

nguén lyc.

Hai I3, yéu cau sang loc nhitng biéu hién khéng con phu hgp cla gia tri truyén théng.
Tinh nghia, thdy chung, hiéu thao va gia phong ti€p tuc cé y nghia gan két, nhung
khéng thé dugc st dung dé hop thiic hda quyén luc gia trudng, su phuc tung tuyét
doi, phan biét gidi hodc che giau bao luc. Van dé khéng phai lua chon truyén théng
hay hién dai, ma I3 gilf lai ndi dung nhan van cda truyén théng va diéu chinh phuang

thitc thuc hién theo nguyén tac binh dang, phap Iuat va tdn trong con ngudi.

Ba I3, su gia tAng tinh tu chul va xu hudng di cu ddi hdi déi méi phuang thic duy tri
gan két gia dinh. Khodng cach cu tri cé thé lam gidm chdm sdc truc ti€p, nhung
khéng tat y&u dan dén suy giam trach nhiém. Gan két gia dinh can chuyén dan tir su
phu thudc va bat budc cung cu trd sang trach nhiém tu nguyén, dugc thuc hién bang

chia s& nguén luc, lién lac thudng xuyén, thdm nom va phéi hgp t6 chirc cham sdc.

Bon 13, trach nhiém lién thé hé chua dudc hd trg day da bang cac thiét ché cham séc
hién dai. Khi nhu cau chdm séc¢ ngudi cao tudi tang, néu trach nhiém chi dugc quy vé
nghia vu clia con céi thi ganh n3ng dé tap trung vao phu nit hodc mét thanh vién nhat
dinh. Diéu nay cé thé lam phat sinh xung dot gilra cham séc gia dinh vai viéc lam va cg
hdi phat trién ca nhan. Vi vay, hiéu thao can dugc hd trg bang y té cd s, chdm sdc dai

han, dich vu tai cdng déng va chinh sach than thién véi ngusi cham séc.

N3m 13, su cai thién diéu kién vat chat chua tu dong chuyén héa thanh chat lugng

quan hé gia dinh. Thu nhap, tai san va kha nang tiép can céng nghé khong truc tiép



cho biét muirc do ddi thoai, tin cay ho3c an toan tam ly gitra cac thanh vién. Danh gia
viéc xay dung hé gia tri vi vay can két hap théng tin vé sinh ké va dich vu véi chi bdo vé
thuc hanh chadm sdc, chia sé, tdn trong va gidi quyét bat dong. Pay la yéu cau déi vdi
khung danh gia, khong phai két luan rang chat lugng quan hé da suy gidm khi diéu

kién vat chat dugc cai thién.

Sau 13, chuyén déi s6 doi hdi bd sung chuan muc va ning luc thuc hanh méi. Viée sut
dung thiét bi s trong gia dinh khéng thé dugc diéu chinh chi bang cdm doan ho3c
kiém soat mdt chiéu. Trach nhiém va hiéu hoc trong méi trudng sé phai dugc thé hién
& kha nang kiém chiing théng tin, bdo vé dit liéu ca nhan, tén trong quyén riéng tu,

quan ly thdi gian st dung thiét bi va duy tri déi thoai gitta cac thé hé.

Sau khi sap xép don vi hanh chinh cap tinh ndm 2025, pham vi va khéng gian quan tri
cla nhiéu dia phucng trong vung cé su thay déi (Nghi quyét s6 202/2025/QH15,
2025). Viéc sap x&p nay tao diéu kién tich hgp nguén luc va mé rong kha nang cung
cap dich vy, nhung ciing d3t ra yéu cau khéng ap dung dong loat mdt mé hinh xay
dung hé gia tri gia dinh cho cac dia ban db thi, cdng nghiép, ven bién va ndng thon.
Thuc trang trén cho thay van dé trong tdm khéng phai la cac gid tri gia dinh truyén
théng mat di, ma la su bién déi vé vi tri, ndi ham va phuong thiic thuc hanh cua ching.
Vi vay, xay dung hé gia tri gia dinh & Dong bang séng Hong can vira bao dam dinh
hudng gid tri chung, vira tinh dén su phan héa vé viéc [am, di cu, cau truc dan s, dich
vu chdm sdc, diéu kién gido duc va méi trudng sb cla tiing dia phuong va nhém gia
dinh.

3.2.Thaoluan

Céc bang ching dudc phan tich cho phép nhan dién nhitng phucng dién can quan
tam khi xay dung hé gia tri gia dinh  Dong bang séng Hong, nhung chua du dé xac
lap xu hudng bién déi théng nhat cla toan vung. Nghién cttu trudng hop tai Thai Binh
cho thay khac biét trong muic dd lua chon gid tri; nghién ctru tai Ninh Binh ggi mé van
dé chuyén hda su tdn trong ¢4 nhan thanh déi thoai va tham gia quyét dinh. Théng ké
vé di cu, viéc lam, tudi tho va Internet bd sung béi canh thuc hanh. Péng gdp clia cach
tiép can nay 1a dat chuan muc gia dinh trong quan hé véi nguén luc thuc hién, dong
thi phan biét diéu dugc coi trong, diéu dugc thuc hién va diéu kién ho trg.



Khung ba nhdém gia tri cla bai viét cé thé dugc doi chiéu véi dé xuat an toan, thinh
vuadng, binh dang va trach nhiém cla Tran Thi Minh Thi (2021). Hai cach tiép can gap
nhau & yéu cau bao vé thanh vién, chia sé trach nhiém va ma réng ca hoi phat trién,
nhung khong phai hai hé phan loai tuong duang. Yéu thuong, thuy chung va ton trong
dinh hudng quan hé tinh cam; hiéu thao, trach nhiém va chia sé dinh hudng cham séc;
binh dang va hiéu hoc ho trg phat trién thanh vién. Cach phan nhém dudc st dung
nhu c6ng cu phan tich va dinh hudng thuc hanh, can tiép tuc dugc kiém ching bang

khdo sat vé su thira nhan, thir bac va hanh vi trong cac nhém gia dinh.

Tu chl ca nhan va gan két gia dinh khdng nhat thiét loai trir nhau. Quyén lua chon vé
nghé nghiép, hén nhan va noi cu trd cé thé cung ton tai véi trach nhiém cham séc,
chia s& nguén luc va duy tri déi thoai. Vi vay, di cu va thay déi noi cu tri khéng tat yéu
lam suy yéu gia dinh; van dé cét 16i la kha n3ng t6 chirc cac hinh thiic gan két va chadm
séc thich Ung. Gan két gia dinh bén viing trong béi canh hién nay can dugc xay dung

trén ¢ sé tu nguyén, binh dang va trach nhiém, thay vi su phu thudc ho3c 4p dét.

Do st dung cac nguodn dif liéu khac nhau vé thdi diém, mau va don vi phan tich, bai
viét chua du co s3 so sanh toan dién giita cac dia phucng hodc kiém dinh quan hé
nhan qud. Su thay déi dia gidi hanh chinh ndm 2025 dit ra yéu cau kiém tra pham vi
tiing bang va chuan hoéa chudi sé liéu trudc khi so sanh. Nghién cttu tiép theo can két
hgp khao sat hd gia dinh vai phdng van nhiéu thé hé tai dia ban dé thi, cdng nghiép va
ndéng thdn; do dong thdi gid tri dudc thira nhan, hanh vi, nguén luc va su tham gia vao

cac hoat dong xay dung hé gia tri.

3.3. Mat sb khuyén nghi nang cao hiéu qua xay dung hé gia tri gia dinh & ving

Pong bang song Hong
Trén co sd phan tich bang chiing va gidi han nghién ctiu, cac khuyén nghi tap trung

vao cu thé hda chudn muc, ho trg diéu kién thuc hanh va phat trién di liéu danh gia.
Pay la nhitng dinh hudng can tiép tuc diéu chinh theo nhu cau cla dia phuong va
tung nhdm gia dinh.

ThU nhat, thiét 1ap ca ché tich hgp linh hoat gilta gid tri truyén théng va gid tri hién dai.
Cac gia tri truyén thong cét 16i can dudc gilr viing vé y nghia nhan van nhung déi mdi
cach thé hién. Yéu thudng phai gan véi khong bao luc; thily chung vai sy tin cay va

trach nhiém; hiéu thdo véi chdm séc phu hdp kha nang; ky cuong véi ton trong va doi



thoai. Binh dang, quyén ca nhan va ning luc sé can dugc dua vao dgi séng gia dinh
nhu nhirng diéu kién gitp gia tri truyén théng thich tng, khdng phai luc lugng thay thé

truyén thong.

Thu hai, bdo ddm théng nhat vé dinh hudng nhung linh hoat theo loai hinh gia dinh va
dia ban. M6t sb gid tri chung can dugc cu thé héa thanh hanh vi cé thé nhan biét, song
chinh sach phai dua trén diéu kién thuc té. G trung tdm céng nghiép can uu tién nha g,
trudng mam non, thdi gian lam viéc than thién vdi gia dinh va dich vu cho lao déng di
cu; & dia ban ¢ di cu rong Am can cling cé ch3m sdc¢ ngudi cao tudi va tré em & lai; tai
d6 thi I6n can hd trg can bang cong viéc - gia dinh va an toan s6. Su khac biét vé di cu

va viéc lam cho thay mét bo tiéu chi chung chi hiéu qua khi di kém gidi phap linh hoat.

Thu ba, két hgp ca ché diéu chinh chinh thic véi cac thiét ché van héa truyén théng.
Phap luat va chinh sach phai xac 1ap gidi han bao vé quyén, binh dang gidi va phong,
chdng bao luc; gia phong, dong ho, huong udc va du luan cdng dong cé thé tao sy lan
tda va diéu chinh mém. Khuyén hoc, tuong trg va cham sdc lién thé hé can dugc phat
huy, trong khi nhitng tap quan cting cd phan biét gidi, 4p dit hon nhan hoic che giau
bao Iuc phai dugdc loai bd. Su két hdp nay gilip tranh ca hanh chinh hda ddi séng gia

dinh 1an tuyét déi hda tap quan.

Th tu, cing c6 gan két gia dinh trén co sd két hgp nghia vu cham séc véi su tu
nguyén, binh dang, déi thoai va chia sé. Gido duc gia dinh can tdng cudng néu guang
va k{ nang gidi quyét bat dong; hudng dan phan chia céng viéc, quan ly tai chinh, bao
vé tré em, phéi hop cham séc ngudi cao tudi va sif dung céng nghé an toan. Tén trong
quyén lua chon cuia thanh vién phai di cung thuc hién trach nhiém va nghia vu phu
hgp. Vdi gia dinh cé thanh vién di cu, can ho trg duy tni lién hé va td chiic chdm séc

theo diéu kién cu thé.

Thd ndm, phat huy ca ché da chu thé va theo d&i dua trén bang ching. Gia dinh 13
chu thé truc tiép; Nha nudc dinh hudng va bao dam dich vu; nha trudng gido duc ky
nang; cong dong, t6 chiic xa hdi va truyén thdng ho trg thuc hanh, lan tda gia tri. Cac
dia phucng can 16ng ghép chi bao vé thdi gian cham sdc, chia sé viéc nha, bao Iuc,
d6i thoai cha me - con cai, tiép can dich vu, k§ nang s va muc do hai long vao diéu tra

xa hoi dinh ky. D{ liéu can phan tach theo gidi, tudi, nai cu tru, viéc 1am va tinh trang di



cu; viéc danh gia phai chu trong thay déi hanh vi va chat lugng quan hé, khéng chi s6

lugng “gia dinh van hoa".
4.Kétluan

Xay dung hé gié tri gia dinh & Déng bang séng Hong la qua trinh chuyén céc gia tri
chung cla gia dinh Viét Nam thanh chuan muc va hanh vi phu hgp véi dic diém vung.
Céc gia tri yéu thuang, thiy chung, tdn trong; hiéu thao, kinh trén nhudng dudi, trach
nhiém, chia s&; binh dang va hiéu hoc cé quan hé bb sung, clng hudng tdi gia dinh
am no, tién bd, hanh phuc, vin minh. Ngudn luc van hda cla gia phong, dong ho,
cdng dong va truyén thong hiéu hoc van rd nét, nhung phuadng thiic thuc hanh dang
bién doi dudi tdc ddng clia db thi hda, di cu, gia hda, thi trudng lao ddng va cdng nghé

I\I

SO.

Bang chiing vé dan sé, di cu, tudi tho, viéc lam va dau tu gido duc cho thay thach thuc
trong tdm khéng phai sy mat di don gidn cua gid tri truyén théng, ma 1a khoang céach
gita diéu dugc coi trong va nang luc thuc hién trong cac diéu kién séng phan hda. Vi
vay, chinh sach can chuyén tU tuyén truyén danh muc gia tri sang tao diéu kién thuc
hanh: cu thé hda hanh vi, hd trg chdm séc, bao ddm ca hdi gido duc, thic day binh
dang, nang cao nang luc sb va theo d&i bang dt liéu. Céch tiép can dé vira duy tri tinh
lién tuc van hda, vira bao ddm quyén va kha n3ng phat trién ctia méi thanh vién trong
giadinh./.
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